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111301) 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ 

คณแ ม่ฅ อ^อย,  อิน ทรล่ กษณ 


ณ พรุา ค บา' ง ขาา 'ง  ฟ้ หาก น นก บุ 7 

ว' น อาทิ ตยทิ ๒0  กุม ภา พ้น ธ ๒๙๙' ๙ 


๑.  พระ คฅพ จน  ฟ้มเ ดจพ ระ ว ชร ญาณ วง ศ พระ ฟ้ ง, ฆ ราช  ( 0 ดฆว รฯ) 
๒.  เผา โกรธ  พระ ขร รม ปา] นก ช วด ราช บพิธ 

๓. คฅเ ตอน ใจ  พระ กรู] ฟ้ภณ ธรรม ฟ้า ร 


, * ๔. ตอ หน  ; นาย แพ ทย ชด  อยู่ ฟ้วํฟ้ ด ประ ชม การ แพ ทยํ " ฟ้ พระยา 

๕. การ ไช ไ ภ ถ่าย  ร. ท.  วฟ้ฅ ร อิน ท รถ กษณ , เฟ้น ารก ษร. ร. นาย รอย ฯ 

๖. การ ปฎฆ ตง ไน เกย วแถ่ ศาส นพิธ  พระ ฟ้า ธ ฟ้ตฟ้ ไว รวด บวร น เวฟ้ ฯ 
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ทร^ ลึก 

ใน การ ฌาป นก จ ศพ 

คุณ แม่ ทอ งอ ยู,  อิน ทรล กษณ 

ณ เม] วก ขาง ขวาง  ใงท ากณ กาณุ 

ว้น อา ทิต ยที  ๒๐  กุม ภาพ่ นธ  ๒๔๙!: 


เรื้ อง 

๑. พระ คติ พจน์  ฟ้มเ ด์วพ ระ วชิร ญาณ1 วงศ์, พระ ฟ้งฆ ราช  (วิด บวรฯ) 
๒.  เผา โกรธ  พร; ธรรม ปาโมกข์,  วิด ราช บพธ 

๓. คติ เต อนใ ร พร: ครู โฟ้ภ ณ ธรรม ฟ้า ร 

๔. ติอ์ หน  นาย แพทย์ ชุด  อยู่ฟ้ วิส์ด  ประชุม การ แพทย์,  ฟ้ พระยา 

๕. การ ใ ช9, ยา ถ่าย  ร. ท.  0 ฟ้ฅร อนท รพ้า ษ ณ,, เฟ้น าร้ก ษร. ร. นาย รอย ฯ 
^ .การ ม่ฎบ ต งาน เกึย วแก V เสน ทิธ พระ ฟ้า ชุ ฟ้กฟ้ ไว รวิ ด บวร นิเว ฟ้ฯ 


กาบ ภ? ก . 

เนอ ง ใน การ โ มา ปน กิจ  คุณ แ ม, ทอ งอ ยู,  อิน กร ถก ษ ณ ชง เบน 

มารดา ผู้ บง เกด เก อา ของ ขำ พ เจา  ขำ พ I จำ' ใคร' จะ พิมพ์' บน งฟ้ อ แจก เพ อ 

เบน ทระ อก แอ ะ เบน การ ฟ้น อง พระ คุณ ของ  มารดา อ ไม บน  ทรก แอ ะ เคารพ 
ชิง! ด วาย ชน ม ไป แอ วน นอก วาระ ห นง นอก จาก พ! ดปฐิ บ่ฅ! ป แอ ว แอ ะทง 
ให เกิด คุณ ประ โย ชน แก่ ญาคิ ม่คร แอ ะ ท่าน ผู้ใหญ่ อนเ บน ท เคารพ นบ ถอ 
’ ทงห อาย ฑึ๋ไ อัก รณา มา' ใน งาน ฌา ปน กิจ ศ พ ซอง มารดา ขา พ เจา  ประกอบ 
อับ มารดา ของ ฃาพ เจ2 าซิ้ง ได วาย ซน ม! ปแอั วนน  ทงน กิเน อง จาก โรค ภ ไ] 
ไซ เจ็บ เบน ฅน เห ค ชิง ขํงน ย บ่ม เบน ของ ชร รม ดา ท ปวง ซน จะ พิง ประ ฟ้พ 

ไม่ มาก กิน อิย  ฉะ น^ เห น ว่า หน ง ฟ้อ ทจะ พิมพิ ขน กรง นก ควร ฑจะ เกย ว 

ไป ใน ทาง โรค ภ ย! ข เจ็บ ฟ้กเ รอง ห นง  ซา พ เจา จิงไ ด! ป ปรารภ กบ นาย- 

แพทย์ ชุด  อ ยู, ฟ้วฟ้ ด ๚งเ บน นาย แพ ทย ทาง โรค  โฟ้ฅ  ศอ  นา ฟ้ก  แอ ะ 
จ ไไษุ  ของ โรง พ ยา บาด ศร รา ซ ชิง เกิย ว อับ เบน ญาฅ ทรก แอ ะ นบ ถอ 

ของ ขา พ เจา  ว่า ควร จะ เบน เร อง เกิย ว แก่ โรค อะไร พิง จะ เหมา ะฟ้ม  โดย 
ฉะ เพาะ อย่าง อิง มารดา ของ ฃาพ เจา ได- บวย เบน โรค คอ หน ทคา จน เบน 
เห ฅให คา ทงฟ้ อง ขาง พิการ  แอ ะ ได รบ การ ทรมาน หมด กวา มฟ้ฃ เย ยง 

บก คอ ท^ ห อาย มา เบน เว อา ไม่ นอ ยก ว่า  ม เศษ  แอ ะ นอก จาก มารดา 

ซอง ขำ พเจ็ าแอ ว ย์งม ญาฅ ผู้ใหญ่ คอ อด จน ประชาชน อก มาก ทค อง 

ได รบ ทกขํ ทรมาน เพราะ โร คน  จิ ง! ดคก อง ท จะ1 จด พิมพ เร อง  66 โรค คอ- 
หน’5  ชิง เบน โรค ทราย แรง ของ คา โรค ห นง  เม อ นาย แพทย์ ชุด  อย่ฟ้ ว่ฟ้ด 


ทราบ ถงเ จฅ นา ซอง ซา พเ จำ เซ่น น แถว ก ยิน ดแ ถะ เฅม ใจ รบ ช่วย เห ถอเ รยบ 
เร ยง ไห ไณเ บนผ ถฟ้0 าเร จฟ้ม ความ ประ ฟ้งค๎ ทกป ระ การ โดย ม! ดร ง เกย จ 
แม แค่ นอ ย ทงน เบน พระ คุณ แก, ซ^า พ เจา อย่าง ยิง  ซา พ เจา ขอ ซอ บ คุณ ไว้' 
ณ ทึ๋นด วย  แตะ นอก1 จา กน แถว มารดา ซอง ฃาพ เจา เบน ผ้ทม ความ เถ็่ อม 
ไฟ้ไ นพ ระ พุทข คาฟ้ นา อยู่ เบน อํน มาก  ฃาพ เจา เห น ว่า  คู่ มื้อ การ ป ฎิบ่ฅ 
งาน  ‘‘คา ฟ้นพ ช”  ซอง ท่าน เจา คุณ ฟ้า ช คถฟ้ ไว ร ว่ด บวร น เวค วหา ร 
เรึ่ย บเร ยง! ว เบน เรอ งทม ประ โย ชน* อยู่ มาก ฟ้า หรบ ท่าน ทจะ ประกอบ 

กิจการ กคถ  จง ได ไป เรย น ซอ อนุ ญาค พมพ ประกอบ หน ไ ฟ้อน  พระ คุณ 
ท่าน กิ อนุ ญาฅ ไห ดวย ความ เคม ไจ 

ทฟ้ด น หาก ท่าน ท เคารพ นบ ถอท่ งห ถา ย ได อ่าน แถะ ยิง ประ โย ชน 
ไห เกิด ขน  เนอ ง จาก หน ง ฟ้อ เถ่ มน แถว ซอ ได กร ณาอุ ทคฟ้ วน กคถ บ โ! เ- 

รา คให ไ เก มารดา อนเ บน ท รกแ ถะ เคารพ ซอง ซา พ เจา  คอ  ( คุณ แม่ 

ทองอยู่  กิน ทรถํ กษ ณ)  ไห! ป เบน ปก คิฟ้ข อยู่ ใน คกิฟ้ ม ปราย ภพ ทก 

ทวา รา ครก าถ  เทอญ. 


ฆ ไน สวน ใหญ่  นนท บุร 


ร.  VI.  วิ สูตร  อนท รล กษณ 


๒0  มกราคม  ๒๔๔๘ 


นาง ทอ งอย 
ชา ตะ 
มรณะ 


อิน ทรล้ กษณ 
1ช  ๔!®!) 1®ฮ 
1*3๔ ๘๓) 


ระ วก 


นาง ทอ งอ ยู,  อิน ทรอ กษณ  เกิด  ณ วน จน ทร่  เด อน  ๘ บ เถาะ 
พ.  0.  ๒4๒1®  เบิน บุฅร นาย คย  นาง เขย น ทรร พ^ ทธิ  เกิด ทํฅำ บอ 

^ วน หอ วง  ริม แม่ นำ เจ่า พระยา  ( บจจุ บไแ ปอย นเบิ นฅไ บอฟ้ วน ใหญ่  ) 
อำเภอ เม อง นนท  จ่ ไหว ตน นทบุ ร ม พน อง ร่วม บิดา มารดา  คอ 


๙ 


•7. 


นาง ทอ งอย  อนท รอก ษณ 


II 

๒.  นาย โปร่ง  ทร รพ ฟ้ทธิ 


มพนํ อิง ร่วม บิดา  คื้อ 


นาย ออ  ทร รพ ฟ้ทธิ 
๒.  นาย อํ่า  ทรร พ^ทธิ 
๓.  นาย ปอง  ทรร พส์ ทธิ 
4.  นาย เท ยม  ทรฑ ฟ ทธิ 

เม ณจริ ญวย อาย พอ' ส์ม ควร แก่ การ มเ รอน  ได ทา การ 6 มรฟ้ กิบ 
นาย เชย  อิน ทรอํ กษ ณ,  แอ ะ1 ได ยาย มา อยู่ กบ' ส์าม ทึ๋ใน กอ อง ส์ วน' ใหญ่ 
(บาง คะ นา ว^ร เดิม)  ใน ทอง ทฅำ บอ  อำเภอ  แอ ะจไ หวด เด ยวกิ น ดวย 
ประกอบ อา ชพ ใน การ ทํฬ วน แอ ะ ยาม ว่าง กใดิ ประ กอ บอ ค^ห กรรม ทำ 
หม ไ) ดิน เผา เพึ่อ ช่วย หา ราย ไดิ ภาย ใน ครอบ ครํ วอก ทาง หนิ้ง 


แอ ะมบุ ฅร 


ธิดา รวม  ๖ คน  คอ 


๑.  นาง วาด  บุตร คาด  ‘(อิง แก่ กรรม) 
๒.  ด. ซ.  อิน ทรอ, กษ ณ (อิง แก่ กรรม) 


๓.  นาง ทอง ไบ  ศร นาค 
นาง ทอง กำ  อิน ท รถ กษณ 


๕.  ร.  ท.  วอ่ฅ ร อิน ท รถ กษณ 

๖.  ด. ช.  อิน ทรอ ไไษ ณ (ถง แก่ กรรม) 


* 


นาง ทอ งอย'  เบน ผ้ทํม อปนิ อ่อ่ย ใจ คอ โอบ ออม อา รยค่ อเ พอ น บาน 
4 ^ .โ?  1 โ*  1 โ 11  น 7 ^ 

เ รอน เคย ง รก พร ไ ไน อง  เคารพ ใน ญาฅ ผู้ใหญ่  ห มน เย ยม เย ย นญา ค’ 

พน อง  คอ อด จน ใหไ วา มอน เครา ะหไ เอ ะอป กา ระ เบน เนื้อ' ง นิจ  เบน ผู้ทํ 

เออ มใอ่ ใน พระ พทธ ศาอ่ นา  ชอบ ประกอบ การบ ญ การก ศอ  โดย ปก ค 

คอ งใฟ้ บาฅ รท กวน เบน ประจำ  อิง ว ไ! พระ ก นำ อาหาร ไป ทำ บุญฅ ไ) บา# ร 

แอ ะ พง รร รม ทวด  นอก จา กน เม อม ไกร มาบอก บุญ เรื้ย ไร ไม่ ว่า จะ เบน 

การ บญห รื้อ การ กออ่ ร่าง ซิ้งเ บน ประ โย ชน ค่อ อ่า ขา รณ ะ อิง เกย ว แก่ ทาง 

พทข ศาอ่ นา แอ้ ว ไม, เกย ซด เอย แม แค่ นอ ย ฅอง ร่วม ดวย เอ่ มอ ไม่ มาก ก่ 

น ไย แอ ว แค่ ก ไอ ไท จะ ทำ ได  ครื้น พอ อาย เขา1 ใน บจอิ ม ว่ยก เริม รไา ษา 

อโบ ศถ ศอ ใน วน พระ ทก่ว่ นพ ระ  เวน ไว แค่ เจ็่บ บวย ไม่ อ่า มารถ ไป ไค่เ ทไนื้ น 

อิง นาน ว่นก่ อิง เกด ศร ไ] ขา แก่ กถา ซน  อิง กบ อยู่ คาง ทวด ใน ว, นรก ษาอ โบ อ่ถ 

ทํงนิ เพ อ หา ทาง ทำ จคค ใจ ใหอ่ งบ  ใน บ พ.  ศ.  เฒ ๕๘๕  ได เดน ทาง ไป 

รํกษ าศถ ร่วม กบ แม่ ช ทวด อ่ นาม พร าหม ณ จ ไหว, ด เพชร บร  ฅถ อด เซา 

พรรษา  ๓ เด อน  จง ได ได น ทาง กอบ  หอ ไจ ากนื้ นก เกด อ่งค ราม เอ เชย 

บูรพา  แถะ เริม บวย โด ยม อาการ ผา ฟาง ทคา  ชน แรก เบน เพ ยง แค่ ขาง 

เด ยุ ว ค่อม าจง เมน ทงอ่ อง ขาง  แอ ะม อาการ ปวด ศร ษะ  ปวด ทคา  ทาง 


กรอ บก รฬง ได นำ ไป ครว จทํโ รง พ ยา บาด จฬา ดง กรณ์  แพ ทยิไ ดร บฅว 
ไว รก ษาพ ยา บาด  อาการ ปวด ก็มิไ ดทุเ ดาด งก ถบ ปวด มาก ฃํ้น  นาย แพ ทย 
ถ งก วาน I หน ว่า เบน โรค ก่อ หน แด ะ จำ เบน จะ กอง ทำ การ ผ่า คด  โดย เจาะ 
ทํดูก คา จง จะ ทำ ไห อาการ ปวด นั้น หาย  แก่ กไม่ รบ รอง ว่า จะ เบน ปกคิ 

ดง เดน  ถง แม่ นาย แพ ทนั้ จะ บอก เช่น นํนถ่ ยินยอม ไห ทำ  เนอ นาย แพ ทยิ 
ทำ การ ผ่า คด ไห แด ว อาการ ทํปว ดเจํ บจิง ได หาย ไป  แอ ะ อยู่ รก ษาพ ยา บาด 
ก่อ ไป เบน เวด าเ ดอน เก ษ อาการ ผ่า ฟาง กก ง เบน อยู่ เซ่น เดน  ประกอบ กบ 
ไน ขณะ น นก ง กราม เขา ขน รุนแรง  นาย แพ ทยิจิ งอน ญาค ไห0 กด บ บาน ได้ 
หด ง จาก นั้น กน ได้1' 1ป ทำ การ รํฑ ษ- าอก  แมว าจะ น ใคร มาบอก หรอ แนะ ว่า 
ทํนํน ทํนม หน อด ชำนาญ' ไน การ รก ษา  เพราะ การ เดน ทาง ไน, กะ ด วก แด ะ 


ปด อด ภย  เม อ นาน ว ไ] อาการ ทํม ดม ไ) ก็่เพ ม ขน จน ใน ทํกด ไม่ กามา รถ 

มอง เหนอะ ไร ได  กจว คฅทํ เกย ป ฎบค หรอ กระทำ เบน อน ขาด! ป แมก ระ นั้น 
ไน การ บุญ การก ศ ด? าหา ได ดะ พง ไม่  คง ประกอบ อยู่ทํ บาน เบน ประจำ พก 
บแ ดะ อา กย การ พง ธรรม' ใน ทาง วทย กระจาย เก ยง ทกวํ นพ ระ 

เนึ่ อง จาก การ ทํไม่ ออก ก0 าดไ กาย ได แก่น ไ ๆ นอน  ๆ คด อด นา 
ยิง นาน วไ ราง กาย ท เคย กมบุ รณ กเริ มด ด ดง  อาหาร ท เคย รบ ทาน ได้ ก 

ค่อย  ๆ อด ดง  ฑ่ง กา ยก ซูบ คาม แด ะ เกด เบน โร ก ทอง ผูก ประ จไฅ ไอ กด วย 
ก่อ งก วน หรอ ถ่าย ยา อยู่ เก นอ  ๆ น เช่น นั้น  8-๖  วํนก อยู่ ได้ โดย ไม่ ถ่าย เนอ ง 
จาก การท คปิง ถ่าย ยา เบน การ ประจำ  จํงน ญาฅ ทมา เย ยนเ ยิยน แนะ นำ แด ะ 
บอก เด, าว่า  ยา ถ่าย อย่าง นนด อย่าง นั้ดร บ ทาน ง่าย  บาง กรง ช่วย จด หา มา 


จ 


ใ หกม่  แอ ะ เจ, าคํว เอง ก่ช อบ ยา ไทย ห รื้อ ยา แผน โบราณ ททำ เบน เม ด ห. รอ 
กอ น เพราะ ร่บ ทาน ง่าย ใ ม่ขม ขน 

เม อ อาย เข ไม ไ] ณมว ไ]  โรค ภัย! ขไจึ บก เร่ ม มา เบย ดเบ ยฬ ทำ  เห 

* ร่าง กาย บ่อน แอ อง  ประมาณ กอ างเ ดอน มกราคม  เ®4๙ ๘ จง เริม บวย 

โด ยม อาการ นอน ไม่ หถํบ  อาหาร ทาน! ม, ใคร่! ด อจ จา ระ ผูก ห อาย วน 

ผูพ ยาบ าอจึ ง! ด้ให ยา ถ่าย แผน โบราณ ชะ นิด ห นิงทํ เคย รบ ประทาน [ป  เ0  เม่ด 
โดย มิ! ด ถาม หรอ บอก เอ, าให เจา ควท ราบ  พอ คกถ่ งเว อา กอ าง คน จึง 

ม อาการ ถ่าย บ่อย  จึง เอ ะ ใจ  แตะ ถาม ผูพ ยา บา อ ว่า ไหร่ บยา อ ะ! ร เขา! ป 
ผูให จึง บอกว่า ให ยา ถ่าย อย่าง ท เคย ร่บ! ป ๒ เม่ด  เมึ๋อ ทราบ เช่น นนถ่ ง 
กบ กอ, าวอ อก มาด ว ยก วาม ค ก ใจ ว่า  ยา อย่าง นิ เคย รบ เพ ยง เม่ด เด ยว 

ก ถ่าย นิทาน คง! 0) เม่ด มิ แย่ หรอ  หอ ไ จา กน น อาการ ถ่าย กํถ่า ยอ ยู่ เร่อ ยๆ 
แม จะ รบ ทาน ยา คม หรอ ยา แก ทอง ร่วง อย่าง ใด อาการ ถ่าย ก! มิ หยด  ยิง 
นาน วน กำ องของ ร่าง กา ยก เพ อ ยอง แอ ะ เกิด เบน แผอ เบ่อ ยบร เวณ ขอบ  ๆ 
ทวาร หน ไา  เพ ม ความ เจึบ ปวด ใน เว อา ทำ ความ' ส์ะ อาด หอ ไ จาก การ ถ่าย 
ค่อม าจึ งม อาการ! ฃแ ซก ฃนท งนิเ นิ อง จาก การอ ไ ไฟ บแผ ตทเ บอ ย อาการ 
เห อ่าน แมิจ ะให การ รก ษาเ บน อย่าง ดทํฟ้ ดก! ม่ทฺเ อา อง  อาการ มแค่ ทรง 

4 นิ 2 นิ,’ 

กบ ท รดฅ ออด มา จน กิง วน ท 97๙  กุม ภาพ นิข  (0) 4๙๘  เว อา ประมาณ 

5)0.00  น.  จึง! ดถง แก่ กร ร่ม อง ใน ทำ มก อา ง ความ เ^รา ๙ อด ของ บคร ห อาน 
คอ อด จน ญา คทึ๋! ดมา อยู่  ณ ทน น โดย อาการ อฬ งบ ปรา^จาก อาการ 
กระวน กระวาย ใด  ๆ ท ง, กิน  ทํง นก คง จะ เนอ งด ว ยม จิคฅ ใจ มน อยู่ ใน พร 
พท ฬา ส์ นาน น เอ โง. 


พระ คติ พ จผ 


? (มเ คา ณ ะ! ชิ''? ณ าณ วง ศ กระ ฟ้มฑ ช' 

วัค!] ว? ณวค วหา? 


อตฺต นา  โจท ยตฺต านํ 
จง เติอ น ตน ดวย ตน เอง 
ใส  อตฺต คุตฺ' โต  สต มา 
ผู้ม สติ คุ*, ม ครอง ตน 

อตฺ ตา  ห อตฺต โน  นา โถ 


ปฎมํ เส ตม ตฺฅ นา 
จง พ จาร ณาต นดว ย ตน- 
สุฃํ  ภิกฺฃุ  วหา หสื 
จไา อยู่ เมน สุข 
อฅฺ ตา  ว อตฺต โน  คติ 
ตน เซ นที พง ของ ตน  ตน แล เบน คติ  (ทาง ดำเนิน)  ของ ตน 
อตฺต น่า  ห สทนฺ เต น นาถํ  ลภติ  ท ลลภํ 

*5  V 

ผู้ ผก ตน ด แล ว 

อกตํ  ทุ กฺกฎํ  เสยฺ โย 
ความ ช็ว ไม่ ทำ เสย เลย ดก ว่า 


ย่อม ได้ ทพง สัน หา ได*, ยาก 
ป จฺฉา  ตปฺ ปติ  ท กฺกฎํ 
(เพราะ)  ความ ข่วทํ ทำ แล*, ว 


ปา ปา นิ  ปริ ว ชุ ช เย 
เห ม่อน เว้: น ยา พิษ ฉะ น 1 แ 


ย่อม เด อด รอน ภาย ห ล่ง 
ว่สํ  ชว่ตุ กา โม  ว 
ผู้ ใคร่ ชวต  พงเ ว*! แค วาม ชั่ว 

อพฺ ยา ปชุฌํ  ส ฃํ  โล  เก  ปา  ณ ภู เต  สุ  ส ผุ ก) โม 
ความ ไม่ เบย ดเ บยฬ  คอ ความ สำรวม ใน สัต วทีง หลาย  เบน 
สุข ใน โลก 


I 


ชยํ  เวรํ  ปสว ติ 
ผู้ ชนะ ย่อม ก่อ เวร 


ทุกฺชํ  เส ติ  ป ราช โต 
ผิ’ แพ* ยอ มอ ย' เบน ทกฃ์ 


อุป ส นุ' โต  สุฃํ  เส ติ  หิตฺ วา  ชยป ราช ย0 
ผู้ ละ ความ ชนะ และ ความ แก่, เสืย ไก่, แล ว เบน ผู้ สงบ จง อยู่ 
เบน สุข 

โลโ กปต ถม ภ กา  เมตตา  ชน ติ  สา ห สวา รณา 

๘]"?*.'  ' 1 ะ' 

เมตตา เบน ธรรม คา จุน เลอ  ความ อด ทน  ยอม ห) ม ความ 

ผลุน ผล, น ไก่, 

หิริ  โอ ตฺตปฺ บยผฺ เฌว  โลกํ  ปา เลติ  สาธุ กํ 

ความ ละอาย ใจ และ ความ เกรง กลํว ต่อ บาป  ย่อม ริ, กษา ชาว 


โลก ใหํเ อยู่ ด ไก่, 


เผา โกรธ 


โกรธ ของ เรา  เผา เรา  ใหเ ร่า ร่อน 
กะ อาม ถ น คน อึ๋น  เบน พน ไฟ 
กร ยา  หนา คา  ดไเ ท่า ยกษ 
เท ยว ทบฅ  หยก ข่วน  อวน น่า ชง 
อยาก กะ ศว ย รวย เศน่ ห คน เห รก 
ม เม ฅฅา  ก รณา  อ, าก มอ 

เทศ กา อ กำ พรรษา  ผ่าน มา มาก 
เผา โก รข ไหม  ใน พรรษา  หมด ทา รณ 


ฃื้นเ กบ1 ซ่อน  ศม อก  ยิง หมก ไหม*" 
ทกข่ อะไร  ร่อน หู  แก่ ผพิง 
ทำ คอน ค วก  บด บง  ประ หนิ้ง คอ ง 
ไฉน ยง  เก บ ไว้  ใหเ ผา อน 
ก่กว รห่ก  โกรธ ง่าย  ๙ อาย ร่น' 
ขน แทน โกรธ  ซอง คน  วิมถ กณ 
กง คิด พราก  เชอ โกรธ  พิโรธ วุ้น 
กก เบน บุญ  บ่ม ใก  วไ  ถ งาม 


พระ ธรรม ชา โมก ข (วา สน) 

วํด ราช นพิธ  พระ นคร 


V 


คติ เตือน ใจ 


๏ เบิน อะไร ก็่ฅา ม จง เบน  ใบ ไ บน  กอ  เบน บิดา มารดา  ก 
เบิน บิดา มารดา  “เบน5’  เบิ นบ กร บิดา  ก เบน บุ ค ร บิดา  “เบน” 


เบน พระ เบน เณร  ก เบน พระ เบน เณร  “ เบน 55  ๆ ถฯ. 

*5*  0 ^ 


๏ กำ ว่า  ผู้ จก  มคุณ กำ มาก  กอ ผู้จํก กน  มกน  รู้จ ฑไซ  มใช 
ผู้จ กด  มด  จง กวร บิาเ พญฅ นเ บิน กน  “รู้จ้ ก”  เฟ้ มอ  จะ ได เบน ผู้ 


ไม่ฅ อง จน ใจ.  ' 

๏ ปรารถนา ใ หก นอน  ทำ พูด ค ดก, อ เรา อย่าง' ใด  เรา กฅ อง ทำ 
พูด กํดกํ อก นอึ๋น อย่าง น น เรา ทำ ได* ดง น กวา ม ปรารถนา ของ เรา กง 

ฟ้า เร็่จ แน่. 

๏ ถา เรา ไม่ ก องการ1 ใ หก นอน มาบ เงก ไช เรา  เรา กอง บิ งก' บิฅํว 

ของ เ รา' ให้ ได้’  เมึ่อ เรา บิงกํ บกํว ของ เรา ใ หอย ไน ระบอบ แห, งก วาม ดพูก 
ฟ้ ถาน แถว ก นอน จะ มา ทำ อะไร. 

๏ อุป ฟ้รร ค เวร ภ ไ]  ย่อม มา จาก พา ถ ชน  หา มา จา กบ ณฑฅ ชน 
ไม่  ขณะ ใด เรา ประ ฟ้พ  อุป ฟ้ร รก  เวร ภ ไ]  ก พง ทราบ เถด ว่า เรา เบน 
พา อช น ถา เรา เบน บิ ณ6 ทฅ ชน  กง ไม่ ประ ฟ้พ เช่น น น. 

๏ เรา ถก ก เถฟ้ เผา กอง โ ศรฑ เศ รา อุกฃ รอน  ถา เรา เผา ก เถฟ้ 

เรา จะ มก วาม ฟ้ขฟ้ ถา พร  ไม่ อุก ข รอน  เย่น ฟ้บา ยทํง กาย ใจ. 

๑ ผู้ ระ ว่งเ คร ยม พร อมเ บิน ผู้! ด ไป รยบ  เพราะ ฉะ น่นจ งเ บิน ไ 


๘ ! ^ 

ฯ 

* 


( 


๕ 

เคร ยม พร อม เศ มอ ใน เห คกา รณ ทุกอย่าง  จะ ได้ ไม่ เบน ผู้ เ^ย เปรย บ แกะ 
เสย ใจ. 

๏ กา ภ,  ยศ,  ศร ร เศร ญ,  ศฃ  เศึ๋ อม กา ภ เศ อม ยศ  นน ทา  ทุก ซ 
คน ไน โก ก ฅอง ประ ศพ  แค่ ผู้ ประ ศพ แกว  ไม่ ปก, อยใ ห ความ ยิน ด ยิน ราย 
ครอบ งำ' ใจ1 ได"  เบน ผู้ ประ เศร ฐ [แพ. 

© จิคค ใจ ทได ไ) บรม ให้ ดถง ขนาด แก่ ว ย่อม มก ณ ค่า เห นอก ว่า 
สิง ได  ๆ ใน โก กน  จื้งศ ม ควร อบรม ใจ ให้ เกม กำ ก่ง ศา มารถ  แค่น น จะ, ได้ 
ซอ ว่า  ธย่เ หนอ ระ ดบโ กก. 

๑ ทุก คน ค อง คาย  จง ควร หด คาย ทุก เว กา เขา นอน  เพ อ ให้ 

คาย ด คาย เบน  เมึ๋อ ห้ดเ บน แก่ ว จะ คาย เว ถา ใด ก ได  ไม่ คอ งก ก่ว กาย 
แกะ รู้ จก คาย ด แกว. 


พระ ครู โสภณ ธรรม สาร 


* 


1 


1 


กำ นำ 

การ เขย นเร อง คอ หิน  (01311001113.)  น'  มิ ใช่ จะ ฟ้อน! หิมค วาม ร 
ใน' วิชา แพ ท อ แค่' ใคร่ จะ' ให ท่าน ผู้ อ่าน ได ทราบ เรึ๋ อง พร อม กง เห คุ ผอก ถ ไก 
ของ โร คน  เพ อม ความ รู้ ใน การบ อง กน คน เอง แตะ ญาฅิ มิค ร เพราะ 

โร คน หาก เกด ขน แตะ ร8 กษา ไม่ ถก ห ตก แตว  คะ ทำ ให คาบ อด ใน เว ตา อ้น ฟ้น 
แตะ เพ อ เบน วิทยาทาน ฟ้นอ ง คุณ แม่ ทอ งอ ยู,  อ้น ท รถ กษณ  ชง เบน โร คน 
แตะ พบ หมอ ชา ไป  จง ทำ ใหม่ านพิ การ ขาด ความ ผา ฟ้ก ใน บน ป ตาย แห่ง 
ชวค  ฉะ นไ 4 หาก ม่าน รู้ อ่าน ได ไๆร าบเ รอง โร คน แตะ ใช้ บอ งก นฅน เอง  หรอ 
ใช่ แนะ น0 ารู้อึ๋ นให เบน ประ โย ชน " ก เม่า ทํบไ ดก ฟ้ต  ชอก ศต  อ้น นจง แผ่ ไป 
ยง คุณ แม่ ทองอยู่  อ้น ทรตํ กษณ  ใหิไ ดฟ้ข ใน ภพ อนค่ อ ไป  ดว ย. 

I 

ซด  อยู่ ส ว* สด 

โรง พยาบาล ศ? ร! ช 

๓0  มกราคม  ๒๔๘๘ 


I 


( 01X11X0^ ) 


I 


โรค ตอ หิน 


คาม ปหาน กรม ตำ หรบ นิกเ รยน ของกรม ตำรา  ตำ ว่า  “ คอ” 
คื้อ  ชอ โรคอย่าง ห นง เกิด ทํอก คา  มพษ ท0 าให  ปวด  เจ บ โรคอย่าง น 
มชอ ค่าง  ๆ เช่น  คอ เนอ  คอกระ จก  ๆ ถฯ 

คำ ว่า  “ หิน5’  กอ ขา คุ ชะ นิด ห นง  อ ย, คาม เขา 
ค0 ไ ว่า  “ คอ หิน,5  เรา หมาย ถงโ รก  “ ถูก คา แข็่ ง’5  หรอ 

“แร งด นของ ถูก คา ถู ง”  ทำ ให้ ม อาการ  คาม ว มด  แ ถะ บอด1 ได้' ใน 
๒ 4 ชว โมง  ปวด เบา คา  ขม, บ หนา ผาก  หรอ ปวด ศร ษะ  ท ถูก คา 
อาจ ไม่ ปวด  คา อาจ แดง หรอ ไม่ แด งก ใด  เยอ คา ชำ บวม เอก นอ ย ร ของ 
ม่าน คา หรอ ท เข้า1 ใจ ก้น1 ว่า  “แวว คา”  จะ โค  ซิ้ง นาน1 ไป ขาง หอ ง 

ม่าน คา' จะ เหึน เบน ๙ เข ยวแ อะ ค่อ ไป1 จะ ก ดา ย เบน^ ขาว  คอ  “ คอกระ' จก” 
อนเ บน ผอข องการ พน คอ กิน 


ชะ นดข อง ตอ หิน 

ฅอห นม  4 ชะ นิด 

๑.  ชะ หิด ท เกิด แก เด็๋ก เก ต ใหม่  (0)1186111**1  013-11001X13. 


๓ 


หรอ  6 11 เว }โ 11131 11113.  ) จะ เห น “ คาต่ วน ดำ”  โค มากกว่า ชร รม ดา 
คา ดำ ใหญ่ ก อาย คา ซอง วํว  คา! ม่แ ดง  ไม่ เจ บ !ม่ ปวด  แต่ คาม อง 
ไม่ เห น ฟ้า เห ค เพราะ ถูก คา ขาด ต่อ ระบาย นา มา แต่ กำ เนด  ฉะ นํนเ มอ เดก 
เอก  ๆ ม คา ดำ โค  อย่า เพิง ด ใจ ว่า เดํก จะ ม คา ฟ้วย 

๒.  ชะ นดท ตา โม่ แดง  ( 1^0 ๐— 00๐^631:176  013๐00๐13  หรอ 
ร1๐1|)16  013๐00๐13)  ผ้บว ยมก จะ ไม่ รูดํว  แพ ทย่ผู้ ตรวจ ก ยาก ท่จะ ทราบ 
มก ทราบ เม อ การ เห็น เฟ้ ย' ไป มาก แอ ว หรอ คา อาจ บอด ไป แอ ว ขาง ห นง 

ห รื้อ การ เห้น ทาง ดำ น ห" ง คา เฟ้ย ไป มาก  เห ออ  แต่  คร งก  อา ง กอ ใ ย อำ 
แฟ้ง ไฟ ท่ฉา ย ภาพ ยนค ๙ จะ ๙ ว่าง แอ ะ มอง เห น แต่ ฉะ เพาะ ค รง จอ  ต่วน 

ทาง ดำ น ขาง จะ มด แอ ะม  อง ไม่เ หน 

ชะ นิด นมกํ จะ ทราบ โดย บง เอิญ  เช่น เว อา ผง เรา คา ขา งด  พอ ขย 
คา  หรอ  บด คา ขา งด  ดิง จะ รก่า ม คา อก ขาง หน งเฟ้ ย ไป มาก  หรอ เว อา 
เดิน  ม่ก บด ถวย แกว  หรอ เฅะ ฟ้ดุด ของ บ่อย  ๆ หาก ขบ รถ  ก มก จะ 
เบ่ย ดหรื้ อฟ้ะ ก: ดร ถอึ๋น หรอ ประ คู, โรง รถ บ่อย  ๆ 

ฟ้า เห คุ  เบ่ญ่ เพราะ ท่อ ระบาย ข ถูก ขอกระ บาย นั้าไ ม, ฟ้ะด วก  ทำ ให้ 
ถูก คาม เว อา ยดห ย่น ต่อ แร งด ~ นทฟ้ ง ขน ใน ถูก คา ได  ต่วน ประ ฟ้า ทฅา ทน 

แรง กด ไม่ ได  ฅรง ขอบ ฃวป ระฟ้า ท จะ เฟ้ย ก่อน  ดง นั้น การ เหํ่น ทาง ดาน 

หาง คา จิงเ ฟ้ย ก่อน  ชะ นิด น อาจ เกด ได ทํง  [นก นห นม แอ ะ กน แก 
๓.  ชะ นด ตา แดง  (0011^681:176  013๐00๐13) 

ก.  ชะ นดแ ว แรง  (4อฺฬ6)  ซิ้ง คา จะ บอด ใน  1*4  ช' ว โมง 


คา แดง มาก ฃนท ถะ นอ ย แรง คน ซอง ถก คา ถู ง ขน เรว  เยอ คา ชา บวม 

ขอบ คา บวม  ปวค มาก ท งทํ ถูก คาแ ถะ ก รษะ  ปวด คอ  ๆ ปวด มากๆ น 
ทำ ให อา เๆย ร ชิง อา ๆ เขา ใๆ ว่า เบน] รก กาง กะ เพาะ อาหาร ได  นอน1 ไม่ หถํบ 
ทรมาน มาก 

ข.  ชะ นดเ รอ รไ  ^๒’ ๐! 110)  คา แดง มาก ฃนท ถะ นอ ย 
กวา มด น ก่อ ยๆ  ถูง ขน  (ขร รม ดา กวา มด น .,๕- 910  มถถ มเค อร ของ 
ปรอท)  คา จะ ก่อ ย ๆ มด ถง  ๆ กาย ใน  ๘ วน  กวา ม ปวด รน แรง มาก ขน 
ปวด เบา คา  แถะ ซม บ ชะ นดก่ รอ ร ไน จะ เกิด อย ไง รน แรง ก่อน  แถะ ฟ้งบ ไป 
ซว ขณะ  แถว' จะ เกิด รุนแรง ฃํ้นอ ก ฟ้ว น ฟ้า ย คา จะ เฟ้ย คง แคม อาการ กรง 
แรก  แค ไะเ ฟ้ย มาก หรอ นอ ยก่ถู ด แค, อาการ ฟ้งบ เรว หรอ ช้า 

ฟ้า เห ค ของ คอ หน ชะ นดนํ  ก เช่น เคย ว ก่น  กอ ม การ กง ของ นา ภาย 
ใน ถูก คา  อนฟ้ บุเนื๋ อง มา จาก การ กง ของ เถื้อ ดแ ถะ นำ เห ถอง ใน^ ช้ษะ แถะ 
ใบ หนา  ฑาร โศฑ เศ รา  กา รม ทกฃ  การ ทอง ผูก  อด นอน ห รื้อ นอน1 ไม่ หถํบ 
ใช้ กวา มกิด มาก  1 ถ 1 เบน เห คให เกิด การ กง ของ โถ หฅแ ถะ นํ้า เห ถอง 
ชง ฑำใ หไกิ ด คอ กิน ได งาย ฟ้า หรํบ ทำ นทึ๋ม อายุ คง  แค่  บขน ไป 

๔.  ชะ นดท สนเ นอง จาก โรค ตา อย่า งอน  (8๐0011(3^7 

013.11001113. ) 

ก.  สฆเ นอง มา จาก โรค ของ แก้ว ตา  เช่น  เกิด คอกระ จก 
ระยะ ทํจ วน จะ ถูก  หรอ แกว คา ท แค กเน อง จาก ถูก! มด ด ถูก ชก  ถูอค 
ถก ของ แห ถม แทง เบน คน  แกว คา จะ บวม  ดง นํนแ รง ด นของ ถูก คา จิงฟ้ ง 


๑๐ 


ลูก คา' จง แซง เบน คอ หิน 

ข.  ม่าน ตา อก เส ฆ ทำ โหนํ้ าทอ ยู^ วน หนา ฃอง ลูก? าา ซ้น 
แกะ ขน  จน ผ่าน ท่อ ระบาย ไม่ ไค  ซา ยง ดูด นา จาก ภาย นอก เขา ไป ใน 

กก คา อก ดวย  เพราะ  ( 08010110  ^16881110)  เส์ง 

ค.  เลอ ด ออก ใน ลูก ตา  หก ไจ ากทํ ถูก ชก ค่อย  ห รื้อ ถูก 
ลูก ขน ไก่  ถูก หน ง' ส์ค่ก  ห รื้อ ไม ซาง  ๆกฯ 

ง.  เนอ งอก ใน ลูก ตา 

จ.  ใ ชยา ขยาย รู ม่าน ตา อยู่ นาน  ม่าน คา จะ' ปเบ ยด ท่อ 

ระบาย  ดง นนท่ อ ระบาย จะ คบ  นำ  [น ลูก คา ไห กไฬ่ ะด วก  จิ้งเ กด 


คอ หน ขน 


อาการ  อาการ พ,/] ก ท่าน ควร จำ  คอ 
' ๑.  ขณะ มองดวง ไฟ  จะเ หน ดวง ไฟ] ค กว่า ขนาด ชร รม คา 

แกะ มแ' ส์ง' ส์ค่า งๆ  กก. ย แ^ง รูง  เช่น  ๙ ม่วง  เขย ว เห กอง  แ^ด 

แดง  ฯกฯ 

๒.  คาม โว  ก ก่าย ม หมอก ใน คอน เช่า  แค่ จะ เห็่น ^ก่ว อย่าง 
หมอก ค กอด เว กา^า ย แกะ ม่าย  พงน เบน เพราะ กระจก ก่วน หนำ ซอง 

ลูก ฅาม่ วทํว  ๆ ไป  กก ไย ม่ไอ นา มา เกาะ 

๓.  ปวด เรื้รํ ษ ะ พร อม  ๆ กบ ฅาม่ วก ง พก ท คา ไม่ ปวด  ปวด 
พ^รษ ะ ขม่บ  ขอบ คา  หรอ เบา คา  กก ษณะ ปวด นํน  คอ  ๆ ห รื้อ  คบๆ 


V, 


๑ ๑ 


ราว หน ก บริเวณ หนา ผาก  แอ ะ เบา คา  ผู้ใหญ่ ทาน มก จะ ร ไ] ประทาน ยา แก 
ปวด ศร ษะ  แอ ะฅา ทั๋ม วก เข VI จวท่ เบน คา คน แก,  อาการ ขอน ท่า ค ไ! มาก 
เบน อาการ ขอ ง คอ หน โดย ฉะ เพาะ 

อา การท ไ' ส์าม ประเภท น เบน อาการ ททก ท่าน พง นก กิ้ริ รก น 
อาการ แอ ะ ท่งท่ จะ ครว จ คอ ไป เกย วก บ แพ ทย  จง น่า จะ เขย นไว่ ให ท่าน ไต้ 
เขา ใจ บาง 

4.  รู น่าน คา ขยาย โค  แอ ะเว อา เอา ไฟฉาย ท่อง  จะ ไม่ หด 
คว  ฅรง กอ างรู น่าน คา จะ เบน' ส์ เขย ว ๆ (016611  กแกม)  ชง ชาว ไทย 
เรย กว่า  ม “แวว คก คา”  แอ ะ เขา ใจ กน ว่า  “บอด แท่ ว” 

&.  ช่อง: ะ หว่า งก ระ' จก หนา ของ อก คา  กบ น่าน คา จะ แคบ 


มาก 

'ส์า  ย คา เมึอ มอง ค รง ไป ขาง หนา  อาจ เห น เพ ยง นบ น ว 

มอ ระยะ เพ ยง  ๒ ฟค  หรอ เพ ยง ๗ ง ไฟ ท ท่อง เท่า น่น  หาก พบ' ส์าย คา 
ขนาด นจะ ไม่ พน กอ บด ขน  เวน แค, จะ เพิง เบน ภาย ใน  ๗ วน  คราบ' ใด ท 
^าย คาย ทรุด อง แอ ว ยาก ท จะ กอ บด ขน 

๘.  วง การ มอง จะ เห ออ แคบ  อาจ เห ออ เพ ยง ขนาด อำ ๗ ง 
ขณะ ทึ๋ ฉาย ภาพ ยนค  นอก จาก จอ แอ วจะ มด  นน คอ  ถา อม คาม อง ไป ขาง 
ห น่า ขณะ กาง แขนออก  จะ ไน่เ ห็่นแ ขน ของ คน ท กางออก ไป  อาจ คอ ง 

เก ออ นม อ มา ขาง หนา อก  องศา จาก [หอ 

๘.  ความ ดํนซ อง อก คา ๙ งก ว่า ขร รม ดา มาก  ขฺรร ม ดา 


ประมาณ  5,2-๓0  มอ ฉิหิ เด อร ของ ปรอท  ใน ไร กด อหิ น อาจ ขน ระหว่าง 
๓0-๗0  มอ อม เฅ อร ของ ปรอท  ( ใชเ ครอง ว่ด ได ย ฉะ เพาะ  ) 

ถไ ฟ้อง ไฟ เขา ไป ใน ถูก ดา  แอ ว ดร วจดู ขวป ระฟ้า ท 

ถา แกว ดา ไม่ ขุ่น  ก จะ เหิน ขวป ระฟ้า ท ทอ ยู่ หอ ง ถูก ดาน น ม่ม  ค อาย 
ก บอก ษณะ ทมอ หิน  ฅรง ขอบ ประ ฟ้า ท จะ ผ่, อ 


สาเหตุ 

ก.  นำ ส่เม อร กง กาง  ระบาย ออก ฅาม ท้อ' ชิง อย่ด รง ฅา ตำ 

’ ฯ ทุ  ^ !/ 

ดอก บ ดา ขาว เม เด ฟ้ะด วก 

ข.  นำ ๘ เม อร ขน  ทำ ใหิ นา ภาย นอก ถูก ฅาไ หอ เขา ไป อด 

กน อยู่ ภาย ใน ถูก ฅา 

เพ อ เขา ใจ เห ดุผอ  แอ ะฅำ แห นํงทํ อ ระบาย ทํฅบ ฅํน หรอ' ไม่ นํน 

ทำ นผู อาน นำ จะ ทราบ อก ษณะ ชอง ถูๆด าฟ้ก I ฎ กน ฎ ย ดง น กื้อ 

๑.  กระจก ส่วน หน ไข อง ลูก ตา 
V.  ( 01*2163.)  เปรย บ เห มอน กบ กระจก ท 

^ 1 

I®.  ม่าน ตา  (1115)  คัอฟ้ ของ 

หน ไ บทม่ นาฬิกา  อาจ เบน ฟ้พา  ฟ้นา ดา ถ แถว แค่ เชอ ชาติ  ยื้ดแ อ: หด ได้ 
07.  ร ม่าน ตา  เบน ช่อง ทำ หรบ มองอยู่ ดร งก อา ง 

มาน คา  ขยาย โค หรอ หด เ^ก ใด  กา ไค  ม่าน คา จะ ใปเ บยด รวม ฅว กนํ 


กรอบ หนา บทม่ นาฬิกา 


๑ 01) 


กข อบ คา ดำ ค' อ คา ราว  ซื้ง ทำ ให้ ไป เบย ด ปา ศ V! อร ะ บาย นำ รอง ถฺศ่^ 

๔.  ห, อง ส่วน หน ไข อง ลูก ตา  คื้อทํ วน ทํอยู่ ระหว่าง  ( 5,  ) 
กบ  (เ 0)  ม นา ใเส์ อย่เ คม  นํ้าน เรย กว่า  “น'" ปู เม อร”  ทำ หรบ นำ 

อาหาร ไป เอย งทํ วน ค่าง  ๆ ทึ๋ธยุ่ โดย รอบ  นำ นก' าไม่ 

0 6ๅ 


ออก ท ทอ ระบาย ก จะ เพ มมาก ขน  ทา ไห ถูก คา แข ง 

หรอ เบน คอ หน  นา ส่เ มอ/ก ตนมา' จาก ซอ เอย รึ๋บ อด 


•'ห่อ สฺะ ขาย ช'* เลน 11  / \ 

(ตด ต่อ ก ข เสืผ 1 สื ปี?) (สํ- 1.)  \ & / 


๕.  ซล เลย รฆด  ( 0x113.1*7  150(17)  เบน ส่วน ท กอ น นา 

๘ เม อร  แอ ะ ทำ ไห แกว คา  (๖)  พอง หรอ แบน  เพ อให็ ภาพ ทมอ งนน 
ชด คาม ระยะ  ไก อ เก อ เด, ค่าง  ๆ คาม ค องการ 

๖.  แกว ตา  (1.6118)  เปรย บ เห มื้อ น แว่น คา ชง มอํน เด ยว 

อยู่ ไน ถูก คา  แค่ ฟ้า มาร ถเ ปอย น เบน แวน หนา ห รื้อ บาง ได้, ใน ค ว เพ อ 

ขยาย ภาพ ไห เดช* ด ทุกระยะ 

๓).  จอ  (1?.6เ1113.)  ส่า หรบ ภาพ ท เรา ย่อ 

๘.  ประสาท ออ ปฅิก  (0^10  ฬ 6^6)  ส่า หรบ นำ ภาพ 

จาก จอ ไป ส่ฟ้ม อง  ถา ประ^าท ผอก จะ มอง ไม่ เท น ถา ผอฅ รง ใด ค รง น1 น 
กจะ มอง ไม่ เห น 

๘.  นา วน  (\^1แ60118  ท0ป7)  ทำ ไห อก คา เบน รปท รง 

อยู่ ได"  นา วน  แกว คา  นำ ส่ เม อร แอ ะ กระจก หนา อก คา จะค่ อง ไ ๒ ฟ มอ 


จง จะ นอง เห็น ภาพ ได ชด  หาก ม การ ข้น ผา ท ได ฑห นง ส์าย คา จะ พกา! 


ไม่ มา กก นอ ย ห ~ วใจ ของ การ ร้กษ าคา  กคื้อ รก ษาค วาม  ^ ของ อวย วะ 
ท ง^  รํกษ าป ระ (ส์า ท ไม ไห ผ่1 อ แอ ะร่ก ษา จอ ไม่! หฟย 


อ/ 

นา ส่เบ อร ก 0 น มา' จาก ซอ 0 รบ อด  (&)  แถว ซม ผ่าน ทาง ดาน หนา 
ของ แกว คา  (คาม อก^ ร)  ผ่าน ร ม่าน คา  (๓)  เข] ไป ท ขอบ คา ระหว่าง 
กระจก คา  (๑)  กบ ม่าน คา  (๒)  จา กน จะ ชิม เขา ไป ใน ท่อ ชะเอม น 
((]ล.11ฟ.  อ!*  รอ} ปอ ฑ! ะเ)  ชิง ไห อ เขา ยู่ กระ แอ ร] อหฅ  แอ วก ตบ มา กอ น 
ทึ๋ชิอ อร บอด ใหม่ 


การ1 โหล เวย นของ นาฮ เม 
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ก.  ทำไม นํ้าฮู เม อร จง คง ค* ไง  ? 

บ ญ หาน เกย ว™ ท่อ ถะ บาย นา ชะเอม นคอ อาจ จะ 

๑.  ท่อ อะ บาย นาม นอ ย หรอ ไม่ ม เอย  ดง ฑพบ ใน เดก เกด ใหม่ 
เบน คอ หึนห รอ ใน คน ทม คา ดำ เอก กว่า ขนาด ชร รม ดา 

๒.  ปาก ท่อ อะ บาย นา คบ  เกย วก บ การ อยู่ ใน ทึ๋ม่ด นาน  ๆ จะ 
ดำ ใหร ของ ม่าน คา ขยาย  แอ ะ การ ใ ชยา ท่ให ร ม่าน คา ขยาย นาน  ๆ ระหว่าง 
ทม่ โรค ของกระจก หนา ของ อก คา หรอ โรค ของ ม่าน คา  ม่าน คา จะ ร่น 

มา เบย ด ขอบ คา ดำ  ดง นน ปาก ท่อ ชะเอม นจะ คบ 

๓.  ปาก ท่อ แอ ะ ท่อ ชะเอม นม พง ผ่ดห รอม ชา คปูน เกาะ  ดำ ใบ้ 
การ ไห อ ผ่าน ของ นา ๙ เม อร ไม่ ฟ้ะด วก  มไา พบ ใน ผบ  ว ยท  ม อายุ คง แค 


4.  ม การ คง ข อง นำ เต อด นา เห อื้อ ง ภาย นอก ถูก คา  เบน ผล 
ฟ้ะ ทอน ทำ ใ หก ระ แล ริ นา ๙ เม อร,' I หล เวย น ชา  แก่ โรงก ถํนยํ งก งก ลน ได 

เท่า เดิม  ดไน้ น' ไง เกด มน1 ากํง ขน ภาย ใน อู กฅา  การ กง ของ นำ เลอ ด แอ ะ 
นำ เห ลอง นม ก พบ ใน ผู้บว ยทํเ บน^ ฅร มาก กวท่ 11 รษ  ใน คน ท่ใ ชก วาม คด 
มาก  กน ท ฟย อก ฟ ย1 ใจ ง่าย และ มาก  นอน ไม่ หอบ ไม่ ใด พก ผ่อน ทง 

ร่าง กาย แอ ะ ดิก' ใจ  กะ ท่า1 ใหเ ออด กง, ใน^ รษะ แอ ะ, ใบ หนำ  ท่วน กนท่ 

ทอง ผูก หรอ ม การก ดิน อก' จา ระ  บฟ้ ฟ้า วะ  นาน  ๆ กะ ทำ' ใหเ ออด แอ ะ 
นา เห ออ งก งใน ช่อง ทอง แล้ว ย่งผ อ^ ะ ท่อน ขน1 ไป ถงอู ก คา เช่น เด ย วก นํ 

ข.  ทำไม นาฮู เม อริ จง ขน  และ  ทำไม น ไท อยู่ นอก ลูก ฅา จง 
ไหล เขา ไป อิด อยู่ ภาย ใน ลูก ตา  ? 

การท ม นาฮู เม อ/ขน น! แ เบน เพ รา ะ 
๑.  ม ของ ละลาย เหิม ขน  เช่น  เวลา ทํปอ อก ของ แก้ว กา 
(^)  ขาด  เนอ แก ไ) กา คะ ละลาย อยู่ ใน นท่ฮู่ เม อ/ ๆ กง ชน  เท ยบไ ดิท่บ 
เม่ด ยา ละอาย ไว! น นำ 

I®.  ม ธาตุ ลน ซม ออก มา จากบริเวณ ทํอก เส บ ฉะ เพาะ 

อย่าง ยิง การ อก ฟ!) ของ ม่าน ทา  (๒)  และ ซอ อริ บอด  (&)  ชา กท 

ซม ออก มาน  กอ 

ก.  เม่ด เลอ ด ขาว  กา ออก มา มาก เรา จะ เห น เบน ๙ ขาว 


๑๖ 


ซงเ ร ยก ก้น ว่า  “ หนอง5’  (?11ร) 

ข.  เม ด เต อด แดง  ทำ มาก จน เกน ชด ดว  ย คา เป ถ า เร ยก ว,'* 


เถ็ อด ออก 

ค.  ไฟ บ รน  (ฝ! ว ฝ!!)  “นา ชา ประ ฟ้า น”  ชิ้งซ มมาก บ 
เ' ถอด แอ ะนํ้า เห ตอง  เบน ยาง เกน ยว  ฟ้า หรบ ประ ฟ้า น รอย ถ (เอก กรอ ราว 
อไา เฟ้บ  ฉะ นํ้นเ ว ถา ทมึ๋ การ เฟ้ย ดฟ้ฃ อง เยึ๋อ ยว เพ ยงเ ถก ป้อ ย “ นำ ยา 

ประ^าน”  (โ!!) ฝ!!)  จะ มา ปะ คด  เม อ กาย แถว จะ เกน เบน พง ผด เกน ยว 
ยิ้ด แน่น ตรง แผล นํน  แอ ะ เรา เรย กว่า  “แ ผอเ บน”  (ร04น0 

การท นา ทอย, ภาย นอก ถูก ดา ไก ถเ ขำ ไป อดกํ นอ ย, ภาย ใน ถก ดาน น 


เบน เพรา 


ก.  ชร รม ชา  คิ ตอง การ จะ ใ ก้นํ้า ขุ่น กบ น1 าใ  ฟ้ ทอ ยู่ ชิด คิด ก้น 

นํน  ใ ก้ม กุณถ่ กษณ ะ กถา ย ๆ กน  ดํงนํ น นำ, ๒ จิงไ หอ เขา ไป เจื้อ ปน 

นํ้า ขุ่น เพ อให ความ ขุ่น นน จาง อง  นํเ บน คำ เปร ยบเ ทยบ 

ข.  พุด ตาม วิทยา ฟ้า ฟ้ต รก รื้อ ขร รม ชาคิ วิทยา แถว  ขณะ ท 

ม เยอ บาง  ๆ กน ระหว่าง ชอง ขุ่น ขน กบ ของ ทึ๋ใฟ้ กว่า  ของ ที ใส จะ ตอง 

ไหล ซม ผา น เยอ เขา โป ผสม ของ ขุน ขน เสมอ  นํเบ นความ จร งท 

ทราบ ก้น  เช่น เด ย ว กบ โรค ฅา  อก คาม ขนาด กง ทแคํ ฟ้า มารถ เรย กนํ้า 

จาก ภาย นอก เซา ไป อด อยู่ ใน ถูก คา  เพ อ ทำ โก้ นา ส่เม อรื้ท ขุ่น ขน นํ้น จาง 

ใ' ส์ เก้า  ๆ กบ นำ ภาย นอก อก คา  จง เกิด อาการ ของ, โรค คอ หน เฟ้ย ก้อน 

. 1 ^ * 

ท ความ ขุ่น ขน จะ ม ระ ดบ เก้า  ๆ กน 


©ต) 

ความ เสีย หา ยอน เกด จาก ตอ หิน  ( ความ ด นของ ถูก คา ฟ้ง ) 

(*)  กระจก ฟ้วน หนา ของ ถูก คา  (0)1110*)  จะ บวก แกะ 
ช่น มอ งด ฟ้อว  ๆ ทว  ๆ ไป  ความ รู้ เก นอ ย ดง นนผู้ บวย ไม่ ใคร่ 

กระ พริบ คา  (ขณะ ทํฟ้ งบ จาก อก เฟ้ บ)  มก จะ เร ยก กน ว่า  “ คาบ อด 
คา ใฟ้  ” 

(๒)  ข ว ประ ฟ้า ทอ อปค ก บม  แอ ะ เริม ผ่, อ จาก ขอบ  ๆ 

ไป จน ถิงฅ รง กอ าง  ด ไ] นั้น การ มอง เห น ทาง ดาน หาง คา จง เฟ้ย ก่อน  แอ ว 
ค่อย  ๆ ผ่อห มด ทงฃ ว ประ ฟ้า ท 

(๓)  ร ม่าน คา จะ ขยาย] ค เพราะ ความ ดนทํ ฟ้ง นั้น  ทำ 

ใหป ระ' ฟ้า ท ทํบ ง คบ การ หด ของ รู ม่าน คา ทำ งาน ไม่ ใด  เม อ ประ ฟ้า ทน น 

เพ อยห รอ หมด อำนาจ บง คบ รู ม่าน คา  รู ม่าน ฅาก่ จะ ขยาย อํนเ บน ขร รม ชาฅ 

ของ อก คา ทอย, ใน ทำ หมด ความ ริฟ้ก หรอ ทำ พก ผ่อน 

* ■1]*  128, 

( 4 ) แกว คา จะ ขน  เพราะ ขาด อาหาร ซม ไป ห อ้อ เอย ง 

เพราะ ช่อง ทํอา หาร เคย ซม ไป1 ได นน  ถูก ความ ด นของ ถูก คา กด จน คบ คน 
คอน แรก ทํขา ด อาหาร จะ เห น แก วก ว ( โดย ผ่าน ทาง รู ม่าน คา  ) เ บนํฟ้ 

เขย ว ๆ นาน  ๆ ไป แกว คา จะ ก อาย เบน ฟ้ฃา ว เรย กว่า  “ คอกระ' จก” 
คอกระ จก  เรา หมา ยถง แกว คา ทเ ปอย นฟ้ ภาพ จาก ใฟ้เ บน รู้น  ห รื้อ 
ขาว  เทำ นั้น  ไม่ เบน ไร ค ร่าย แรง อะไร  คอกระ จก คาม ขรร ม ดา จะ ไม่ 
เจ็่บ ปวด อย่าง ใด เอย  รไไ ษาใ ห ไหน ได เก อบ ร่อย เป อ/เซน ค ถา ไม่ม่ 

โรค ของ หอํ งอก คา' มา แค่ ก, อ' น เช่น  ประ ฟ้า ทอ อปฅิ กผ่อ  ( ภาย ห อง 
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เบน คอ หิน  ฯ อๆ)  ห รื้อ จอ ร ไม่ ภาพ พิการ หรอ นา วุน มา ก่อน 


วิธ รไๆ ษา 


ความ มุ่ง ห มาย' โน การ รก ษาค อหน นกํ คอ  ค องการ ระบาย นำ ให้ 

ออก จาก อูกค าซิ้ง มอ ยู่  ๒ วิธ  คอ  ระบาย ออก โดย การ ไชยา  กบ การ 
ระบาย โดย ผ่า ค, ดเ พอ ทำ ทาง ระบาย ใหม่ 
อ.  การ ร ไ- าษา โดย การ ไชยา 

๑.  หยอด ยา ท คา  เพ อก ะ คน ประ ฟ้า ท แอ้ วิ รง ม่าน คาทํ ไป 

เบย ด ปาก ก่อ ซะ เอม นอ อก มา  นน กอ ทำ เห ร ซอง ม่าน คา หด เอก  โดย 

ใ ชยา อ เซ อร น หรอ! พ โอ กา บน  ๑. ๒ & X ยาน เฤบ ไว นาน จะ เปอ้ ยนฟ้  ทำ 

ไห แฟ้บ แอ ะกุณ ภาพ เฟ้อ ม ไป บาง  แอ ะฃณ ะ หยอด อาจ ทำ ไห รู้ฟ้ก ปวด 

ไน เบา คา แอ ะทํ อก คา  เพราะ เกิด การ แฃ็่ง เก รื้งซ อง เนอ กอ ไม มํดท รื้ง 

,'*1^  ^ V ^ 

ม่าน คา ไห หด  จะ รู้ฟ้ก ปวด เหม่อ นก บเว อา ท เรา เพ่ง อ่าน หน ไ ฟ้อ นาน  ๆ 

พอ รู ม่าน คา หด เอ้ กเฟ้ ย แอ วก จะ รู้ ฟ้กฟ้ บาย  ฉะ นนเ ม่อ ทำ นทรา บก อ ไก 

ของ การ ไชยา เฟ้ย แอ้ วิ  ก จะ ได ไม่ ฅก ไจ ไน การ ไชยา หยอด คา ค่อใ ป 

๒.  คอ ง ก่าย ยา ทุกวน หรอ ทกเ วน วิ น เพึ๋ อ' ไห นำ ภาย นอก 

อก คา ได ไห อเวิ ยนด  แอ ะเ มอ นำ ภาย นอก อด  นา ภาย1 ไน อก ฅาก่ จะ 

ไ ๘ : 4,  ^ ข . 
พอ อ ยอด อง ด้วย  เรา จะ เห น ได ง่าย เวอ าทเ ดก เบน โร กอ หวา คก โรค  เม อ 

ก่าย อจ จา ระ เบน นำ  ๓- 4 กรง แอ้ ว จะ รู้ฟ้ก คา โรย  เบา ฅาอ้ ก แฟ้ ดง ว่า 

อก คา แอ ะ เบา คา เฟ้ย นำ ไป แอ ว 


V 


๓.  พก’ ผ่อน  ท่ง ร่าง กาย แอ ะจค ฅใจ  กา รพ ได้' ส์งบ เบน การ 
ช์ว ย-ใ ทยา ทำ งาน ได้ ด แถะ ร่าง กาย จะ ได ระดม กำ ถง มา รวม รไา ษาห รื้อ 

เย •ยว ยา ฉะ เพาะ ค รงทํ อก เ/ส์ บ เบน การทำ ใหไ ถอด แถะ น^ เห ถอง ไม่ ค^ คาง 
ทศ ร ษะแ ถะ ใบ หนา  หาก การทำ จิฅฅ ใจ^ งบ ไม่ ใด  ทรอ ร่าง กาย น ปวด 
ระแวง. อยู่ ฟ มอ  ก ควร ใซไ ฑช์ว ยให หถ่บ ห รื้อ ยา แก ปวด 

๕.  การ ดูด ทํชม่ บ “วข กอก’,  เพ อให น่า เท ถอง แถะ เถ อด 
ไห ถม าคร งกํว นทํดู ดน่น  การ กง ของ นาทํ เบา คาแ ถะ ถูก คา ก จะ นอ ยถง 

เบน การ แก ไ] วดทํ ด' กำ หรํบ โรค คอ หน 

๕.  ควร ครว จก วา มด นของ ถูก คา  ครว จ การ ทด ของ รู 

ม่าน คา  ฅรว จศม ร รถ ภาพ ของ การ มอง เห น แจะ อาการ  “6 บาย” 

รอง ผบ่ ไย อยู่ ฟ มอ  หาก การ เห น ถด ถง  หรอ กวา มด นของ ถูก คา ไม่ 
ถด ถง  กค อง รื้บร่ ก) ษา โดย วรื้ ผ่า คด ค, อ ไป  ม ฉะน่ นฃว ประ' ส์าท ทํอยู่ หถ้ง 
ถูก คา จะ ถก กดแ ถะ ผ่1 อ ชง จะ ทำ ให คาบ อด ภาย ใน  ๘ วน 
ข.  รก ษา ทาง ผ่า ต ด 

67.  ระยะ ทํเ บน คอ หน ค รง แรก  เรา คด ม่าน ฅาใ หก วาง แถะ 

ชด ขอบ คา ดำเ พอ, ใ ห*' การ1 เ1ห ถ ข อง นา ๙ เม อ รฅ ร' ง แถะ เ ร'' 2 ขน  คอ จาก แห ถํง 

ผถค  ยู่ ท่อ ชะ เถ มน โดย ใกถ ซด  แถะ ไห ถ เรา กระ แส์รื้ โถ หิคค รง รอย แผถ 

ของ ม่าน ฅาทํ ถก คด อก ดก ย 

ย . 0 

๒.  เจาะ รท่ร อยค่ อ ระหว่าง คา ดำ กบ คา ขาว  ไหม เกํน ผ่า 

กถา ง ประมาณ  ๒ ม่ถถ เม คร  รู น1 จะ ระบาย นา จาก ช่อง กํวน หนา ของ 


ถูก คา  ถู่ ภาย นอก ระหว่าง ถูก คา ขาว ก่บเ ยอ หน ถูก คา, ปีๆ ว 


วิธ บอ งก0 น 
ก.  โรค ฅาท วไป 

๑.  พง นก อย่เ 6 มอ ว่า ใ ชํยน คา เบน ดวง ประ ทปป ระ จำ คอ 
เพ ยง^ อง ดวง  หาก ชำ รด หรอ พิการ ไป แอ่ว ก พำ ให ขา ดก วาม รน รมย่ 

I , , โ กิ*,”  " กิ 1 กิ 

แอ ะค อง เบน ภาระ แก, ญ' าฅพิ นอง หรอ ร 3 ได  * 

I®.  โรค คา  เบน โร กทบ่ งถง กวา ม^ม บรณ์ พอ' ส์ข  บ1 ง แง 
การ ศก ษา  บ่ง พิง การอ นาม้ ย แอ ะ การ เศรษ^กิจ ของ ทอง กิน 

๓.  เม็๋ อม คา เจ บห รื้อ ผด ปก ค ไ!]  ควร ปริก ษา แพ ทยแส์ย 

ก่อน ท' าะ เกิด  “ คอ”  ห รื้อ  “ผา”  หรอ คา มํว จน มาก แอ่ว 

4.  อย่า ยอม เอา นยน คา ของ เรา เบน ททด ออ ง แก่ หมอ เชอ ย- 
ศ กด หรอ หมอ นํ้าม นฅ,  เพราะ ไม่ ได เรย นโ รก คา โดย ฉะ เพาะ 
วิธ บอ งก' ใ 4 ฉะเ พา ะ โรค ตอ หิน 

๑.  เม อเ หน เดก เกิด ใหม่ ม คา ดำ โค นาก กวา  ขร รม ดา  กวร 
ทจะ ปรื้ก ษาแ พทย คา โดย ฉะ เพาะ 

๒.  ท่าน กิน อาย ใ กอ  4๐  บ่  ห รื้อ มากกว่า  หาก ม อาการ 
เส์า ม ประการ กวร รบ ปรก ษาแ พทย โดย ดํวน  ไม่' ว่า จะ อยู่1 ไก อ แพ ท ย หรื้พํ ไม่ 
อาการ ด ไก อ่าว  กอ 

ก.  ขณะ ทมอ งด วง ไฟ-  เห น ดวง ไฟ ขนาด โคก ว่า 


ชร รม ดๆแ ละ ม แฟ้ง ฟ้ ค่าง  ๆ คลาย แฟ้ง รูง โดย รอบ หรอ ออก มา จากดวง! ฟ 

ข.  ฟ้า ย คาม่ วฟ้ล่ ว ๆ คลา ยม หมอก อยู่ฅ ออด เวลา 
ค.  ปวด ศ โ ษะพ รอม  ๆ กบ ฟ้า ย คา ม่ว ลง ทกท  ฉะนั้น 
จง อยทํ ได้นั้ กวา ปวด ศร ษะ โดย โรค หนั้ง  และ คาม ~ ว เบน โรค ของ กน ฟ้ง 


อาย 


1 

๓.  จง อย่า อยู่ ใน ทมด  หรอ ฟ้ รวม แว์น ดำ นาน เกิน ไป  เพราะ 
ม่าน คา จะ ร่น! ปเบ ยด ก่อ ละ บาย นา ซะ เถน น ๙ 

4.  อย่า ใ ชยา ขยาย รู ม่าน คา นาน  และ อย่า เอา ยา ของ ผู้อน 
ใช้'  เพราะ อาจ เบน ยา ขยาย ร ม่าน คา  จะ ก่าใ ห ม่าน คา! ปเบ ยด ก่อ ระบาย 
นั้า  แล วก ลาย เบน คอ กิน! ด 

๕.  ระ ว ไ! ม ไห้ มก ารคํ ง กาง ของ นา เห ลื้อ ง ใน กาย โดย การ 


บอ งกํ น! ม่ให้ นภา ว* ดง ค, อ! ปนั้ 


^ I 
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ก.  ทอง ผูก 


ข.  การ คิด นาก  อย่า ห่วง หรอ พะวง คิด เรึ๋ อง  ค่าง  ๆ 
ก.  การ นอน! ม่ห ลบ  หรอ หลบ ๆ คนๆ 
ง.  การ เฟ้ย อก เฟ้ย ใจ มาก 

\0.  ย่อ น ย่น ห? อง ด การ ดม เหลา  นำ ชา  กาแฟ  และ บท ร 
หรอ เกรึ๋ อง ดึ่มทํ เขา ชา ค กาแฟ  •เพราะ เคร อง ดม ดง กล่าว  ทำ ให้ โ ลกิฅ 
ฉดฃ นฟ้ม องมาก  การ คง ของ เลอ ดบร เวณ ฟ้รษ ะ และ ฅาย่ อม มาก ขน ดํวย 
๗.  ควร นั้กเ ฟ้มอ ว่า  ฟ้า ยฅา พ ชำรุด ดวย โร คน แล วจะ กลบ 


เ2าเ® 

พน รน อก ยาก  เพราะ ประ ฟ้า ทผ่1 อ เปรย บ เท ย บ! ดิก บ' ใบไม้ ท เหย1 ว หรอ 
แห ไ แกว  จะ กก: ชส์ด ซน ย่อม ไม่ ใด. 


ตา  ห คอ  จมูก  ถไ 

มิ ใช่ จะ หร มาน 

เบน, โรค บ่ง พะ ยาน 

อ นามํ ย ของ เมิอ งนน 

โรค ตน บ ยก แฉะ น น 

สกปรก  รก  อด อยาก 

ลอง ยา ท ซอก ฝาก 

ยา พ่น  มน ต' เบา สู้ 

/ โรค ตา  หา แห; ฑย่ไ ว้ 

สว่าง เห ต-ผล  พา 

มิ?'.. ร่ 

หา แพ ทยเ น น นาน ตา 
ถนอม ตา อย่า ชอก ชํ้า 


พิการ 

? ^ 

เท่า นน 

เศรษฐกิจ  วช ชา 
ตา ชน มาตรฐาน 
เกิด จาก 

ผ 

เม รู 

มาก มาย  หลาย ทาง 
เพือ กู้นย ใ/ตา  ร 
น ย นฅา 
ส ฃลํ้า 

อาจ เสย  พกา ร 
อยู่ คา ชวา 


การ ใซ ยา ถ่าย 

กำ ว่า  “ ยา ถ่าย,,  ทุก ถ่าน เก อบ จะ ทราบ ดึ๋ว่า  เบน ยา อำ ห รํบ แก 
อะไร  ชอก บ่ง ชด อ? รู่ใ นก ว แถว ว่า  ยา ถ่าย  แด่ บาง ถ่าน ยง อาจ ไม่ ทราบ ว่า 
“ ยา ถ่าย  ” นท^ คุณ แอ ะ โทษ ใน เนอ ผู ใช่" ๆ ไม่ ถูก กอง  แอ ะ ยา ถ่าย เมื่อ 
รบ ประทาน เ .ขา ไป แอ ว ไป ทำ อะไร' ใหเ กด ขน1 ใน ร่าง กาย  จิง ทำ ให้ ม 

อาการ ถ่าย อจา ระ ออก นา  “ ยา ถ่าย”  ม่ใช่ แด่ จะ ใช่ แก อจา ระ ผูก เท่า น่น 
ยา ถ่าย ยง ใช ช่วย ประกอบ ใน การ ร้กษ าโร กก ยไฃ เจ บอึ่น  ๆ อก นาก  ยา 
ถ่าย นทง ทํเบ่ นส์ มน ไพร แอ ะ เขน' ส์าร  แถว แด่ แพ ทย์ จะ ประกอบ หรอ ป รง 
แก่ง ขนเ บ่น ยา แผน โบราณ หรอ บจจ บน  ท งนเ พอ ใหไ หนา ะ แก่ โรค แอ ะ 

^ดว ก'^ บาย ใน การ รบ ประทาน  ใน บ่จจ บน ยา ถ่าย มห อาย สิบ ชนิด  อวน 
แด่ โฆษณา อา ง' ส์ร รพ คุณ กน รอย แปด ประ การ 

ถ่อ นอึ่น  ควร จะ ได ทราบ ว่า  ฟ้นน ไพร หรอ เขน' ส์า รท นำ นา ประกอบ 
เบน ยา ถ่าย นั้น  มฤท ข หรอ' ส์ร รพ คุณ ไป ทำ อะไร แก่ อวย วะ ใน ร่าง กาย 

อ บ่าง ไร บ่าง  เมื่อ จะ ได เอื้อ ก หรอ พิจารณา แถะ ระป้ ดร ะว่ง ใน การ ใช่ 

ถ่อ ไ!] 

ยา ถ่าย  คอ  ยา ฑทำ ให้ ม อำนาจ ทำ ใ ห ถา ไ^ ว่าง 

เปถ่ า โดย มาก ใชไ บ่น ยา รบ ประทาน  เพ อ ไป ๗ ดง ฤทข ฉะ เพาะ  ใน อำ ไ ๙ 

เพราะ ถทช ของ ยา ถ่าย ชื้งม ห้วย' เ^า กญ จะ ยง ไม่ แยก ออก  จน กว่า จะ ผ่าน 
กะ เพา: อาหาร ถ ง! ปแอํ ว ซื้ง อาจ แบ่ง ออก เบน จำพวก ค่าง  ๆ กน  ใน 
อำนาจ ของ การ ถ่าย ค่าง ถ่บ่  แถ ะถ่ วน ค่าง  ๆ ของ อำ'' I 6 ทยา น นม อำนาจ 


แล่ ด ง ร! ท ข รื้อ  ะ- 

^.  ยา ถา ยธ ยาง อ่อน  (^3. X *1 IV©  ห รื้อ  ^?6ฑ๒11เ)  ใด แก่ ยา ก่าย 
จำพวก ทึ๋เพิ ม การ เ, ๆ 0 อ น! หวข อัง อำ ใล่ เลก นอ ย ได ย'! ปก ระ ก่น เร่ง 

ก ลาม เนอ ผนง ของ อำ ไล่  ได แก้ 


— อาหาร จำพวก แบ ง ( แบ ง ล่า ล ) 

— จำพวก ผล ไม้,  ล่ม  กล วย  มะละกอ  แอ ปเบ ล 

— นำ ผง  นํ้าเ ชึ่อม ทก่น เห นยว 

— จำ พวก นา มน  ใด แก่  นาม น มะกอก  นำ ม้น ระ ห, ง (ขนาด 
นอ ย ) นำ มน พารา พ พน 

— แมก น เชย  ( ]\#3^11081ล.  ) 

ล่ง เห อำ นใซ ไ บน ยา ร ะ บายอย่าง อ่อน 


ฑึ๋ใช้ พว ไป' ใน' โร ก 


อ •จ วาระ ผก ออ น ๆ ห รื้อ ใช้ กบ เดก  ๆ. 

1 } ^ V ๘ 4 

เ*.  ยา ถา ยอ ยาง แรง หรอ อย่าง เฅม ท 

ก.  ร11ฑ{ป6?111^ลแ^68  ชง ได แก่ ยา ก่าย ชง มฤท ขรน แรงกว่า 
ยา ก่าย อย่าง อ่อน  ( ห^ฮแฑ่^อร  ) โดย มฤพ ขใ ป เพ ม อา การบ บ รด ก่วข อง 
ลา! ล่  ( ^อแร^เธ^ร ) และ เพ ม นา ถา งๆ  (5601011011)  ยา จา พวก น 


ใด แก่ 


- ยา ดำ 
-.  โก^ นำ เฅา 


— มะขาม แขก 


I 


0380313 83 ฐ3(1ล, 

— ?เ111ฐ2เ1111 

*2*  013.8110  ?31-^31;1763  หรอ  031*11131108  ยา ซน ดนเ บน ยา 

อ่า ยอ ย่าง แรง  โดย ใปทำให ตำ!^ เกิด การบ บ รดฅํ วอ ย่าง รน แรง  แโ] ะ ทำ 
ใ หนา ออก นาก ขํ้น  อ่า ให ไ] าข นาด นาก จะ ทำ ใหทำไทํ  ไดรํ บ ความ ระคาย 

เคอ งอ ย่าง นาก  น1 าแโ ไะเ ยึ๋อ อ่อน  (^1 1011 8)  ฅาน ทำ ไ' ส์อ อก นา กก โ] าย 

เบน แผอ ถง กบ] ถหิฅ ออก ได"  จะ ทำ ให้ ม อาการ ปวด ทํอ งอย ไง รุนแรง ถง 
กบ^ ถบห รอ หน ด' ส์ฅิ  เพราะ อุจจาระ ร่วง อย่าง แรง  ทำ ให อ่อน เพ ทํยแ โ] ะ 
หน ด กำทํ ง หรอ ไม, กทำ ไห ปวด น วน อย่าง นาก  ยา จำพวก น ได แก่ 

— คา โณม ถ 

— ยา ดำ 

— นาม น' ส์น 

— นำ น ไฟ โ] อด 

— ร631ฑ0117  ( อ่น1 ไม ชนิด VI นง  ) 

— X ฟ่ฟ่ 6น8  & 1.1^611111  ยา ถ่าย® ย่าง แรง โน โร ก อุจ จาร; 
ผูก 

ก.  ธฝ่ผํ 0 ?11183^68  ยา ถ่าย' จำ พ'’ ฑเฑ 00 ค่า 4 ๆ ยา จำพวก 
ฬคง ฤท ซ' ใน พุก ถ่วน ข 0' 1 ซ่า ไ^  แถะ ฑิาใ หํ กาย โดย ผนํง ร เอง ฉำ ไ' ส์ฑูฑ 

เรง แอ; ทำ  เหว ด กุก มอ ยู กาย ยก 'กา ใ ราด  ยา จา V {วก น ม 

-.  ปอ แด ส์เซํ่ ยม ท รา เท รพ 


1 


เ5จ 

— กรด ของ ปอ แฅฟ้ เซ ยม ท รา เท รท 

— ปอ 11๗ เชย มซํต เฟฅ 

- โซ เด ยม' ซ ไ! 1 ฟฅ 

- โซ เด ยม ท รา เท รท 

— โซ เด ยม ไช โฅท รา เท รท 

- โซ เด ยม ฟอฟ้ เฟฅ 


— ด เก ตอ 

ยา ถ่าย ทํแฟ้ ดง ฤทข ใน ตำ ไฟ้เ ตก คอน คน  (ซ© 0 ฟ้61111111  ) ยา ถ่าย 
ชนิด นม อำนาจ ทไใ ห ไ! าดอ อก ดวย  จิงเ ร ยก ยา พวก นอำ  ยา ขบ นาด 

เช่น 


— กา โต เม ถ 

— ปรอท1 ไสํด ราย ร 


— ปรอท เม อก วร  ซง ทำ เบน  ซ 0 61 

การ ใชํ ยา ถ่าย  นอก จาก จะ ทราบ  ฤทร  แตะ ฟ้  ร รพ กุ ณ ของ ยา แค, ตะ 

อย่าง แถว  ผู้ใช ควร จะ ได กำ นง ถ่ง  อายุ  วย  เพศ  ค ตอด จน โร กภย ไข้ 

เจ บด วย อำ  กวร จะ ใช้ ขนาด  จำนวน  แตะ ชนิด ของ ยา  ให พอ เหมาะ 

พอ ๙ ม แค, ตะ บุก กต ว่า อยู่ ใน เก ณฑไ หน  แมไ เค, บุก กตทํ อยู่ ใ นวย หรอ เพศ 

เคย วก น บาง กน คอ งใช ขนาด มาก กง จะ ถ่าย  บาง กน แมแ ค, เพ ยง ขนาด 

เต กน อ ยก ฟ้า มารถ ถ่าย ได มาก มาย  ซิ้งม ไาเ ขา ใจ กน ว่า เบน ดวย  “ ราฅ 

. . \ ' 1 

หนํก รา ค เบา  55  บุก กตทํ อยู่ ใ นวย หยู่ม ฟ้า วก ใช ใน ขนาด เคม ทึ๋ไ ด,  เด็ก 


! 


I 

1®0ฟ่ 

หรอ ผู้' ทน อายุ เซา ซน ว้ยช ราก จะ ค อง ถด อ งฅา ม ๙ วน  ห รื้อ ผูทึ๋ อยู่ ใน วํย 

หนุ, ม'^ าวแ ค, ร่าง กาย ชบผ อม อ่อนแอ  หรอ บุก คอ ท กำอํ ง 11 ว ย! ข ฑจะ 
\}  ไ * " ใ ญ่ 

คอ งเพิ ม ความ ระม่ ดร ะว่ง ใน การ ใช้ ใ หมาก ยิง ซน  เพราะ ความ คำ น ทาน 
ใน ร่าง กาย อด นอ ยอง  แอ ะมค วาม แปร ป รวน โด ง่าย  ทงน เพ อบ อง กน 
การ ผิด พ อาด 

อก ประการ หนั้ง  อ่อน ทจะ ไห ยา ถ่าย  ควร จะ1 ได' ส์ อบ ถาม เ' ส์ย อ่อน 
ว่า  ยา ซน ดทจ ะ ให้ นั้น เคย ได้ รบ ประทาน มา บาง หรอ ยง  คำ น วน มาก นอ ย 
เพ ยง ใด  รบ เซา ไป แอ่ว อ่า ยก ครื้ง  มาก ห รื้อ น้อย  แอ ะ เกย ให้ โทษ บาง 
ห รื้อ ไม่  ยิง เห อ่าน ไม่ ฉะ เพาะ แค่ การ ให ยา ถ่าย เท่า นั้น  แม่ ยา อึ๋น  ๆ ก 
เช่น เด ยว กน 

นอก จาก ยิง เอก  ๆ นอ ย ๆ เห อ่าน แอ ว ก ควร จะ ได ระ ม ได ระ วง แอ ะ 
พิจารณา ถิ้งโ รก ภย ไซ เจ บด ว ยวำ  โรค อะไร ท ควร ห รื้อ ไม่ ควร ใช้ ยา ถ่าย 
*7.  โรค ท เกย วแ กล0 าไสํ้ คุก ชนิด  เช่น  ไซ้ ไท ฟอย ดบด  แอ ะ อ0  าไยิ 
ใหญ่ อ่กเ 'ส์บ เรื้อ ร่ง้  ไม่ บไ ควร ใ ชยา ถ่าย ชนิด อย่าง แรง ดง ท่ก อ่าว มา แอ ว 
ณ นอน ขาด  เพราะ โร คน ท0 าให อำ ไ' ส์อํก เ^ บอ ยู่ แอ ว ถา ใช้ ยา ถ่าย อย่าง 
แรง ชง ไป เร่ง ห รื้อ กะ คุห้เ ใ หนิา อ่า ม เนอ ชอง อำ ไยิบ บ รด ค ~ วอย่ า ง แรง เยิม ชน 
อก  การ อ่กเ 'ส์ บท เบน อยู่ แอ่ว กจะ อํกเ ๙ บ มาก ซน  ยิง โรค นั้น อยู่ ใน ระยะ 
ท รุนแรง จน อำ ไ' อ่ เกด เบน แผ^  กจะ ท0 าให เก ดอน ครา ยถง แก ชวิค ได 

I®.  อาการ แน่น ห รื้อ ปวด ทองอย่าง รน แซง  อาการ เช่น น ไม่ ควร ท 
ด่วน จะ ใช้ ยา อ่า ยอ ย่าง แรง  เพราะ อาจ ไม่ ใช้ อาการ ปวด ทองอย่าง ชร รม คา 


ชง อาจ เบน อาการ ปวด ของ โรค ไฟ้ฅิ งอํก เฟ้บ ได  ชง พอ จะ ฟ้ง เก ค ได ดง น 
— อาการ ปวด  ๆ อย้า ง รน แรง  บาง กรง ถงม่ บ นิดฅํ ว ควง อ 
ยดฅ รง ไม่ ได 


—-  กถา หรอก ดบร เวณ หนา ทอง ดาน ขวา รูฟ้ก คง และ เจ บ แค ถา 
อก เฟ้บ มาก  อาการ เจ บ อาจ แผ่ มา กิ งบ ริเว ณ หนำ ท้อง ดวย 
- ■กด น' ไ (โ  บาง ทถิ้ง กบ อา เจ ยร 
- ม ไข1  แค ไม่ แน่ นก  บาง ราย อาจ ไม่ มก ได ไ 
เมึ่อ ม อาการ เห ถ่าน เกิด ขน  ควร จะ ได้ ไป ไห แพทย์ ารว จทํน ท หรอ 
ฟ้า มารถ พอ ทํจะ ไป โรง พยาบาล ได้ ก ควร ไป ทน ท อย่า ได้ ไชยา ม่าย  ๆ 

เบน อน ขาด  ควร จะ ไช เพ ย่ง กะ เป้า น^ ร่อน วาง เท่า นน  นิ ฉะ นิ น จะ ทำ1 ให้ 
เก ดอน ครา ย มาก ขน 

๓.  บุคคล ทม่ อาการ บวย ไข อยู่ แล ว บุก คด ประเภท น ร่าง กา ยม 
อาการ อ์อน เพ ดย มา ม่อน แม่ ว การ ไห ยา ม่าย จะ คอ งเพิ ม ความ ระ นิด ระ วง 
ไห มาก ยิงฃํ้ นก ว่า บุคคล ขร รม ดา  ถา แพ ทย่นิ ได ครว จหรื้ อฟ้ง การ ร้ กษา 
ไว วา  ไห ถา ย ยา  กในิ บ ไกว รท จะ ไห ยา ม่าย ชนิด ทึ๋มฤ ทธห รื้อ อำนาจ ม่าย 
รุนแรง  เพราะ จะ ทำ ไห ร่าง กาย เฟ้ย นา ไป มาก  และ เพ มก วาน อ่อน เพล ย 
แก, กน! ข มาก ขน  อํน จะ ทำ ไห การ คาน ทาน โรค ชง ก0 าดไ เบน อยู่ นนด ด นอย 
ดง  ถา เห น ว่า จำ เบน จริง  ๆ ก ควร จะ ไช วิขฟ้ วน อุจจาระ แทน  หรอ ไม่ ก ไห้ 
ยา ม่าย ชนิด อ่อน  ๆ หรอ จำพวก นา มน ท ทำ ไห หม่อ ลน เท่า นิน 

การ ไชยา ม่าย  นอก จาก การ ไชยา ม่าย ขร รม ดาด ไ ทํได กล่าว มา 


แถว  ยง ม่ยา ถ่าย อก ชนิค ห นิงทิ ควร จะ ทราบ แถะ ฟ้น ใจ  แถ ะ' ใช้ ด้วย ความ 
ระ มด ระ วง  คอ  “ ยา ถา ย หรอ ยาเ บอ พยาธิ”  ซ งก0 าถ่ง มด กดึ๋น  โ ฆ ษ-  .. 
ณาฑ นอ ยู่ คาม ถ่อง ฅ ถาด 

ยา ถ่าย หรอ ยาเ บอ พ ยา ธ ฟ้ม่ ย ถ่อ นม่ กิใ ชยา ทได มา จาก ฟ้ มน 

ไพร หรอ พฤกษา ชา ค เบน ฟ้วน มาก  ถ่วน ยา จำพวก เฆม ฟ้า ร (011611110^1) 

มอ ยู่ ไม่ กอ ย่า  งแ ถะ เบน พิษ มาก  ไม่ ค่อย เหมาะ ท จะ นำ มา ใ ช แค่ มา ใน 
ฟ้มย นิกม อยู่ ไม่ฟ้ มาก นก  แถะ ฟ้า มารถ' ใช่ ฆ่า ควพ ยา ข ใน ถำไ ฟ้ได หถา ย 
ชนิด แถะ มอน ครา ยนํอ ย แค่ ผูใช้ กิคว รท จะ ใช่ ดวย ความ ระมํ ดร ะ วง แ ถะ 
ถูก คอ ง. 

พยาธิ โน กะ เพาะ อาหาร และ ลำ ไส  มอ ยู่หถ ายช นิด แค่ ถะ ชนิด 
มถก ษณะ ค่าง กน  เช่น 

๑.  พ ยา ข เฟ้น ดาย  ( 0x^11113, ) ถํกิ ษ •ณ ะ เบ็นิ ค่วเ ถ่ก  ๆ ก ถ่าย 

เฟ้น ดาย  ยาว ประมาณ  ๒- ๕ ม .ม.  โค ประมาณ  ๐. ๑ ๐. ๒ ม. ม.  พ ยา ข 
ชนิด นิ ไม่ฟ้  จะ มอ0 นครา ย แก่ ร่าง กายอย่าง ใด  นอก จา' ก จะ ถ่าใ ห เกิด ความ 
9 รำคาญ  ทำ' ให้ รู้ฟ้ก ค้น บริเวณ ช่อง ทวาร หน ก. 

๒.  พ ยา ขใฟ้ ไ ดื้อ นค่ วก ถม  ( #01111ป  ^01111  ) พ ยา ช ชนิด นม 

ห ถา ย ชนิด แค่ ถะ ชนิด ม ถก ษณะ ค่าง  ๆ กน  ฟ้วใ เมา กมถ กษณ ะค่ วก ถม 
ค ถ่าย ไฟ้เ ดอน ขร รม ดา  ป ถา ยเร ยว  แค่ ค่ว โคก วา  โค ประมาณ เฟ้น ผา 
ฟ้นย่ กถา ง ๕ ม. ม.  ยาว ประมาณ  ๒0- ๒๕  ซ. ม.  ควณู้ ถก กว่า คว เม ย 
พ ยา ข ชนิด นิ  เม อม อยู่, ใน กะ เพาะ อาหาร VI รอ ถำไ ฟ้  จะ ทำ ไถ่ เกิด อาการ 


๓ 0 


อาจ ทำ ใ ทม 


รบกวน โดย ไป แย่ง อาหาร ใน กะ เพาะ หรอ อำไ^ ของ กน 
ถา การ ปวด ทอง  มวน ทอง  ถาม จำนวน มาก อาจ เบน เห ก โหไ ปอด อำ ได้ 
ทำ ใหไ กด ม อาการ ปวด ทองอย่าง รุนแรง  ถ งก, บฅํ้ อง ทำ การ ผ่า ฅไ ไก เก ยม 
ปราก ฎ มา แอ ว ใน โรง พ ยา บา ถ แอ ะ พอ จะ ถ่งเ กฅ ได้ โดย บาง กรง อา เจ ยร 
ออก มา ทาง ปาก  ห รื้อ ออก มา กํบอ จาร ะเว อา ถ่าย. 

๓.  พ ยา? คํวฅื้ ด ( X*!)© \^0ผฑ  ) พ ยา? ชนิด นมิอ กษณ ะด้นิ แบน 
กอ ายฟ นบ ะหมิ ขนาด ใหญ่ เบน ปอํ อง  ๆ ยื้ดห ด! ด 
หนาม ๆ ฅํว อาจ ยาว ห อาย ด้ บ ฟ ค' ได้  บาง ชนิด มป้ม เอ็่ก ยึ๋นทํ หว  นอก 


บาง ชน ดม เบน 
(4  X * 


จาก นยไ เม พ ยา ชอก ห อา ย^บ ชน ด 


การ ทํเ รา จะ ทราบ ว่า มพ ยา? ชนิด ใด อยู่ ใน กะ เพาะ อาหาร หรอ อำ. 
ไถ่"  กฅอ งอ าศย การ อํงเ กฅ อาการ รบกวน ของ พ ยา ข หรอ พบ คํวพ ยา ธ 
ออก มา จาก ภาย ใน ร่าง กาย  แก่ ถา จะ ใหท ราบ แน่ ช้ดไ ดนินิ  จะฅ อง ทำ การ 
ฅรว จอ จ จา ระ เพ อ หา ไช้พ ยา? ว่า ม ชนิด ใด 


การ ถ่าย ห รื้อ I บอ พ ยา ขน น ไม่ ว่า จะ ถ่าย หรอ เบอ ดวย ยา ชนิด 

แผน โบราณ ห รื้อ บจ จบ นก ฅาม  ควร จะ ได้ รบ คำ แนะ นำ จาก นาย แพ ทย่  * 

หรอ ได ทำ การ ฅรว จอ จ จา ระ ทราบ ผอฌ นทํ แน่ นอน แอ ว ว่า ม่พ ยา รชนิ ด ใด 
ยิง เบน ยาทํ โฆษณา ขาย กไเ ดาม ทอง ฅอา ดฟ้มํ ยนด วย แอ ว ควร จะ ได 

ระ มด ระ วง หรอ พิจารณา ใน การ ใช้ ใ หมาก  มิ ฉะ น’ น อาจ เกด อนฅ ราย 

ได งาย ชิ้ง ไม่ ปอ อด ภ ไ] ก่อ ชวด 


ใน บจจ บน  นาย แพ ทย ได ทด ออ ง ใช้ ผอม ะ เก ออ เบน ยา ถ่าย พ ย' 


๗)  ^ 


ปราก ฎ ว่า ไดผ ถด  ไม่ ฉะ เพาะ แก่ พ ยา ขคว คื้ดเ ท่า นํน  แมพ ยา ขอน  ๆ ทม 
อยู่1 ใน กะ เพาะ กรอ อำ ไห้ กอ อก มาด วย  ทง ไม่ เกิด อ่นฅ ราย แก่ กน ไข  หา 
ง่าย  ราคา ถูก  ยิง ผู้ท อยู่ คาม' ส์วน คาม นา ยิง หา ได ง่าย  มอ ยู่ เก อบ แทบ 
ทก ฤดู กา อ ใช้ ไดํท ง์เดํ่ กแ 'ฝ็; ผู้ใหญ่  เส์ะ ด วก เพ ยง แฅ่เ อา มา ฅำใ ห ตะ เอย ด 
แอ ว ณแ อา แค่ นา มา ใช้ รบ ประทาน  การถา ย ควร ปฐิบ คด งน 

•I.  เออ กผอ นะ เก ออ ขนาด ผอ ปา นก ถาง  โดย อย่า ให แก่ หรอ อ่อน 
จน เกิน' ไป อา งให 'ส์ะ อาด  จำนวน ฅาม อาย  คอ  ๑ บื  ก่อ  57  ผต  จน กง 

อายุ*) ๘ บ เม อ เกน*) ๘ บใป ฬ้ว  โซ ใน ขนาด ซอง ผู้ ไหญ์  คอ  ๒0-!® & 
ผอเ บน อย่าง มาก  ทํ้งน แอ ว แก่ คน แฃง แรง หรอ ไม่ 

๒.  ในฅ อนเ ย่น ควร จะ งด อาหาร ห นก  ๑ ม่อ  เพึ๋อ ใหท อง ว่าง 
๓.  กถา งคื้น ก่อน นอน  รํบฺป ระ ทาน ยา ก่าย นาด เก ออ  ๕0  เป อร เซน ค 
หรอ ยา ถ่าย นา ขาว  ( ]ฬ18เ  ^1  (3 &)  ๒-  4 ชอน คาว  (แถว แค ขา คุห นก 


หรอ ขา คุ เบา) 

4.  รุ่ง ซน ใน คอน เซา  0๘ .0๐  น.  (เม ง เซา)  เอา ผถ มะ เก ถอท 

เอ อก ไว่ ใ าา, ใ หอ ะ เอ่ย ดค่ น น อา แค่ นา  ถา จะ ใ หรบ ประทาน ง่าย แอ ะม ร^ 

ชวน รบ ประทาน  จะเ คม นํ้าก ะทห รอน ม' ส์ดเ อ็ก น1 อยห็่ ได  รบ ประทาน ให้ 
หมด ท เด ยว  แถว รอ ไป จน กระทง กาย  (งด อาหาร มอ เซา)  ถา เห น วา 
ประมาณ  0๘. 0 0 น.  ( ฟ้า ม โมง เช้า)  ยง ไม่ ก่าย  ควร จะ รบ ประทาน ยา 

ก่าย ชนิด เด ม' ใน ขนาด เด  ยก ก่น อ1 กด รงห นง  เม่อ เว ถา ก่าย อจา ระ ควร1 จะ 
ได’ หา ภาชนะ รอง ไว้ ฒึ่อค ร ว, จ ดู1 ว่าห้ พ1 ยา ขัชน ด ได ออก มา บาง  ถา เบน 


ดไา ดด จะ ดอง ครว จด ว่า มห ไ) ของ, มน ออก มาด วยห รอ ไม่  ถา ปราก ฎ ว่า 
ไม่ มก ๗ ดง ว่า  ออก ไม่ หมด  แอ ะด่อ ไป จะ ขยาย สืบ พนธุ ได้ อก  เนอ ง จาก 
อวย วะ สืบ พน ข ของ ดไฅ ดก ยู่ฑป ออ งด ด กบ ห ไซ 1 อง มน  แอ ะ จำ เบน จะ ดอง 
ถ่าย ยา อก ครํ้ง ห นง จง จะ ได ผอ 

ทอุด แห่ง เรึ่ องของ การ ใ ชยา ถ่าย น ฃาพ เจา ขอ ขอบ กณ  พ.  พ. 

ประ^าร  เภก ะ^ ด รอง ผู้บไ กบ กอง ฟ นา รไ ษ! รง เรย น นาย ร่อย พระ- 

จุอจ อม เก อา  ชง ได ไร ณาแ นะ น ได รวจ พาน แอ ะ แก ไข ให จน เบน ผอ จำ เรจ 
ควย ด หาก ย ไม จํง บกพร่อง ดวย ประการ ใด  ๆ ขา พ เจา ซอย อม เบน 

ผู้รํบ ผด แฅ่ผู้ เด ยว  แอ ะ ขอ ท่าน ทิเ กา รพ พงห อาย โปรด อภย ใ หด วย  แด1 
ถา ความ ดอน เกด จาก ผอฃ องเ รอง น ฃาพ เจา ขอ วง วอน ท่า นพ เคารพ 

ได ไว ย อุทิศ จํว นก ศอ แห่ง ผอว ทยา พาน น แด, กณ แม่ ทองอยู่  อิน พร {โก ษณ 
ผู้ เบน มารดา ทิเ คา รพ รก ของ ขา พ เจา ด้วย. 

ร.  ท.  วิ สูตร  อิน ทรล้ กษณ 

กอง เสนา รไา าด้! รง เรย น นาย ร ไย พระ จล จอม เกลา 


1 


\ . ' * 

คู่ มือ ปฏิม่ ต งา น? เาส น พิธี  ฟ้เข ป 

พระ สาธุ ศีล สํงว ร วิด บวร นิเวศ วิ?! าร 

เร V II เร V ง 


การท0, ากจ การ งาน ทุก อ ย่าง  ถา ทำ เบน ระ เบย บ ย่อม เบน ท 

น่า ดู  แงะ เบน เคร อง ป งก ใจ ให้! ดร!] ความ แช่ม ชึ๋นเ บก บาน  หมู่ ชน 

ทํเจ รญ แง ว จิ้งม ความ นิยม ในเ รอง ระ เบย บ ระ เบย บท นิยม ทำ ก!] 

จน เบน ชร รม เนย ม จง! ดเร ยก ว่า  พธ 

ทุก  ๆ ศาฟ้ นา  ค่า งก ม ระ เม ย บท จะ พง ป ฎิบฅ  อ น เกย ว แก, การ 
ป้า เพญ ก^ง ใน ศา^ นาท คน นบ ถอ  เพราะ ฉะ น่น  ระ เบย บ แห่ง การ บำ เพ ญ 
กศง ใน ดาน ลา^ นา  จิงเ ร ยก ว่า  ศา สน ในิธ  แงะ พิช่ ค่าง  ๆ ทํ! ด ประกอบ 
ฃนก เบน! ป ค่า งๆ ก!]  เพราะ เบน! ป คา ม ความ เชอ ถื้อ  ใน ดำ น พระ ทุ ท ข- 
^า^นา  ชอง เรา  กํมนิ ยม บำเพ็ญ หรอ ประกอบ พช  เช่น การ บำ เพ ญกศ ง 

บางอย่าง  นิ มน ค พระ บาง  เซ ญ แขก ผ้น เกย 1คิ มา ประชุม บาง  แง ว 
บา เพ ญ ทาน  ด ไน เบน ค!]  เม อปรา รภ เห คอย ไง ใด อย่าง หนิง ขน  ก คด 
ประกอบ พช บำเพ็ญ บุญ  เช่น น พ ชกา รบ0 าเพ ญบุ เ^ ใน ดาน พระ พท ธ- 

^า^ นา  จง มมาก อย่าง  เมึ่อ รวม กง, าว โดย ย่อ คง ม ๒ คอ:-- 

๑.  พ็ธป้ ไ เพ็ญ กศล เกย วแ กํกา รม งก ล เช่น เกน ผม! ฟ คด จุก 

. นิ  นนิ 

แค ง งาน  ทาบ ญ อายุ  เบน คน.  ' 

ไ 23.  ในิธ ป้า เพ็ญ กุศล เกย วแ กก ■ไร ตาย  เช่น  กำ บุญ  ฟ่  ว!], 

& 0 ว!],  *700  วน,  เผา,  ทำ บ ถ ปอ เมน กํ น. 


1 


ใน พขนิ น เมึ๋อ จะ ประกอบ ฃํ้นค อง ให้ ม ระ เบย บ เบน! ป คาม ความ 
นิยม  การ งาน จง คะ อ ถ่วง ไป ได้ ดวย ความ เรย บ รอย. 

ใน ทน  จไา ได้ ก ถ่าว ถงร ะเบ ยบว ธทึ๋จ ะ!) ฎบค งาน ใน พธน น ๆ 

44  ฬ 

เพ อ เบน แนว ทาง. 

เนึ๋อ จ ไ^ พธบ ไ เพ ญ กศง ประเภท ไหน  เบ อง คน คอ งเฅ ร ยม สิง ของ 
เก รอง ใ ช" แงะ จด กํจอ น ๆ ใหฟ ร้จเ รยบ ร้อย  ด้ง คน แค, การ นิ มน ค พระ 
เบน งำ ดบไ ป. 

๑.  นิ บน ฅ็ พระ  ควร เขย น เบน ฎ กา  เพ อ ท่าน จก ได้ ถอ ไว ไ บน 
หงํ ก^าน กน ตื้ม  ขอ ความ ท่เ บน หอ กนํ้น คอ ง แจง' ส์ ถาน ท,  วน,  เด อ น,  บ, 
แงะ เว ถา  พร้อม ทํงช่ อผู้นิ มน ค ถา เกํย วดว ย งาน ศพ  คอ ง แจง ให้ ชด เจน ว่า 
ศพ ของ ใคร  ใคร เบน ผู้ จด ทำ  พร อม ท่งบ อก ชอ  ยศ บรรดา ศก ด ของ ผู้ 
คาย น้นด้ วย  สิว น ขอ ค วา มอน  ๆ ก คาม แค่ ผู้นิม นฅ์ จะ พง. ฃยน คาม ฅอง 
การ  แค่ ม ช่อทํ ควร กำหนด จำ ถอย กำ  คาม ท้ได้ นิยม1 ใ ช'  ถาน มน ฅเกํ ยว 
ด้วย กา รม ง คง  พง กถ่า ว “ เจ ร้ญพ ระ พุทธ มน ต”  ถา เกย ว ด้วย 
ศพ  พง ก งำ ว “ สวด มน ต”  อย่า, ให้, ส์ บส์น  กำ นิ นม ค่ฉน  อย่า พิ้ง 
ใช้ ถอย กำทึ๋ ขด กบ พระ วน ยบญ ญฅ  เช่น ออก ชอ โภชนะ ว่า  ฉํน ขาว 

เบน ด้น  การ นิ มน คอ อก ชอ โภชนะ เช่น นน  เม อ พระ รบ นิ มน ค ' ใน เมึ๋อ 

I I 

ไผ่ ม' ส์ม ไ]. ทํได้ รํบย กเว่ นก เกด อาบ ค จง ควร ใช้  กำ ท ควร  เช่น นิ มน ค 

ร้บ อาหาร บณฑ บา ค เซา  เพ ง หรอ นิ มน ฅฉน เช่า  ฉนเ พง  คา ม^ม ควร. 
จำนวน พระ ทํ นิยม, โน พ- ขน น ๆ ม กำหนด ไผ่ สิแนิ นอน  โด ย^า นิ ญ 
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ไน ง านท ว ไป  เวน ม งก อฟ้ม รฟ้  นง ก {ฟ มรฟ้ นิยม คู 
เช่น' 0 ,๘,. ,0.  ส่วน ใน พระ ราช พิร ก่ง แก่  970  ขน ไป  เช่น  9705  {850 

เบน ฅน. 

อนิง  การ นม นก่ พระ ใน พร เก่ย ว แก่ กา รม งก ถ โดย มาก ไม่ นิยม 
การ ขอ ฟ้งฆ  แ 0 ะ ไม่ ถวาย เบน ส่ง ฆ ทาน  มอ ย, บาง แก่ เบน จำนวน นอ ย 

เช่น บาง ทาน ทำ บญ อายุ ไม่ฅ องการ ทำ เบน พิร ใหญ่  ก่ฃ อ' ฟ้ง ฆ' ไป ถวาย 

เบน ส่ง ฆ ทาน  ไม่ ม การ ฟ้วด มนก่ " เอย ง พระ. 

๒.  จล สถาน ท การทำ งาน ฑึ๋เก่ ยวด วย พร  มก ารเ ช่อ เชิญ 

บรรดา ญา ฅมฅ ร มา ประชุม  รวม เรย กว่า เชิญ แขก  เม่อ เบน เช่น น 

เรอ งฟ้ถ านทํ เบน ส่ง ฟ้า กญ  กอง จํด ทำ ใฬ้ะ อาด หมด จดฅ ามฟ้ มก วร  ถา 
ฟ้า มารถ จไา กบ แก่ง ดวย เกรึ๋ อง ประ ด่บ กก แก่ง อก' ก ได  เม อ ไม่ ฟ้า มารถ 
เบน แก่ เพ ยง บ! ดก วาด เชด ถให ดฟ้ะ อาด ฅา  เก บ งำ ส่ง ของ  อย่า ทงไ ว้ให 
เกะกะ กด ขวาง  หรอ นำ เรา จํด ก่ง ไว้ ใหเ บน ระ เบย บ เช่น นก ได. 

อนิ้ง  ใน เรึ๋ องการ ชง ม่าน ขาง ฝาน น ไม่ จำ เบน กอง ชิง เฟ้ มอ ไป 

ก ณก่า ของ การ ชิง ม่าน  ก่ดูเ หมอน เบน เพ ยง บง ส่ง ท ไฬ่ ะ อาด กาม ช่าง ฝา 
เท่า นิน  ถไเ มึ๋อฝ าฟ้ะ อาด ด แถว ก่ไม่ จำ ดก ง ชิง  เพรา: การ ชิง ม่าน บ ไห ส่ง 
ใน ท บาง แห่ง กส่บ บด ช่อง ถม ใ หอบ อาว  บาง กราว บี่ดท างแ ฟ้งฟ้ ว่าง 

ทํกะ เขา' ให้ มด  ไม่ โปร่ง. 

การ ฬัทำ ฟ้ ถาน ทึ๋ใฬ้ ะ อาด งด งาม  ถอก้ น ว่า เบน ม งก ถ แถะ ก่อน 
รบ ฟ้งเ บน ม งก ถ ก่อน รบ แขก ผ้มา ใน งาน. 


พง จด ป ถาด พน ทด วยเ กรอง ปู อาด  เชน 
พรม หรอ ฟอ คา ม' ^ ม ควร  เพ อ เบน ทรบ แซ กท มา ใน งาน  การ ปู อาด 

ไม่, ใช่ เพ ย งปพ อให โคม ใปเ ท่าน น กอง ม่งถ ง ความ เหมาะ^ ม แอ ะ กวา ม 
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ฟ้วย งาม ด้วย  ถา เก รอง ปู อาด มมาก  ๙ ามา รถ ปู ให้ เกม' ส์ถา นทท ประ-  , 

กอบ พร ได้,  กํปูใ ห ไก ม พง เอ อก กด ด' ส์' อํณ 2เ' าน อวด อาย  แอ ะ ขนาด 

ให พอ เด้า กน ได ปู อำ ดไา ก้นิ ไป  แค่ ม ขอ ทกว ร กำหนด ไว้ กอ  การ ปู อาด 

กรง ทค่อ  กอง ให้  ด าน สูง ท0 บด ไน ตา  อ ยา ให้ ด ไน ตา ทบ ด้าน สง 

ทาง ไหน สูง  ทาง ไหน กํ่า  โ หก0 าหน ด ทาง ด้าน พระ พทช รูป แอ ะ พระ ^งข 

ประ ด้ษ 1 ฐ [ๆ; นอ ยู่ เบน ดาน ปูง  เพราะ กาม ความ นิยมโดย ทํว ไป  เกํย วดว ย 

การ คารวะ ก้น  ผู้ใหญ่ นไปู งก ว่า ผู้ นอ ย ผู้ นอ ย ไม่ นิงปู งก ว่า ผู้ใหญ่ 

พระ กํยง กอง นง กาม อำดํ บ อาวุโ^  กื้อ พรรษา ทปูง แอ ะกํ่า กาม อำด้ บ ก้น1 ไป 

แอ ะ ยง มด้อ หาม อยู่ อก ว่า  หาม พรํะ ผม พรรษา ปู ง ชง เรย กว่า พระ เถระ 

นิง หาม อา' ส์นะ  กอ นงเ 'ส์ย ใน อำ ด้บท ค่า  พระ ผู้ นอ ย ไม่ อาจ ไป นง ใน ทปูง 

ได  แอ ะ ค่า อง 1 ปอ กก ไม่ ม ทน ง ชึ่อ ว่า เบน การ บด ก้น ทนิ งก น อยู่1 ใน ฅํว 

แอ ะ ปรบ อา บก แก ผู้ นอ ย ชง นง' ใน อำ ด บท ปู งก ว่า พระ ผู้ใหญ่  เว้ น, เว้ 

แค่ จะ ไ ดร บอน ญาก  แห้ ใน หมู กฤฬั ถทม จรรยา อนิด งาม  กยไ นิยม การ 

น^การ เดน. บน ไป กาม อำ ดไา ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย เช่น เด ยวกํ นิ  การ ปู อาด ถา 

ใช้ ผน ค่า ชอน ทบ ผน อยู่ ดาน ปู ง ผู้ท นง ใน ดาน กำ กํซึ๋อ ว่าน งปูง กว่า ผ ใหญ่ 

เพราะ ฉะนั้น  การ ปู อาด จง กวร ระ วง ใ หมาก  กำ เก รอง ปู อา ดม นิอย  จ* 

ใช่ ปู เบน แห้ง  ๆ กาม ท เห น' ส์ม ก' วรกํ ได ใ 


00. 


ปู ลาด พน สถาน ท 


/ 


ด 0๓) 


๔.  ปู ลาด อาสนะ พระ ส งฆ  เม อ ได ปู อาด พน ฟร่ จเร ยบม้ อย แฉ ภู 
พ 0 ปู' ถาด อา' ส์ นะ กิ' าห รม พ ระ ^ ง ฆน็ง  พระ' ส์งฆ ทํนํง ใน พร  นิยม นง เร ยง 
เบน แถว  ไม ใช่ นง เบน บ ม,  จง ดอง ฉาด อา^นะ ให ยา ภู! ป เบน แถ ภู ดาม 
ค องการ  กะ ไห พอ เหมาะ กบ พระ 71 จะ นิ ง อย่า ให้ บ่าง กน จน เกน ไป 

หรอ เบย ดเฟ้ ยด จน เกิน กวร  ด แด่ เพ ยง พอ เหมาะ พอส์ บาย. 

อา' ส์นะ พระ' ส์งฆ  พิง อาด ท ไร อง บน อา' ส์นะ ของ กฤห กิม้  อย่า ให้ 
เก ร อง อาด พ คฤห' ส์ถ นง  ท บ อยู่ ซาง บน  เพรา; ะ ถา ทบ อ ย, ซาง บน  เมึ๋อ 

นง อง  กชอ ว่า นิ ง' ส์งก ว่า พระ ฟ้งฆ  ซาด การ วะ ใน พระ ภิกษ^ งฆ  หรอ 
อา' ส์นะ ทไห ญ หรอ ยา ภูผน เด่ ยวม้ น ใบ่ พระ นํง ใน เอกเทศ ซาง หนิง  แมไ ช่น 
นก ฤฬถ ขน นิงร์ ภูม อย่ด วยกิ ไม่ กภูร  ชึ่อ ว่า ซาด การ วะ เช่น เด ยว กิน 

ถา หาก หญิง ฃํ้นนิ งอ ย่บน อา ^ นะ นิน ม้วย  พระ กฅอ งอ1 าบํฅ  เพราะ ม 

พระ พทช กิญ่ญ ฅบ่า ม ภิกษุ นง อา' ส์นะ เด ยว กบ หญ่ง  แม้ ว่า เบน ถน ใหญ่ 

หรอ ยาว เท่าไร แอ ะ นง ไม่ ใ กอ กน  ก ยง ซอ ว่า นิง อา' ส์นะ เด ยว กน  เพราะ 
ฉะ นน  การ จ ได อา' ส์นะ กิาห รบ พระ' ส์งฆ ๙ จง กวร ใหเ บน กน อะศ่ วน กบ 

กฤห เม อ ปู กา' ส์นะ ของ กฤ ห^ ณ เอว  กวร ปู อา^นะ พระ' 6 งรร่ ให บ่าง 
ออก ไป เพิย อึ่กกิ วน หนิ้ง  เวน ช่อง ว่าง เอก นอ ยอ ย่า ใบ่ เกย ว กิน  ม้า เบน 
เครึ่ อง ปู อาด พก ว่าง ใหญ่ จะ ท่า เช่น นํ้น ไม่ ได  พิง ใซ อา' ส์นะ อึ่นปู กิ บอ ง 

ขาง บน.  ฅาม ทึ๋นิย มก^ มห้) ใช้ ม้า ชาว ห รื้อ ผา พิอน  ๆ ก ได  ปู อาด กิ บอ ง 
ม้า งบ น ทำ เช่น นกิชึ๋ อ ว่าน์ อา^นะ กน อะผ น ไม่ กอง ร่วม กนก ไา คฤห ไ ๒ 
ม้า จด ให้ งด งาม ฅาก ว่าน  เม อ อาด ผา ยาว อง ไป ผื้นห นงแอว  พิง ปู อา^ นะ 


๓๘ 


เลก  ๆ นํง ฉะ เพาะ อง คฑํบ งง อก ซ้น ห, นิ ง เช่น นด แล ดู งาม ดวย  ซอ วา 

เบน การ แสดง การ วะ ดวย  แมใ กร  ๆ ๆะ ขน ไป นง บน อา ^ นะ นอกๆ ากท พระ 
ฟ้งฆ แช่ ว ยอน ไม่! ริ ด^น  เมึ๋อ ถาด อา' ส์นะ เส ร' จ 10 ว ถาน หมอ นอง 

กฅง พง ไว้ ดาน หอ่ง ฉะ เพาะ อง ก ' ๆ ทก อ่าว มาน เบน การ ๆด รบ รอง พระ- 
-ส์งฆ  แกะ แขก นง กบ พน  เมึ่อ จด นิ งก บพํ้น  ไม่ ค วร นำ เกา อน  งร้บ แขก 

มา คง ใน บริเวณ นิ น เวน แค่ คง เกา ‘อ ไว้ ใน ทฅํ่า กว่า  เพราะ ถา พระ 6 งฆ นง 

อยู่ กบ พน  คฤห & ถขน นง อยู่ บน เกา อ กอ กน ว่า แส์ ย มรรยาท ทด งาม 

อย่าง ยิง  ขาด คารวะ ใน พระ ฟ้งฆ  เท, ากบ เบน การ หมิน พระ' ส์งฆ ว่า 


เบน ผู้คํ่า หรอ เลว  ๆงค้ อง ระ วง  เหมา ก. 

'ส์ ถาน ทฑ ทำ พชๆ ดร บ แข กด วยเ กา 0 
เบน อา 'ส์น 'ส์ งฆ ขน  ให้ มก วาม ส์งก ว่า เกา อ 
าะ ให้ พระ นไเ กา อ หอย เทา^ วด มน คไม่ ควร 


อา' ส์นะ พระ 'ส์ง ฆกฅ อง ยก 
หรอ ฟม อก นๆ ง ควร  แค่ 
เพราะ ด ใม่ง  าม  และ เร อง 


ของ พระ นิยม นง ราบ  การ ยก อา^ นิ^ง ฆให พระ นง  แมๆ ดร บ แขก นิ งก บ 
พน กมนิ ยม กน อยู่ เห มอน กน. 

๔.  จด เคริ อง รบ รอง  เม อๆ ดทปู ลาด อา' ส์นะ เ' ส์รึจ แอ่ว  พง จํด 
เก รอง รบ พระ รบ แขก ค้อ ไป.  คาม ประ เพ ณ นิยม ของ ไทย  เก รอง ริบ 

รอง มมาก อย่าง  ๆ กก อ่าว ฉะ เพาะ ท เบน หล ไา ใหญ่  ๆ เม อ^า มารถ 

อย่าง ไร  พง ๆด คาม ความ ประ ส งคริ 

เก รอง ริบ รอง พระ หรอ แขก ทว  ๆ ไป  มึ๋กะ โถ น ทนิา เย น'  ทนิา 
รอน  หมาก พล หรอ บุ หริ  ๆ ดใอ่ ภาชนะ1 ไญ่ หริ อม่นิ าดึ๋ม  กก วรๆ ดเก ริย VI 


๓^ 

ไว  เน^ วน ทส์า หรบ รบ พระ สิง ทไม่ ควร ให ฃาด  คื้อ กะ โถ นแถ ะทํ นำ 

แห้ ใน ดาน พซ กรรม1!] อง' ฟ้งข  ในเ รอง นำ ก ขาด ไม่1 เด  เซ่น ก่อน ทํจะ ทำ 
ฟ้งฆ กรรม' ฟ้วด ปา ฎ โมก 4 ทำ นก่ใ หเฅ ร ยม ก่ง นา' ใช้ นำฉ้ นไว้  เพราะ ฉะ นน 
สิง ไม่ ควร เห ขาด  เม อจไ ดเฟ้ รจ แถว พง น V เปก่ งไว่ ฅาม ท สิต ฉะ เพาะ 

องค์ , อย่า รวม กน  ถา ไม่ ฟ้า มารถ  เพราะ ภาชนะ ไม่ พอ  บาง สิง บางอย่าง 
จะ โซ  ๒ อง คฅ่อ  ๑ ทก ได  เซ่น  กะ โถ น หมาก พ ถ หรอ บุหรื้  สิว น นา 
ก่อ งสิด จำ กด ฉะ เพาะ อง ค จะ โซ่ รวม ก่น ไม่! ด เพราะ ม พระ พทข บ0' ญ ญํฅ 
หาม ดึ๋น ร่วม บริโภค ร่วม' โน ภาชนะ เด ยว ก่น  สิว น หมาก พถ่ห รอ บุหรื้ เบน 
ชน หรอ เบน สิว นอ ยู่ แถว  เมื๋อ ก่อ ง การ หยิบ มา ฉะ เพาะ สิว น ' ไม่ ชอ ว่า 
บร โภค ร่วม ภาชนะ เด ย วก น. 

การ' สิต ก่งเ ครอง รบ รอง พระ ฟ้ง ฆนน  ให้ ก่ง กะ โถ น ทนำ เย น ท 
หมาก หรอ บุหร่  ทาง ก่าน ขวา ของ พระ ฟ้งฆ  ใหเ ร ยง เบน ถ0 าดบ ก่น  คอ ก่ง 
กะ โถ น ไว้ ดาน โน  ถด ออก มา  ฑนำ เย น ถด ออก มา  ท หมา กพถ 

ห รื้อ บหร  ก่ง กะ โถ น โหห้ บน หถํก เฟ้ย ก่อน  อย่า โ ห้ถำ ไป ดาน หถง มาก นก 
อย่า ให้ ถำอ อก นอก มาก น้ก  แนว ดาน หนา ของ หมอน อิง น นพ อ เหมาะ 

แถว จง วาง ทนํ้า เยิน  หมาก พถูห รื้อ บหรื้ ถด  ๆ กน ออก มา  อย่า' ให้ ฟ้บฟ้ น 
ก่น  แถะ อย่า วาง ใหไ ร่าง ก่น นก  ชด ก่น นก  ด ระยะ แก่ พอ งาม  แถะ ก่อ ง 
ด แถว โหด รง กน ท งด านฃ ว างแ ถ ะ ดา นบ าว  อบ า [ห แถว คด! ป คด มา 

ไม่ นำ ด นา ร่อน ห รื้อ นำ ดม  เม อ พระ เขา นํงห้ แสิว สิง ถ วาบ. 

ฟ้วน เคร อง รบ รอง เห ขก ค โ] หฟ้ ถ พง จด ดาม ประ เพ. ถ แนบ ม เชน 

๘ 
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ม นา รอน นา I ยนห ร อ นำ ดม คาฬ มก ว ร จด รวม คง [ว เบน ท ๆ ฑ เด 


พง จํด โ^ภา ชนะ ไป ใหไ บน่ค ราว  ๆ. 

๖.  จ ไน ครอง บูชา และ/ง ฬระ พุทธ รูป  เก รอง บูชา คาม ท นิยม 
1ช้ก่ นอ ย่น นม ห ถา ยอ ย่าง ค่าง  ๆ กน  เช่น  มา หมู่  โค ะชํน  โ ค่ะ เด ยว 
จด เก รอง ก่ก กา ระ มาก บาง นอ ย บาง  เบน ไป คาม ความ เหมาะ' ส์ม  เบน ไป 


เก รอง ฟ้ก การ ะทเ บน หอก.. ม ๓ อ ยาง 

บูชา บน โฅะ อย่าง นอย ๕ กก อ ดอก ไม ๒ ท เกย น ๒ ท ชูป  ๑ ท 

ชู ปบ ก เพ ยง  ๓ เอ่ม พอ.  เกย นชู ปก บก ไว้ อำ หรบ จด บูชา  ควร ชบนิ ามํน 
ทไ& เกย น แอ ะกิป อาย ชู ป' ส์กเ อ็่ก นอ ยก อน  เพ อ จด ง่าย  แอ ะ นำ มน ทชุบ 
นน  นำ ม น. ยาง เบน ด แค่ อย่า ให้ มาก เกิน ไป. 

กิาห รบ โน เรึ๋ อง เคร็ อง บูชา หรอ เก รึ๋อง กิ กกา ระ น ไม่' ! แน่ นอน  ให้ 
พิจารณา ดู คาม ควร  ขไา อำ ก ไ! เม อย่ก กอ  ใหฌ นกิง ท เหมาะ' ส์ม แก่ 

กวา มก จะ คง พระ พก ข รูป แอ ะ บูชา  ถา พิซ ใหญ่  เชิ ญ แขก มาก  จะ จํดเ กรึ๋ อง 
บูชา นิด หน, อยดู ไม่ งาม  ใน เรื้อ งพิช พระ  อำ กญอ ย่ทเ ครอง บูชา  ถา จด 
ไม่ น่า ด ก่ใม่ เบน ท' กิงเ 'ส์ รม เชิด ช เกย รคห รอ^ ง่า รา ลร  แม่’ จะ จด งาน 

ให้ ใหญ่ โค อย่าง ไร  กิเม่ นำ ด 

เค รอง บูชา  ควร คง ไว ดาน ขวา ของ พระ^ งฆ์,  แค่ห้ ฟ ถาน ทไม่ 

อำนวย  คง ไว ดาน ซา ยก! ด'  การ ฅั้งค อง พิจารณา ให้ เหมาะ แก่^ ถา นก 


ถา เบน แขก ผู้ใหญ่ ควร จด ให้ ฉะ เพาะ ก 


คา ม^า นะ แอ ะพิข ใหญ่ ห รื้อ เอก 
๙^  '-'  น 1๘ [ 


อย่า ให้ ใกล้  ชิด กบ ทาง ท จะ คอ ง เซ เดิน ผ่าน1! ป มา  อย่า ให้ ชิด กํ" .เท รบ แขก 
ควร จะ ค้งผ นพ ระ พก ค รพระ พุทร รูป ไป ทาง! หน  ร ขอน มก วาม นิยม 

ฅ, าง  ๆ กน  บาง แห่ง คํ้งผ นพ ระ พก คร ไป คาม แถว พระ' ส์งฆ นง  บาง แห่ง 
ขน พ ระ พก ฅรใ ปฅา ม พระ'' ส์งฆ  เม อ พิจารณา ด คาม ความ เหมาะ ^ ม แห้ว 

ผนพ ระ พ' กคร ไป ฅาม พระ' ส์งฆ ดก ว่า  ๙ ม มดิ ว่า เบน ประ มข  คอ เบน ห้ว์ห นา 
แอ ะ การ คห้พ ระ พุทช รูป บูชา  กเ พอ ให้ เจา ของ งาน บูชา  ผนพ ระ พก ฅรื้ 

ทาง เด ย วก นกํบ พระ ๙ งรเ ^ะด วก ใน การ จุด เท ยน รูป แอ ะ กราบ ไหว  ถา 
คงเ กรอง บูชา 6 ห้ดห้ ว แถว  I โน พระ พก ครํพ ระ พุทธ รูป1! ปฅา ม แถว พระ' ส์งร็ เ 
ไฬ่ะ ด วก แก, การ จุด เท ยน รูป แอ ะ กราบ ไหว  ถา' ส์ ถาน ท เม, เหมาะ  แม่' จะ คง 
เออ นอ อก ห่าง จาก แถว พระ' ส์งฆ ก ได  ถา ห่างออก นา ไม่ เขา อ0 าดบ แถว 

ควร คั๊งข้ นพ ระ พก ฅรื้ไ ป คาม แถว พระ^ งฆ  เพราะ^ ะดว กเน การ จุด เท ยน 
รูป แอ ะ กราบ ไหว ไห มอน กน  เม่อ จด คง] ฅะเ ครอง บูชา เ^ร จ แอ ว ควร ม 
พรม เอ็่ก  ๆ ห รื้อ ผาก ได ไ ปู1 ไว ห นา โค ะผน หนิง  ไม่ ใช่' ส์เ หอ ยม  ชะ นิด 
ห้เ หอย มผน ผา  ปด1 าน ยาว พ้งฅ รง ออก มา จาก โค ะ!. ครอง บูชา  ไม่! ชิ 

ขวาง หนา] คะ  เบ็น ทห้า หรบ กราบ  ( ถา เจา ของ งาน เบน ชิน เจา  คอ งม ผา 
ขาว ส์เ หอ ยม  ห รื้อ ห้เ หอย มรฃ นาด ผา! .ชิด หนา  ปทบ ไว อก ผนห นิง  ) 

ผ่า ป ห้า หรบ กราบ หนา] ค-น  ถ ไช นบูง ชนผ  เหญ่ เม ควร ให ขาด. 

พระ พุทช รปท นำ มา ประ ดิบ 3'านบน ซา  ใน งาน พิชิท ว ไป ม่ก 

นิยม' โ ช ไ V ระ พุทธ รูป ปาง อ์มา ชิม รื้อ^ จุ ง: มาร  ไม่ เจ ะ นิยม พระ ยน  ถา เบน 
งาน ทาบ ก] วน เกด หรอ ทา บู&/ อา บ มก น ยม  [ช พ, ระ ประ จา วน เกด ของ 

เจา ซอง งาน 


๙ แ ตง ภาชนะ นา มน ฅ็"  ภาชนะ ทคำ หรบ ใคํ นา ทำ นา มน ค นก 
นิยม ไช ครอบ คำ ริด  ถา หา ไม่1 ใด คะ เบน ครอบ ทอง เห ถอง  ถอง แดง 

ก ได  ถา ไม่ มึ๋คร อบ  ใ ชบา ฅรห รื้อฃ้ นก ได้,  ฅาม โบราณ ท่าน นิยม บา ฅร ดิน 
แค่ มา ใน บ ไ] นิ บา ฅร ดิน หา ยาก  แนบ าคร เห อก ก ใช่ กน  ม ช่อ คำ กด อยู่ ว่า 
อ ยา ใช่ เก รอง ทอง ห รื้อ เงิน ใคํนิ าคำ หรํบ ใหพ ระ ท่า นาม นฅ  เพราะ เบน ชอง 
อ นา มา^  พระ จบ ฅอง อา บฅ  แค่ ท่า นำ มา ใคํ นา คำ หรบ ผะ^ น นาน นฅ 

ไม่ หาน  เพราะ ไม่ ได ไก ย วก ไ] พระ คะ ค ไ] ค่อง  ถาค่ องการ นา มาก  เช่น 
ใน การ ค่ดค กหรื้ อม ง คอ' ส์ ม ร^  ควร' ใช่ บา ฅรห รื้อ หมอน1 า มน ฅ่ฅง เพิม 

ไว้ อก  นา  อย่า ใ หพร์ องมาก นํก  ไห เฅม แค่ ไม่ถิ งอน  ดิง ค่าง  ๆ ท คะ 
ใคํ  [น หมอ นำ มนค่ 7 ฅาม ใน พระ ราช พช ไม่ นิยม ใช่  ดิง ไม่ กล่าว ในท่ นิ. 

สิง ตาง  ๆ ทจะ ต2 อง เฅร ยม ไว้ ใช้ ใน พธ มงคล  นอก จ ไก 

นา มน ค 

๑)  งา นม ง คอ  โกน ผม ไฟ  ค ไ) ค ก ควร เครื้ ยม คํงช้  โถ ปรก 
ใคํก ระแคะ  กรรไกร  กรร บิด  (มด โกน)  มง คอ  บาง แห่ง กมห ญา- 
แพ รก  ใบ บว หอ วง หรอ ใบ บอน  คำ หรบ รอง ผม ทค่ด ห รื้อ โกน แอ ไ} ค่ว ย. 

๒)  งาน มงค อ' ส์ม ร^  ควร เฅร ยม คํงช้  มง คอ คู่. 

๓)  งาน ขน บาน' ใหม่  ควร เฅร ยม โถ ปริก ใคํก ระแคะ  คำ หรบ เดิม 
ประ คู บาน  ทราย ใคํ ภาชนะ เช่น บา คร ไว  เฟ้ร ค แล่ วคํก ไดิ ใช่ โรย รอบ  ๆ 
.บาน  ซงถ อก น1 ว่า เบน มง คอ  แอ ะ บอ งก ไ] ภยอํ นครา ย. 

ดิง เหล่า นิ  ควร หา เคร ยม ไว  แ ถะ จ ค, โ ค่ะ1 ไว ไ คำ หรํ บ ค่งโ ดะ หนิง 


‘จุ ะ คง ดาน1 ชวา หร อ ดาน ช้า ยๆ} 0 0 เคร อง ฆ ซา คา ม แต่' จะ เหมา;  แล ว นำพิ ง 

ทเค ร ยม ไว นํน ใทํ ภา ชน. ะ รวม คงบ นโ ฅะน่ น ทํวน ครอบ ทำ หร ไช ทำ นำ มน ค 
เนอ พระ เขา นง ทเร ยบ รอย แล้ว  พิง นำ1 ใป ค้ง 1 วทํฅ รง หนา พระ ทํทำ นคก 

เบน ผู้ หยด เท ย น. 

เท ยน่ ทำ หรบ ทำ นำ มน! ช้  ควร, ใช้ ข ผํ้งแ ท ม่กนิ ยม ซน าดห นก  ๑ บาท 
หรอ' คะ หย่อน บาง เกิน บา งอ ไม่/ผู้ ทำ ก้ดค ายคั่ วน ก คด ป ระ คำ! ว้ทํ ภาชนะ 
น่า. มน ฅ. 

เคร อง ประ นิ านน ค6,  ควร ใซห ญา คาน ไ) เบน กำ แล ไ] ฅได้ ปลาย คด ราก 
กะ ประมาณ  ๑ ศอก  เพราะ ถอ ก้น ว่า  เบน หญา มงคล  พระ พทช เก้า 
เนอ คะ ไดฅ ร' ส์รู้  ก ประ ทบ นไบ นม่ด หญา คา  ซงเ ร ยก ก้น ว่า รฅน ะบล ลงก้ 
ใน ศา' ส์นา พร าหม ณ กถอ ว่า เบน หญา มงคล  เพราะ เบน หญา ทรอ ง หมอ 
นำ อม โ] ฅ ไม, ควร ใช้ อย่า งอน  เซ่น  ใบ นะ ยม  เพราะ ใบ มะยม มก ถอ กน ว่า 
ทำ หรบ พระ พรม ไล่ผ  ไม่ ใช้ มงคล. 

ถา เบน งาน มงคล ทำ บุญ อายุ  นก นิยม ค่าง  ๆ นพิช โหร หฺรอ พร าหม ณ 
ดว ย! ช้าง  ไม่ ม โหร หรอ พ รา หน ณ แค่น เคร อง บูชา เกย วอ ยู บาง 

ฉะ เพา ะทไ นม โหร หรอ พ รา หน ก^  คอ งเค รยน ดง น 

ถาม การอา บน1 า ค อง เฅร ยม ทํงช้ ! ทำ หรบ หลง' น่า พ' ระ ทุ เท ขน นฅ ดวย 
และ เท ยน มงคล  ใ ช' ปีน งแท หน ก นา ห เศเ ช เกน อายุ ปี อง เคา ของ  ๑ 

เทํน  พน ม่ค วาม ยาว รอบ ศึ๋รษ่ ะ เก้า ซอ ง เท ยนน งอ ลน' ใช แทน เท ยนช้ ย ฯ 
ถาม เท ยนช ย ค ดวย  เท ยน นง คล ใหเ บ่^ อ^ โซ^,  เ^^  ^ วน เท ยนช ยา 
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1ช้ฃ ผง แทห นก เกิน อาย ของ เจา ของ  ๑ บาท  ไ ล เกิน อาย ของ เจา ของ 
เลน  ใ หมก1 วาม ๙ ง เท่า ค วเ' จำ ของ  เท ยนช โ]  ฯ เว ถา จุด แถว ก่อ ง ระ วง 
อย่า ใหดํ บใน ระหว่าง  กอง ให จุด หมด เล่ม  ถาด บ ใน ระหว่าง  มก ถอ 
กน ว่า เบน ตาง ไม่ ด จง กอง ระ วง ใ หมาก  โดย มาก ม่ กิ จะ หา กู้ เท ยน  แล่ ว 
จุด ก่ง ไว ใน กู้. 

เว ตา จุด  เม อ พระ เริม เจริญ พระ พุทธ มน ฅกิง บท ว่า  พุทฺธํ 

สรณํ  คจฺฉ ามิ  ฯ จิงถ งม อ จุด เทํย นชย  ฯ แตะ เท ย นม งก ถ ถา เๅก ษ 
จุด เท ยนซ้ ย ๙]  ม พง จุด เท ยนซ ย ฯ ฅาม ฤกษ์ ' ล่วน เท ย นม งก ถ จุด 

ดง กล่าว แล่ ว 


ถา ทำ ฅาม ปก ค ธรรมดา  ก' จด อย่า งม งก ตทํว  ๆ ไป  ทํนำ มาก ล่า ว 
ไว้  กเพึ อให ทราบ เบน เกา เร อง เท่า นน. 

การทำ ฆุญ อายุ  ม กำหนด วน ก่ง น กื้อ  กำ เกิด, ใน ว่นไ หน  ให้ 
เจริญ พระ พุทุธ มน ก่ใน วน นน  เซ, น เกิด วน ท 5 พง เจริญ พระ พุทธ มนฅ 

โน ว่นทํ  & เต ยง พระ ใน วนทํ  ๖ ถา ทำ งาน ว่นเ ดยว  กํเถ ยง พระ ใน วน ท 
๕ น้น  เพราะ ทำ นถอ ว่น เจริญ พระ พุทธ มนฅ เบน ว่น ล่า กญ. 

อ นง  ใน พิธทำบญ อายุ  กาม ทํนิย มม้ก มพิธ ทํกษิ ณาน ป ทานพ ริฎ 
เปก พต เลย ก่อน  กอ ทำ กํอน จาก เจริญ พระ พุทธ มน, ๆ ใน ว่นเ ดยว ก่น 

ก่อน เวต ากํ นก ได  หรอ ทำ เลย ก่อน วน หน งก ได  เบน พธ กำ เพ ญ ก 0 ตอ ท0 
โห้บ รพ ชน ท ล่วง ไป แถว  มล ดป กร ณห รื้อ บง ลกถ แต้ว กร วจ นา อทิ^ 

จะ ทำ มาก หรอ นอ ย ก แถว แก่ กำ ก่ง. 


๘.  วง ดาย สาย สญ จน  (ส์า ยสิญ จน ๙ ตอง ใช้ ดาย ดบจํ บ เบน  01 
หรอ  ๙ เส์น  ตาม ความ นิยม มก เบน  ^ เอ่น  ใช้ ดา ยอ ยำ งอึ๋น  เช่น 
ดา ยก 0 ม ดาย ฟอก  เบน ฅน  ไม่ คๆร  ใน งาน นง  ก (ถก ว ไป  นิยม ใช่ วง 
ทว บาน  ตง  คน  แต่ พระ บท ข รูป ทเค รอง บูชา  แอ วเ วยน ไป ทาง ขวา  เบน 
ทกขิ ณาว  ตต  แอ  วก อบ มา บรรจบ ท พระ พทช รูป  พน ไว้ ท พระ หฅถ หรอ 
ท^าน ขาง บน ของ พระ พทร รูป  อย่า พน กบ องค์ พระ  จก แอด  เบน มด 

พระ พทซ รูป  จาก พระ พทร รูป ก วงเ ครึ อง ต่าง  ๆ ทน0 ามา ประกอบ พข 
ซิงต่ งไว บน โต ะนิน วง เวย น ขวา เช่น เด ย วก น แต่ จง กำหนด ดู ว่า  จะ ใ ห 
^ ายสิ ญจนิ องทาง ไหน  จง จะ ไม่ กด กบ กิจ การท จะ ทำ ใน อำ ดบ ต่อ ไป 

วง ฟรจ แอ วหา ภาชนะ รอง กอ่ฬ ายสิ ญจนิ ไว  อ่วน หม่อ ท0 านิา มนต์, 

รอ ไว้ ให้ พระ วง กิ ไดว้ 

.'ส์ ายสิ ญ จน ๙ เม อ วง  แอ  ว ตอง ระ วง ใ หมาก  ' หาม การ ขาม กราย 
จะ ยก สิง ซอง ขาม หรอ เออ มม่อ ขาม ไม่ ได ทํงอ่ น ห่าม ทํงพ ระ แอ ะ คฤฬุ้ ถ 
กำ ม ความ จำ เบน  เช่น จะ หยิบ ยก สิง  ซอง  ก พิง ยก' ส์า  ย ๙ ญ จน ซน กอ น 

แอ วอ อด ไป ขาง อ่าง. 

กำ  เบน มง  คอ โกน ผม ไฟ หรอ ตด จุก  นิยม วง ท เด็ก ดวย  ไน เว อา 
พง พระ เจ  รก/พ ระ พทฃ มน ต แอ ะเว  อา ตด  เกน  ตาม แบบ เก่า  ท ทำ กน 
ตาม ชนบท  มก วง ไว กบ ตวเ ดก  ถา เดก เบน หญง  เม อ วง  แอ วก  [ป พน 
ไว กบ วฅ ถอน  แอ วจํง  เอา กอ่ม ดา อ^า อ^, ก วา^ พ?" 

ไม่ เหมาะ  เพราะ บาง คราว  ผทไ ม่รู้กิ ม่กห ยิบ สิง ของ ขาม ไป บาง 
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วง อย่าง น 


เอ อม มอ ขาม1 ไป บาง  ไม่ เส์ม ควร  ผู้ วง ไว้ ใหศู ง พอ เดิน ไม่ ถูก ศร ษะ ไน ได 
ไน, ฅอง ไป ระ วง  แนไ ดิก จะ เบน หญิง  ก ไม่ มื้ทา งฃด ของ อะไร กบ พ ระ. 

ดิจ การ ฅ่าง  ๆ ดง กล่าว แล่ วน  ก่อ งเฅ รยน จํดไ ว่ให ฟรจ กอ น 

เวถ าทพ ระ ศงฆ จะ มา ดิง. 

ฟ.  ตอน รบ พระ สง ฆ็,  เม อใก ตจะ ถ งก0 าหน ดเว ถา ท พระ จะ มา 

ควร จด หรอ ก่ง ผู้ ใด ผู้ หน งให เฅรื้ ยม กอย ก่อน รบ พระ  แถะ เฅร ยม นา ไว 

ก่าห รบ ถาง เทา พระ  เพราะ พระ เม อเว ถา เขา บาน เดิน ไป ด0 วยเ ทา เปล่า 

ไฬ่ว ม รอง เทา  เพราะ ม พระ พทข บญญ ฅหา ม ไว ว่า  “ เรา ( ดิก ษ) 

ไม่ เบน ไข"  จก ไม่' ส์วม รอง เทา เขา ไป ใน บาน  ” ถา ดิก ษ รูป' ใด ผา ผืน 

ปรบ เบน อาบ ฅทก กฎ  เนอ เบน ใช่ นน  เดน ไป ดวย เก่า  ๆ ย่อม เบอ น. 

เมึ่อ พระ ถง แถว  พิง ออก1 ไป นม นก  อย่า ก่อ งให พระ ไป เงอะ งะ 

เก อ เขน  เพราะ ไม่ พบ เจา ของ หรอ ผู้ นม นก่  แถว ถาง เทา เซ ด เก่า ทเบ ยก1 ใ ห' 
แถะ พา ไป ยไฑ พก  ถา ไม่1 ได' จ ดิท พก ไวก่ วน หน งก่า ง หาก  พิง นม นก่ใ ห ไ’ ขา 
นง ฅาม ท ค รน นง เรย บ รอย แถว  พิง ประเคน ก่ง ซอง ทได จ ดิเฅ ร ยม1 ไว 

ฅอน รบ  ครื้น ประ เกน แถว พิง ประณม มื้อ ไหว หรอก ราบ ฅาฬ ม ควร. 

การ ประ เกน  จะ เบน ไก รก ได  จะ เบน ชาย ห รื้อ หญิง ไม่ หาม  แก่ 
ก่อ ง ท0 าให ถูก ถก ษณะ ของ การ ประเคน. 

๑0.  ลไา ษ ณะฃ องการ ประเคน  การ ประ เกน นน  ท่าน วาง ห ถก 
โว ดง น. 

*7.  ของ นน ไม่  เห ญ่โฅ หรอ หน ก เดิน ไป  เบน ซอง ยก กน เดิย ว ไก่ ไ 
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เ0.  ผูป ระ เคน เขา อยู่, ใน หคถ บา^  ( ดื้อ ห่าง จาก ผู้ ริบ ประมาณ 

ห นง ศอก โน ระหว่าง ). 

๓.  น้อม ให้  ควย กาย  หรอ ของ เนอ งดํว ย กาย. 

ผู้ ประ เกน  ฅํอง เขา ไป อยู่ ใน ก ใกฉ้ ใน ระยะ ด ไก ว่าว นน  แว่ว ยก 
2ง ของ ใหพ นฃ่น จาก พิน  แ-' ถ วน อม ถวาย 2 ง ของ ทก่ อง ประ เกน  กอ พิง ท 
จะ พิง บ ริ] ภก  เชน  อาหาร  นา รอน  หมาก พถูบ หริ  เบน กน  ถา ใน, 
ไค โซ บริโภค  เช่น กะ โลน ไม่ กอง ประ เกน  เนึ่อ ประเคน แว่ว  อย่า ใปจํ บ 
เถอ นของ ม่าน อก  ถา ไป จบ เลอ นของ ม่าน ฅอง ประ เกน  [หน,  ผู้หญิง 

ประ เกน  ถา, ใด หริ ]ถ บาฟ้ และ ถกณั ' ไ-ษ ณ ะ] เลว  ผู้ชาย ไม่ ก่อ ง ประ เกน ชำ 

กไน้  ฑก่ อง ประเคน ซา  ก่ฉะ เพาะ ท ยัง ทำ ไม่ ถูก ระ เบย บ. 

๑๑.  เรบ ฬธ  เม อ พระ มา ประ ชม พร1 อม แว่ว  พิง เริม พิขม จุด เท ยน 
เบน ก่น ก่อ ไป. 

การ จด เก ย่น ธูป  เบน หนา พิข อง เจา ของ งาน โดย กรง  ไม่ ควร โ ห 
ผอน จด แทน  ถา เบน ม งก ลฟ้ม ร^  โ หก บา วศา ว แบ งก ‘น จุด  ก ว. ร เฅร ยม 
ก่าย นเว่ ก ๆ บก เซ ง ไว้' * เว่ม  เริย กว่า เท ยน ซะ น วน  ว่า หรบ จด ขน ม่อน 
แฉ ว นำ เท ยน ชะ น วน' เ[ป จด พ เท ยนเ กรอง บูชา  หรอ เท ยน นาม นก. 

เบ อง ก่น จุด เ ทยน ชะ น วน แล1 ว ก่อน ท จะ จุด เท ยนท บูชา  กวร กราบ 
พระ พ ท ชร ปแย ก่อน  แว่ว โซ ไทย น ชะ น วน จุด เท ย นม นทบู ชา  โห จุด เว่ม 
ดาน ขวา ของ พระ พก ธ รูป ก่อน  แว่ว จุด เว่ม ซ ไย  ก่อ ไป จุด ธูป  เท ยน 
น ไม นก่ ยง ไม่ ก่อ ง จุด  เมื้อ จุด เท ยนช ปทเ ดร อง บูชา เ^ร จแว่ จ พิง นง 
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กก เข่า ประณม มื้อ ฅํง ใจ บูชา  ( นก ใน ใจ  ) ดวย คำ วา 
อ เมํ, ห สก ภา ารหิ  พุทฺธํ  อภิ ปู ซ ยาม 
อเม ห สก; กา เรห  ธมุมํ  อภิ ปู ชยา ม 
อ เมภิ  สกฺก าเร ห สงฺ ฆ0  อภิ ปู ชยา มิ 
แถว กราบ  ๓ คร^  ก ริงท  0,  นก ใน ใจ ว่า  พุทฺธํ  วนฺ ทา มิ  กริง ท ๒ 
ว่า  ธมฺมิ  ว นุ ทา มิ  ค รง ท ๓ ว่า  สงุ ฆ0  วนุ ทา มิ. 

ฑก  ๆ ค ริ งก กราบ พระ ควร ปฎิ มิค เด งก ก ว่าว มาน 
เมื่อ บูชา แด ะ กราบ ฟ ร' จ แว่ว  พิง ถวาย กถุม ดาย ส์าย พิญ จน 

หรอ ถวาย เม อ คอน จด เท ยนแต วก! ด หรอ ให้ ใครๆ ถวาย ก! ด ฟ รจ 
แ ถวเ ริม อาราธนา ศต ฅํอไ ป. 

ศต ทน ยม ใน พิธฅ์ าง  ๆ กอ ศต  ๕ 
หรอ จะ ให้ ใ กร อา รา ข นา  จะ เบน ชาย หรอ หญิง ได ท งต์น  พิง นง กก เข่า 
กราบ  ๓ กรง  แตว ประณม มอ อา รา ร นา  ดวย เปต์ ง วาจา ท ดง พ'1 ธ1 ได้ ยิน ว่า 
มยํ  ภ นฺเต  ภิส รเณ น สห  ปณุจ  สื ลาน  ยา จาม  ๓ หน 
หรอ จะเ คม  ทภิย มุบ1 ฯ ฅภิย มุบ  ฯ ควย ก!- ดํ 

อก อย่าง ห นง ว่า  มยํ  ภนุ เต  วสุ๊  ว่ส รกุฃ ณตุ ถา ย ภิส ร เก! น 
สห  ป ญ จ สลา น ยา จาม.  ทภิย มุบ1  ฯ ตภิย มุบ  ฯ ด ไน ก! ด 

แถว พิง คง ใ' จร' บ ศต ฅ่อไ ป. 

อนิ้ง พิง กราบ ว่า  ในพิ ชทม การ ๙ วด มน คแต วมเ ทศ นฅิด ค่อกํ น! ป 
คอ ใ-ฟ ว ดม พใไ ม่ฅ อง ซอ ศต รบ ศต  ไป ขอ แตะ ริบ คอน เทศ น ไน คอน 


เจา ของ งาน จะ อา รา ‘ธ นา เอง 
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^วด มน คพง อา รา ข นา พระ ป ริฅฅํ โ ถ ม้ฟว ดม นฅ์ แ ถ็ว 1 ม, ม เใฬ น ฅิดฅ่ อก น 
พิง ขอ ศฉแ ถะ ร บศฺ ถคํง กล่าว แฉ ว. 

1น พิรท ไม่ ม เฑศ น ฅิดฅ่ อ เมึอ ริบ* 1 ถฟร ว แถว  พิง นง คุก เช่า 

ประณม มอ อา รา ข นา พ ระ ปริ ฅฅฅ ว ย คำ ว่ า 


สพุพ สมุป ตติสื ทุ ธิยา 
ป? ฅตํ  พรุ ถ นง ค ลิ. 

1 ปณ, 

สพฺพ สมุป ตฺฅส ทุธ่ ยา 

ป? ตฅํ  พ รถ  ฆงค ลิ. 

ไ . ก้ป- ก้ล่ต่ 

สพุพ สมฺฆ ฅฺต่ส ทฺธ่ ยา 

ป? ตฺตํ  พุ รถ  มงฺค ลิ. 


พา หาย 
สพุพ ทกฺ ข? นา สาย 


ว 


’ 'ภ' พา หาย 


สพุพ ภ ย วิ, นา สาย 
วิปตฺ ติปฎิ พา ทาย 
สพฺ พ' ร รอ วนา สาย 


อา รา ข นา จบ แล่ 'วก ราบ  0 ค รง  1เ09พิ งนํง ราบ ก่ง ใจ พง พระ ส์ว ด 
มน ค คอ ไป. 

วิธึ อาราธนา? 10แ ถ ร อา ราช นา พร: ปริ กกมื้ ก ซ่า' 3 มาน  เบน 6 ถาน 
ท 7; จด โ 1! '1''! ระ แล.;! เออ นง กบ ไ,: น ถา จ ดโ ห* ระ นง บน อา1 ส์นฟ้ ง ร)  แขก 

นง บน เก้า อ มน ยม การ ยน อา ราช นา  กื้อโ ห้ผ้ฑ ล่า ว อาราธนา  ยน ก่อน 
ทาง ทาย แถว ชอง พระ ฟ้งช์ " ดิน หนำ ไป ทาง หว แถว พระ ๙ ง'/  แล่ ■ว ประณม 
มื้อ กล่าว กำ อาราธนา  จบ แก้ว ไม่ ต่อ งก ราม  ถอย หถง ออก มา- V 'เอ ส์ม 
ควร แก้ว  เดิน กล่บ มา นง คาม ท แม่ อาราธนา ธรรม ดไ จะ กล่าว ไน ล่าง 
ห ล่า กพี้ง ปฐ บอ เช่น เด. ยวถ น. 

๑๒.  จุด เท ยน นา มนต์'  การ1 จุด เทํ่ย นนํ้า ร! นต์  กาม ท นิยม ก้น 


อ้ วน มาก  คอ อด จน' ใน ทาง ราชการ  จุด ใน คอน ทึ๋พร ะ' ส์วด ถิงม ง ก่อ คาถา 
ฅอน ขน  อเส วนา  ฯ พ ง จุด เท ยน ชะ นาน  แอ •ว! ป' จุด เท ย น ท่า หรบ หยด 
น ไม นค่ท่ อ้กคิ ด! วฑบ ภาชนะ ฑทำ นำ มน คน น จุด ฟ ริก แอ ว ยก ประเคน 

มอบ ถวาย พระ ท่ท่า น' กะพง หยด ทำ นา มน คํนน  ประเคน แอ ว! ห วห รอ 

กราบ กรง หน ง. 

การ จุด เท ยนทิ านํ้ไ มนต็่  เบน หนำ ท่ ของ เจา ของ งาน ได ย ดร* 

ไม่ ควร ให้ ผู้อน จุด  เพราะ ฉะ นน  ท่าน ผู้ เบน เกา ซอง งาน  พง นง คง ใ ก 
พง ก่ ว ดม นค่ไ ปก นก ว่า กะ ถ งเ1 ว อา จุด เท ยน นา มน ฅ์  ไม่ ควร ไป ^า อะ วน 
อยู่ กบ เรอ งอน  เมึ๋อ จด เท ยนฟ รก แอ ว กำ เบน กะ อก ไป จาก ท่นํน บาง 

ก! ด ท่งนํ เพ อ! ม่ท่ อง เท่ ยว คาม' ใน เว อา' จุด เท่ ยน ท0' านํ้า มน คริ 

เม อ พร^ว ดม นค่ กวน กบ  ถิงบ ทท่ง เทวดา  กอ  ทุ กุ1 ข! เปตฺ ตาฯ 
พง ให้ จด เคร ยม นา รอน หรอ นา ดม  กบ ฟ รก แอ" ว นำ เซา ไป ถวาย  ไม่ 
ฅอง ให้ พระ นง คอย. 


เม อ พระ กอบ  พง ไป ท่งห รอ ให้ ไกร ไป ท่ง  เพ ยง ประตู ม่าน ใาพ อ 
เพ อ เฟด งก วาม การ วะ  เท ย บอ ย่าง ท่งแ ซก ผู้ม เกย รคท่ มา หา  หรอ มา 

ใน งาน. 

๑๓.  พิธ ใน วน เลย ง พระ  วน ร, ง ซน  พง คระ เคร ยม คอน ร้!) 

พระ ท่กะ มาฉ นอ ย่าง คอน' ส์วด มน ฅริณ  พระ พร อม แอ้ ว เริม จุด เท ยน 

แอ ะ อา รา ข นา ก่อ  ริบ ก่อ ดง วน ท่อน  แค่ ไม่ ท่อง อา รา ข นา พระ ปริ?] ค 

เมึ่อ พระ^ วดพ ข ถวาย พร พระ กบ บทท่ งฆก ณ กอ  สุบ่ฎิ ป นุ โน  ฯ แอ้ ว 


I 


เหกู บา ว ฟ้า วฅก บา ฅร ร่วม กน  เฟ้ร่ จ แถว 0 ง มอ เฅร่ ยม' จด เอ เอน ฟ้า รบ 

อาหาร มา ประ จำ ใ ว้ฅ รง คาม หนา พระ  บา ฅรห รื้อ ชาม ขาว ฅํ้ง' ใน  ฟ้8 าร่บ 


ฟ้ ถาน กิ คบ แคบ  ฟ้า ร่บ หวา น ยง  1ม่ เริ ยง ค งไว้ ก็! ด แค่ นำ มา เฅร ย 34 

ไว้ ใน ทใ กล  ๆ เพ อ ๙ ะ ด' วก แก่ การ หยบ  เม อ พระ ถวาย พร พระ จบ แค่ ว 

พง ประเคน. 

๑๔.  ประเคน พระ  การ ประเคน พระ  เจา ซอง งาน ควร ประ เกน 
เอง  หรอ เห น ว้า มาก นก  คน ประ เกน ฟ้ก  พ หรอ  ๒ ท แค่ ว มอบ ให้ 
ผอึ๋น ประ เกน ก้ได  ถา! บน งาน มงคล ฟ้มร ๙ ควร จด ใหว้ ใ' ก้าว ฟ้า วปร่ ะ เคน 
ร่วน ก้น  การ ประเคน ค่อง ให้ ถฺกฉ กษณ ะด งก •ถา ว แล  ว เน ซอ  5)0  ไห้ 

เรม ประเคน รปฑึ๋ นง ค น แถว ก้อน  แฉ วฅอ โป คาม ถาด บ พง ประเคน 

บา ฅรห รอ ชาม ซาว ถอน  แถว จง อาหาร  เฟ้ร จ แค่ วก ราบ ค รง  ๑ หรอ 
๓ กรง  ■คา ม ควร  ถา ประ เกน มากรุ ป รูป ด" น ๆ เพ ยง ประณม มอ 

ไหว้ ก พอ  ถงฟ้ ดก้า ยจิ้ง กราม. 

พก ฉาว มาน  เบน การ เฉ ยง พร' ะดว ย ฟ้า รบ' กะ เพาะ อง ค ถา จะ เฉย,' า 
เบน หมพ เรย กวา จด เบน 1 คะ  ถา จะ เห พระ ฉก ไป กน ไน พอก แหง หน' 3 

พง จํดเ ฅร ยม ไว้, ใ V แฟ้ร จ ก้อน  เมื่อ พระ นง เขา หแ ฉ้ว พง ประ เคน  ถา จก 

ใ หก น เบ อง หนา พ ฟ้ว ดม น คน น พ อ พระ ฟ้วด ถว า ย V! .!  V'! ร #1 ค อนจ บ' ฟ้งพ กุ ณ 
แค่ ว พงเ รม ฉง มอ เด ร ยม เก บ พนา รอน นา คม  อ ยา พง ไว เห เกะกะ 


กาว หวาน ฅงเ ร ยง ก, ก้น ไว้ นอกออก มา 


กาว อยู่ เห นอ หวาน อยู่ ใ ค 


ก้ว้ 


I 


๕๒ 


แฉ วปผ าฉง  ด2 าน ใน ให้ ชด แถว พระ  เพึฬ ะด วก แก่ พระ ซ่ง! ม, ก่อ ง!. ฉอน 
ฉก ทกร ป โป  แฉะ พระ ทวะ ลุ  ก! ป นง ใน ฑใ หม่น น ระ วง อย่า ใ ห? า อง! ป 
นง รุ่วม อยํอ าส์ นะ เด ยวก่ นกํบ คฤห ส์ถ  เพราะ ถาผู หญิง ขน นง รวม บน 

อา^น ะนน  พระ ก่วก ก่อ งอ าบ่ฅ  แมม แด, ชาย ดวย กน  ก เบน การ ขา’ ด 
คารวะ  วิง กวร จด หา อาส์ นะ! ว้โห้ พระน^ เส์ย ก่วน หน ง. . 

๑๕.  วิธ' จด โต๊ะ เส ยง หมู่  เมึ๋อ ได2 จดปู ยำ เฟ้รึ จ แฉ ว ใ หวา ง 

วาน ขาว ฅรง หนา พ พระ นง  ชอน วาง ขวา  ซ่อม วาง1 ซา ย ชิด กบ' จาน ขาว 
พอ' ส์ม ควร  ถาม มด ดวย ก่ให วาง! ว ดาน ขวา  นํ้า ก่ง ขวา ของ พระ  วาน แบ่ง 
ชาม แบ่ง  ม ซ่อน โก่! วไน ชา  ม 6?  คน  ซอน น่เร ยก กน ว่า ซ่อน กถา ง หรอ 
ชอน บ่า หรบ ก่กแ บ่ง  ซ่อน กน ก่ง! ว ดาน ชาย ของ พระ  เว ตา นำ ของ เขา 

ป ระ เค น พ ง เรา ทาง ซ่าย ของ พระ. 

เร องการ', เต เฉ ยง พระ แบบ เฉ ยง ไ ดะ  ห รื้อ ฉํนเ บน หมู่  ก่ง พวำ ก่อ ง 
เหม ขาด [ม ได  คอ  ชอน ก ฉาง  ชาม แบ ง วาน แบ่ง  ก่อ งม ใ หก รบ พระ 
หรอ ชอน รวม กน! วห้ ฉาย  ๆ คน  ไก่ วาน หรอ ชาม ฅงใ วก ฉาง วง ก่! ด 

ซ่อน ก ฉาง ควร [ช ชอน กระ เบ่ อง  ทเร ยก กน ว่า ชอน ถวย  วิด อย่าง น 

พง ดาว แฉะ หวาน  บ่ง น เพ อ ไห้ ความ' ส์ ะด วก แก่ พระ  เพราะ มพ ระ วนํย่ 
11 ญญํฅ หาม ภก ษฉํน ร่วม 1 าาช นะ เ#) ยว กน  ถา ผา ผน คง ก่อ ง อาบ เฅ  ถาม 
ชาม แบ่ง  ชอน ก ฉาง! ว8  บ่า น ผโค ก่อ ง การอ ย่าง! หน  ไช ซ อ นก ฉาง ก่ก 
มา  1ก่ ชาม ของ ฅนบ ร่โภ ก . เช่น นพ น วาก ความ เบน ผนํน ร่วม ถา ช น - 


เด ย วก น. 


๕ ดว 


- เงย งโฅ ะ ท่มนิ ยม การ ใช ชาม แบ่ง ชอน กลาง นิ  ม นิยม ใน ท1’/) ว 
ไป  เม ใ ช, เพ ยง ผาย พร-  ทาน ท ผ่าน การ เฉย ง] คะ มา แฉ ว ยอม ทราบ; ด 

พิง เห น เชน โค ะ จน  เขา กมถ วยแ บ่ง ช ซน แป้ง  ยง เบน โฅะ ฝรไ ยิง ถอ มา' โ! 
เขา จด ไว^ ร็จ  ผู้บร โภค ไม่ ฅอง เร ยก รอ ง . 

ประ เพ ณ การ เฉ ยง พระ แบบ โบราณ  นิยม จด ฉะ เพาะ องค์ นง เร ยง 
แถว ฉน  ดู งา มด  คร้ นท่อ มา1 ใน บ่ ด นิ  การ เงย ง แบบ เงย งโฅ ะ นิยม 

กน ใน ผ่าย คฤห ฟ้ถ็ มาก ขน  ท่าน ผู้ทเ หน' ว่า^ ะ ด วก  เพราะ1 ไม่เ ปง อง ถวย 
ชาม  ก เฉย จำ มา จด เฉ ยง พระ บาง  แท่ เมธ จำ ของ เขา มา ใช่  ก็่จำ มา ไม่ 
หมด  คง เอา แท่ ท ง่าย  ทํอ่ะ ด วก  ป้า หรํบ่ พระ ทฉน  แม้ รู้ ว่า ผด  แท่ 
เกรง ใจ เจา ซอง งาน  ก ท่อง ทน ท่อง อาบ ฅไป  ผู้ท่ไ ม่อ่น ใจ  ก ทำ ฅาม  ๆ 
ก่น ไป  ถา เบน, ใ บ่อ ยาง น ไม่ ก มาก นิ อย  พระ' ว็น ย ■บ่ ญ ญ คข อ ไหน ไม่ 
^ะด วก  ก็่คง ท่อง ถก งะ เงย ไป อก  ผง' อ่ด ท่า ย พระ พทข ศาอ่ นา จะ เบน. 
อย่าง ไร  น่า คด. 

อ นง  การ จํดโ คะ  ควร ม ผ่า ปู' จะ เบน ฉะ เพาะ ไ ดะ หรอ ยา- วไบ่ กด' ไม 
แท่ ไม่ ควร ให ขาด  อ ยๆ เอา อาหาร ไปท่ 1 ไว่ก่ บท่น  แง วให พระ น0 งง อม 

วง ฉไเ  ดุ ไม่ งด งาม  จํก แอ่ด ง, ให้ เห น, ว่า  พระ ไม่ ใช่ เบน ม้ม เกย รฅ อะไร 
คง เห ม่อน  ๆ กบ ซาว ป้าน คฤห อ่อน น เอง  แม่ คฤห อ่ถ ชาว ป้าน เอง  เขา 
เงย งก่ นิเ ซาก ท่ องม่ ผ่า ปุ  ถไ จะ บอกว่า หง ไม่ ไต้ ถไม่ ออ  เพราะ อ่งอึ น 

ยง หา ได. 

การ เงย ง พระ แบ บจํด โ กะ  เม่อ จ VI ห ถูกเ รอง แกว ไม่ ใช่ เบน ของ 


! 


ฟ้'- ด1 วก นก  จะ ว่า! ม, เปถ อง ถวย ชาม กด ฑะไ รอย,  เห น ว่า^ การ เต ยง 

เบน องอ้  ๆ ไม่ เด1  แฉ ด ก งาม คา. 

พี้ พระ พทร  ซงเ ร ยก ว่า ขาว พระ  (ถาม)  ใ ห จ’ ดเค ร ยม นำ คง 
ไว พี้ หนา เค รอ งบ ชา  ห รื้อ เอก เทศ ฉ่วน หํนง ใน บริเวณ นํน  ควร1 จะ ม! คะ 
อ้า ห รบ คง  ถา ไม่ ม โ คะ  - พี้ งโชํ ผา ขาว ปเฟ้ ย ก่อน  แอ้ วจง คง หรอ วาง 
อย่า ไป ฅํ้งห รอ วาง ไว ก่บพี้ น เพราะ เบน พทข บูชา  จไา เบน การ ไม่ เคารพ 
คารวะ  เม อ คง เศ. รื้จแอ้ ว เกำ ของ พิง ทำ การ บูชา ควย คง ใจ ยิก ดงน 

อบิ  สุ!! พุ ยก! ชน สม ป ทุน  ส ไสืนํ  โร ไช นิ  อุทก ถ เจ  วรํ  พุ ทุ ธสฺส 
ม่เช บิ  บาง แห่ง ก’ ม ทำ ว่า  อุก ไส  นำ หนา  คอ  อุก ไส  อม  ฯ 

คํอ ไป เห มอน ก่น  แป ถ ว่า  ฃาพ เก่า ขอ บูชา เก รอง บริโภค แห, ง ขาว ๙ าฉ 
อนถิ ง พ. รอม ดวย แกง แฉะ ก่บแ ฉะ นำ  อนบ่ ระ เอ้ ริ 1 ฐ7' น แด่ พระ พ ท ร เจา. 

•เนอ อ้า กำ พี้กถ อ้วน ไม่ ได้ ก่พิง นิ กบ ชา คา ฬม ควร  จุด ประ ศงค ก เพ ยง ให้ 
คง ไจ ระ ฉื้ กนก บูชา พระ^ม มา อ้มพ ท ขเ' อ้า  บูชา แอ้ วก ราบ  ๓ ค รง  เม อ 

เฉก พี้ งก ฉ่า ว กำ ฉาว, า เสสํ  ม งุคลํ  ยา จา บิ  ขา พ เจา ขอ อ้วน พี้ เห ฉอ 
อนเ บนม่ งก ฉ. 

ในเ รอง บูชา ขาว พระ น ยิง ม บู้ นยฺม ทำ อยู่แ นใน พระ ราช พิพี้ก่ ยิง์พี้ 
นํบ ว่า เบน ประ เพ ณ เก่า  จิง นำ มาก ฉ่า ว ไว  คาม พี้ ได พบ เห็น  ได้ ยิน ได้ 
พง.  1;:^ 

ถา เบน งาน เกย วดว ยก พ ก่อ มก พ คง อยู่  ม ไ- ไจ ด เก' รื้อ ง เซ่น ไป คง 
ไว้ ๆ หนำ ศพ  ห ร อ บริเวณ พี้ ค ง ศพนํ นดว ย. 


เม อเว กา พระ ฉน  ก ว ร จด  1ห้ม ผปฐ บค พร ะ ประจำ อ ยไ นท นนด วย 
แค อย่า1 ให้ ผู้ทห้ ากง เมา' ฟ้รา เขา! ปน งป ฎิบค  จห้ไ พำ ใหไ บน ท รำคาญ ซอง 
พระ. 

อนิง  เนอ เว กา ยก อาหาร หรอ! (ระ เคน พระ  อย่า คาบ บหร หรอ 

ทด ห ถอ กน ว่า เ^ย จรรยา ด ไม, งาม  ทงบ อง กน' ซบ เห รื้ฅ กก ง' ใน อาหาร 
นํนด ว ย. 

๑๖.  ถวาย ไทย ธรรม  ถาม เก รอง ไทย รร รม ถวาย พระ  ควร 
เคร ยม จด ไว ก่อน  จด คง ไว บ น! คะ  หรอ จ้ด คง รวม ไวก่ วน หนิ้ง คาม ท 
เห นฟ้ม ควร  เม อ พระ ฉน ฟ ร' จก กบ เซา น งทเ รยบ รอย แกว  พง ยก คง 

เร ยง ไวฅ รง หนา พระ ทก  ๆ รูป  ห รื้อ จะ จด ผู้อน โห กอย จํดพํ งให เบน ท ๆ 
ใน เว กา ประเคน ก่ไ ด"  การ ประเคน เก รอง ไทย ขร รม  โดย ค รง เบน ห นํ๊าฑ 
ของ เจํ้ก่ ซอง งาน  ถา เจา ซอง ประเคน อง คหนิ ง หรอ'] 3 อง อง ค แกว  จะ 

มอบ ให้ ผ้อึ๋น ซิ้งเ บน ผู้ นบ ถอใ กก ช ดก น ประเคน คอก [ด. 

ถา เบน งา นม งก ตฟ้ม รฟ้  ค* อง ให้ คู ห้าว ฟ้า ว ประเคน ร่วม กน  กื้อ 
ใน ว, ค ถฟ้ง ของ ทหนิ้ ง ให้ จบ ร่วม กํนแ ก่วป ระ เคน  จะ ประเคน ทงห มด 
หรอ อย่าง ไร  ก แกว แค, จะ เห้น ฟ้ม ควร  ก่า ว่า คาม เร อง ซอง งาน แกว 

ห้อง ประ เกน เอง ทงห มด. 

๑ ฟ่.  กรวด นา  การก รวด นา  เบน การ อทิฟ้ แผ่ ฟ้,1 วน บุญ กุฟ้ก ท 
คน ได บา เพ ญ ไป ให้ ห้ก่ บุรพ ซน ค กอด จน ฟ้^ พฟ้ค ว่บ ก่ง  เบน การ อริ ษ'. 
^าน ใจ ใน ฟ้งป ระ ฟ้งค ๙ ให้ ฟ้า เร่ จ คาม ค จาม ปง, า^อ นา ห้าง  เบน คน. 


การก รวด นำ  ได นิยม ทไเ มอ ถวาย ทาน ฟรจ แล่ ว พระ ฟ้งฆ เริม 
อ น' โมทนา  เก รอง ทำ หร ไม่ กรวด น ไค ริ) ง หา จด เคริ ยม ไว ก่อน  คาม ท 

นิยม ไช กน  เช่น  เคา  ซวด  ‘ๆ อก  ถ้วย' แกว ห รื้อ ถวย  มท ทำ หรบ 
รอง ร ไม่ นำ กรวด  หานํ้ าฬะ อาด บ ร' ส์ทซ บรรจุ ไว  คง เคร ยม ไว้ ทค รง 

หนา ซอง คน  เมึ๋อ พระ เริม กล่าว อนุ! มท นาว ริ  ย ถา  ฯ พง หย บท นำ 
ทํเค ร ยม! ว่นน เท ถงใ นทํร อง  พร ไ อม ถ้วย คง ใ' เๆ นก. 

กา ถา ทำ หรบ กรวด นำ ท ท่าน ยก ไว เบน บาล  จก ไม่ นำ มา กล่าว ไน 
ทน  ผู้' ประ' ส์งก จง ไป ดู โน หนํง 'ส์อ อุบา^ก ว้ร เถิด. 

ผู้ทํ ว่า เบน ภาษา บาล! ม ได  พง คง ใจ อข ษ 3 [า นอ ทิศ แผ่ทํ วน บุญ 

ก^ล  และ คง กวา ม ปรารถนา คาม^ มก ว ร. 

การ เท นำ เม อ เวลา กรวด นำ  หาม เอา มื้อ รอ นำ  เพราะ ไม่ คอ ง 

การ ให้มื้  อะไร มา เบน เก รอง ชิด ซ วาง  ให เท ลง ไป ค รง  ๆ เมื้อ พระ นำ 

ว่า  ย ถา  ฯ จบ  พระ' ส์งฆ ๙ รบ  สพฺใ นิ  ฯ พิง เท นิาใ ห หมด  อย่า เหลอ 
ไว้ ใน ภา ชน  ะทก รวด  แล่ ว พิง วาง ซวด  นง ประณม มอ รบ พร ท พระ' ส์วด 
จน กว่า จะ จบ  เม อ จบ แล่ ว พง กราบ ลง  ล่วน นำ ทื้ กรวด แล่ วน1 น ให้ นำ 
ไป เท ใน ท แจง  อย่า เท ลง ใน ท ไม่^ มก วร  เซ่น ใน กะ โถ น หรอ ใคถ น บาน 
เพราะ ถอ ว่า เบน นำ อุท^ ผล และ บ ริ' ส์ทข  เบน ของ' จุ ง. 

ถ้า เบน งา นม งก ล^ม ร' ส์  คอ ง ไห กู บ่า ว' ส์าว ร่วม กิน จ ไม่ ภาชนะ 

เด ย วก นํเท นาก รวด  เพราะ ทำ บญร์ วม ก่น  ปรารถนา กวา ม' จุ ซก วาม 

เจริญ ร่วม ก่น. 


0 


กรวด ป้า เบ้ น หนา พ ซอง เจา ซอง  ก นอน กรวด แทน ไม่ ใด  เพราะ 
เจา รอง  เบ้ น เจา ซอง บุญ ก^ ถ โดย [ๆ รง  .เม อ จ* ะ, ไห้ แก่1 ใ กร  เจา ซอง ก่ฅ อง 
เบน ผู้ ไห ไอ ง.  I 

๑๘.  ประ นาม น ต^  เม อ พระ ๙ งฆํอ น, โมทนา จบ แด ว พง นำ ท 

นาม นฅพ รอม ด วยเ ครอง ประพรม ทเ คร ยม ไว' นํน  ถวาย พระรูป ท เบน 

หวห นำ' ไห ท่าน ประ นำ มน ฅให้  เพ อ ความ ฟ้ริม งคถ  เจา ซอง กวร เข ไ ริบ 
ก่อน  ถา นง (ๆ อ' ส์มร ๙ ไห คู่ บ้า ว ฟ้า ว ริบ ก่อน  แถว จิงผู้ อึ๋น รวม ก่น เบ้ น 
ห ม,  ๆ ไป  เฟ้ร จ แถว นำ ไห ท่าน ประพรม คาม บ ไนเ รอน. 

ถา เบ้ น การ ซน บ้าน ใหม่  ก นำ เครื้ อง เจิม พํเค ร ยม ไว ถวาย ไห ท่าน 
เจิม ฅาม ประ คู บ้าน.  พราย  ถวาย รูป ท ๒ ให้ โปรย วง รอบ บาน  เฟ้ร็ จ 
พร แถว.  ก่ง พระ กถํ บด ไก ถ่าว แถว ใน คอน คน. 

คาม พก ก่าว มา แถว พ ไห มด น เบ้ น การ พำ งาน  I*  วน  คอ ฟ้วด มน ค 
วนห นง  เถ ยง พระ' วน หนิ้ง  โน บด น ถา เบ้ น งาน ขนาด กถา งหรื้ อเ ถก 

ป้อ ย มไา นยม พำ ว่นเ ดยว  จะ เถ ยง เซ ไห รื้อ เพ ญ ก เบ้ น ไป คาม ความ 
ค องการ ซอง เจ ไซ อง งาน  งาน วน เด ยว  บาง แห่ง ฟ้วด มน คแต วฉน  บาง 
แห้ งฉน แถว ฟ้ ว ดม นฅ ' ไม่' ผู้ แน่  แค ทาง พฟ้ะ ด วก ควร เบ้ นฟ้ว ดม นคไ ไอ น 
นํนด กว่า  ไม่ ซด ก่บเ ว ถาท่ จะ เถื้ ยง แขก พ มา ไน งาน  ถาฉํ น แถว จง ฟ้วด 
มน ค เจา ซอง งาน มก ไมฟ้ จะ ได พง^ วด มน คน ก เพรา รพระ'! ไน แถว เห น 
จะ คอ งเรื้ ม พ' ขฟ้ว ด มน ทํ'  ไหน จะ คอ งก ไว ถ ไนเ รอง เถ ยง แซ ก ถ ไซ ไ 

เว ถาก จะ ฟ้า!] จะ บาย  ไม ฟ้ะด วก ด วยบ้ ระกา รก งบ้ว ง* 


ถา เบน การทำ งาน วน เคย ว ก พง จด อนุ โ! เมฅ  ามท็๋ กถา ว!  ว แถว 

นนเ ถด. 

0๔.  พธ เกย ว ดวย งาน ศพ  พิซึ๋ ค่าง  ๆ ดง กถ่า วแถ้ วนํ้น  โดย 
มาก เกย วดว ยพรื้ กา รม งคถ  แมว ะ กถา วก งเร อง เกย ว แก, การ^ พ! ว 

บาง  ก เบน ทํ วน น้อย  ใน ทน' จก! ดํป ระ มวถ การ ปฏิทํ ฅทํ เกย วดว ย งาน^ พ 
โดย เฉพาะ  เพ อให ทราบ บาง ฅา ม^ม ควร. 

การ ทำ^ พ คาม ประ เพ ณ! ก ยม ห ถา ยอ ย่าง  คง ฅน แค่ ทำ บุญ  ฟ วน 
๕0  วํน,  1)00  วน,  เผา,  ทำ บุญ อ0 3,  บรร วอ 3* 

พิร ทำ เพ ญ ก^ ถ กจํ ดทำ เบน1 ! ป ฅาม 1 ฐานะ ชอ่ง เจา ของ  เมึ๋อ 

มรณะ แถ ว นำ ศพ ไ ป ว0 ด ไม่ พก ทำ เพ ญ ก^ ถทํ ทำ นก ม คง ไว ทำ เพ ญ กุด ถ 
ทํบ านก็่ ม. 

กถ่า ว เฉพาะ ทํฅั้ งทำ เพ ญ กศ ถทํ บาน  ฌอง คน พง กำหนด จ ไฟ ถาน 

ท คง^ พ วดเ ค รื้อ งทํก กา ๗ พ คา ฬมค รว  วดค่ งทํ' ส์ก กา ระ บ ชา พระ 

" : 1 0^  ^ 1 
อึ๋ก แห่ง ห นง  ว้ดทํ ทำ หรบ พ ระ^วด อภิธรรม. 

เกรึ๋ อง ทำ หรํ บ1 ใช้' ใน กา รน  นอก วาก เคร อง' ส์ก กา ระ บ ชา^ พ หรอ 

เคร อง บูชา พระ แถว  ตอง เฅร ยม 

4)  ) ทำ ภูษา โยง  ทำ 0 พ เบน ชน หม่อม เวา ขน1 เ1ป ค้อ ง เฅรึ๋ ยม ผ้า 

ขาว กวาง ประมาณ  *70  ห รื้อ  *7๒  นว  ยาว พอ กบ แถว พระ^ ง ฆ อก^  ผื้น. 

เ 0 ) เคร อง ทอง นอ ย *7 -๒  ทํ 


๓ ) ค้พร ะอภ รรร ม. 


4)  เก รอง ก: บ: มุก ด. 

๓ ภูษา โยง  เบึน ขา ฟ้า หริ บ ลาด ให่ พระ จ' บใน เวลา ฟ้ ด'! เก รณ, หรื้อ 
บง {เก 0 คน ผา ผก ไว ก' บฟ้พ  คาม ท่นิย มก' น ใซ ดาย ฟ้า ยฟ้ญ จน* ผูก 

จาก (‘เพ ออก มา ถื้ง ปาก ห บ?) พ ข้าง นอก  แล่ วผูก ผา ภูษา โยง ไว  ถา ผา ภูษา 
โยง ๙ น ใซ แถบ ผูก อ* บ ดาย ฟ้า ยฟ้ญ จน ไฟ้ย ก่อน  แกว ให แถบ หอย พาด 
ลง มา ตรง ห ล่า I* พ แล่ วพบ หรอ ม’ วน วาง ไว บน ทํ่รอ งริบึ  ฟ้, วน ยำ ภูษา 

โยง ใ ห' พบ วาง ไว ทาง เห นอ แถว พระ ฟ้งฃํ นง  ยำ ขาว ผวน วาง ไว้ ใน พ ใกล้ 
ก' บผา ภูษา โยง. 

เครึ๋ อง ทอง นอ ยม  & ซน  เซิง บก ช ป®  บก เท ย น.)  กรวย ฟ้า หริ บ 
ใ {เด อก ไม'"®  รวน ค ง ไว้' ใน ก: บ: ห รื้อ พาน  ฅงใ หผูป เพ ย นอ ย่ภู่ก 'น แล่ ว 

นำ ไป คง ไว้ ท่หน่ าฟ้พ  ฟ้า หรบ จด บูร! าฟ้พ  ม ฃ่อท พิงฟ้ 'ง เกฅ ไว’  คอ เม อ 
เรา บ ชา ศพ  ให้ ค^ห' นชุป เท่ ยน มา ทาง ดาน ควร เอง เรา  ถา ใหฟ้ พ บูชา 

เช่น เมึ๋อ เวลา พร: เท ฟ้น  พง คง็ห้ นบูป เท่ ยนเ ขา ทาง ฟ้พ  ระ ว" งอ ย่า ให้ 

ฟ้บฟ้ น. 

เครึ๋ อง ทอง น่อย  บาง ท่าน ม' กจะ เรย กว่า เคร อง  & เพรา: เห้ น1 ว่า ม 
2 ซน  แค่ เก รื้อ ง งะ  ทํ่แท่ จริง  ดุจ: นอกอย่าง ห นง ค่าง หาก จาก เก รื้อ ง 

ทอง นอย  ม ฝ ซน  กี้ อก รวย ดอก ไม  งะ  เซิง เท ยน  เ0  กระถาง ซุป  * 
ใฟ้ 'พาน รวม ก่น เช่น เกี้ยว ก~บเครื้องทอง ย่® ย นเ ง' ยก1 ว่า เค รื้อ ง 2 ท เคย 
เห์น  1 บน เกรึ๋ ฏงทิ่ พระ บา พฟ้ม เดจ พระ เจา อยู่ หํซิแ 'ะ’^ หเกี้ จ หง ะหม รา รินํ่ 
ทรง ใช่"  เมี๋ธ เวลา ทรง ชร รม  เรื้ย อย่า  เค รอง ทรง ชร รม  นอก จาก นา: 


ไช ใน คราว ไหน บาง ไม่ ทราบ  แตะ ผูอึ๋น ก,! ม่ได้ ไ ชิ"  ไชิเ กรอง ทอง นอ ย 
เบน พน. 

ตู้ พระ อภิ ธร รน  ถไ จะ จํดท พระ'^ วด  ณ ทได  พื้งฅ ง ณ; ทนํน 

เม อง หนา ของ พระ^ ว ต. 

เก รอง กะ มะ  หรอ ทเร ยก ภิน วา เก รอง กะ มะ มุก ด,  ม ๙ ชน บาง 

๑0  ซน บาง  บาง ท่า นอ ขิม า ย ว่า*  ชน  ไช ไก ยวด วยง าฬพ  คอน 

กรวย จำ หรไ งด อก ไม่" 4 เชิง บก เท ยน  4 เชิง บก ธูป  ๑.  ๑0  ชิน ไช จำ หรํบ 

เกย ว่ดว ยง ; านม งกฉ่  กื้อ  เพิน กรวย ดอก1 ไม อก  ๑ จง รวม เบน ๑0 

แค่  ทึ๋ไชิ กน อยู่  ด ไม่ ตู้  จะ ได้ คำ นง กน นก.  คง ใ*  กะ บะเ ร ยง เบน  (83  แถว 

ดอก ไม่ อยู่ แถว  ๑ ธูป เท ย นอ ยู่ แถว  ๑ ไช เท ยน  4 ธูป  * ธูป ค่ง ไว้’ 

ก ตาง แถว  จด เ^ร จแต วคํง ไว ดาน หนา ฅอภิ ธรรม  หน แถว ธปเ ทยน มา 
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ทาง ดาน นอก  เพ อ จุด บูชา โน เว ตา พระ ฟ้วด อภิธรรม. 

เก รอง ทอง นอย แตะ เก รอง กะ บะ  นิยม ไชิ กน อยู่ โดย มาก ไนชํ้ น^ง 
ชน ฟ้า มํญ โดย ทิว ไป  ใ กรม หรอ หา ได้ กใชิ  ถา ไม่ ม! ไม่ โก ใ ชิ ธูป เท ยน 

บูชา กน คาม ธรรมดา.  1 , 

๒๐.  ศพ ลง หฆ  คาม ท นิยม กน  เมอ นำ^ พ บรรจุ หบแส์ร จ ยก 

ฃํ้นฅํ้ งฺฟร จ แฉ ว คอ งม พระ ^ งรฟ ด ไ] กร ณ หรอ บง 'จุก ต คาม แค่ จะ 

มาก หรอ ม่อย  ไม่ นิยม พระ ว่า คอ ง จำนวน เท่าไร  ควร นิมนต์ พระ เคร ยม 
ไว"  เม่อ พระ เชิา ท พร อมแ ต2 ว จุด ธูป เท ยนท เกรึ๋ อง ทอง นิอย แต วก 7า บ^พ 
ตาด ผา ภูษา! ยง  แตว นำ แถปุ ค่อกํ มผา ภษา โ ■ยง  ถา เบน ศ พค่ง แค่ ชิน 


\ว  ๏ 


หม่อม เจา ขน ไป  พิง ถาด ผา ขาว รอง ก่อน แก่ วจิง ถาด ผา ภูษา โยง ไว บน 

กรน แก่ ว พิง นำ ผา ท จะ' ด ปก รณ หรอ บง ทุ กถท อด  กอ วาง ไว บน ผา ภูษา 
โยง กรง กาม หนา หระ  พระ กระทำ กิจ ฟรึจ แก่ ว เฅร ยมก รวด นำ อุ ทศ 
ก่วน บญทุ ศ ถ. 

อนิง  พิง ทราบ ในเ รอง ผา ภูษา โยง  เม อ ทอด ออก แก่ ว หาม ขาม 
กราย  หรอ แม้ ท หอย ถุง จาก หบ  ก่หา ม ขาม กราย เบน ก่น ขาด  ถอ กน 
ว่า ฟย มรรยาท อย่า งยิ ง ควร ระ วไใ หมาก  แม้ ใ ฬงข อง เช่น พาน ดอก 
ไม ไ บน กน  ทํบไ วก ไม่ ควร. 

วซท อด ผา  ใ หนำ ผา ไป ทอด วาง ข. วาง ถ งบ นผํ้า ภูษา โยง  ไม่ กอง  \ 
ประ เกน  ทอด ผา ถง แถว  พง กราบ ทาง พระ กรง หนิ้ง  แถว พง หน หนา ไป 
ทาง^ พก ราบ ศพ อก ค ก่ง หนิ้ง  หรอ ทอด ห ถา ยอง ค อง ค! กน  ๆ เบน เพ ยง 
ยก มื้อ ประณม ไหว"  ฟรจ แถว จง กราบ พระ แถะ กราบ^ พ พง พำ ดง น 


ทุก  ๆ กรง ท ทอด ผา. 

การ^ ดุ ป กร ณใ' 1ร อบํง ทุ ก® ทุ ก ๆ กรํ้ง  ถา ไม, เกิน กำ ก่ง  ควร1 ๆ ค 
ใหม่ ผา กำ หรบ ท' อด ก"1 ห^ มก ว ร. 

พิรํ่ทํ่ ก อ่า วน  เรํ่ย ภ กน ว่า ชก ผ่า ปาก ห์บ  แฅ่ ไม่ ได้ นๆ ไป  ทอด ท 

ปา ฑหบ  กง ทอด ผา ส์ ด!! กร ณ* ห รื้อ บง ๙ กุด อ ย่าง ธ ร รม มด' านน เอง-  ไม่มํ่ 
อา รา ร นา ต่อ  ริบ (เด  แอ:: ไม่ มํ่มา ต่กา  แต่ บาง แห่ง  เจา ของ (ไอ ง การ 
มา (ไ กาด ว!] อม  แ (ใ" เไ "5 'รอ ร โ' ใด วา  เม ม มา (ไอ!. 

ฅอน กถา งคื้น  เมึ๋ย พระ ท จะส์ วด อภิ รร รม มา แด ะ เต่า นง V น; ย บรํอ ย 


แถ ว เจา ขอ ง งาน พง จด เท ยนซู ปทเ ครอง กะ บะก อนแอว กราบ พระ  แถว 
จด พ เก ร อง ทอง นอ ย ฟ ร1 จ แถว กราบ ^ พ (เวน พ I กรอง บูชา พร: พทช รูป 
นํ้น  ไม่ฅ อง จุด กได  เมึ๋ อ' จุด ฬรจ แถว  ไห อา ราช นา^ ถ รบ ศ ถ ค รน 

แถว พร: เริฬ วก ก่อ ไป. 

เมึ๋อ พุ ระ (เว ด' จบ แถว  (หมา ยกํง ฅอน เถิก)  พิง จด การ (เด ปก รณ 
ห รื้อ บ งบุ กล  แถะ พระ อนุโมทนา กก รวด นา  ฅาม นยดํ งก ถ่าว แถว' ใน พธึ๋ 
ปาก ทบ. 

๒๑.  ทำ บ ญ ๗ วน  เร ยก สิต ตม วาร  การทำ บุญ  0*  วน  ม 
* นิยม ทำ ก่น อยู่ ท ว, ไป  กแ ถะ การ นิ บวน นิ น ม นิยม กำหนด ดง น กำ ฅาย 
วน ไหน  ใ หลอ เอา วน นิ น เบน1 วน กำ สิ ญ คฺอพ นวํน อพศ ผฉ  เช่น คาย 
วน อา พิฅย  กำ จะ ทำ งาน เบน  เ*  วน  พิง (เว ด มน ฅใน ว นิแ ส์า/  เถ ยง พระ 
วโเ อา พิฅย เพราะ การ บริจาค หาน ฟรํจ (เน ใน วน อา ทคย  แถว จง อพิ^ ผถ 
ใ ห"  ถา ทำ เบน งาน วน เด ยว  คอ ฟ้วด มน ฅว้ นินิน ฉนวน นน  ฅอง ทำ ใน วน 
อา พิฅย  กำ จะ มา ทำ ใน วน เ^า ร ไม่ ควร  เพรา: การอ พิศผ ถนน  นิยม กน ว่า 
ถ่วง ไป แถว  ฟ่  วน  จาก วน หฅา ย จง ได้ ถอเ อาว นพ  ๘ เบน วนอุ พศผ ถ. 

พิข ทำ  กฅ อง แถว แค่ ชา นะ ข อง เจา1 ของ  จะ ทำ มาก หรอ นอ ย^ด 

^ . นิ  ’ 

แค่ กำ ถ ง จ กนิา มาก ถ่า  0ไ0ไ นที่, น! หเ  ตม ฅาม ทึ๋นิ ยม ทำ ก่น  คื้อ  ๆ' นืค้น 
มส์ๆ ด มนฅ็  เทศน์  พร้อม ดวย พระ! เๆ ดร ไน ทศน้  & รป  แ' ถะ ม พระ ส์งข 
! ๒ ปก รณ้' หรอ บฬุกุ อ ต่อ  ก คาง คน พ ระ ฟ้วด อภิ ขร รม  รุ่ง ร ใน! ยง พระ 
ฟ รก แร้ว  ม พระ ส์งร้ ฟ้ดํป กร [นิ ห รื้อ บง  ส์กุ  0 ต่อ. 


พิชท เกย วดว ยเร อง พระ  พง จ VI ดยน ย ดง กอ1 าวแ อวใ นฅอ นฅน 

ด้าง แค้ เพ ยง ไม่ ฅอง ใช ดา ย' ส์าย กิ ญจน์ แต ะ 0 ๆ ง ทํนํ้า ม นด้ ' กิ วน จำนวน พระ 
มก นิยม เบน ก เช่น  & 9 ฟ่,  ๙,  ถา เบน กู, ก เบน* 70  ท เบน  ๙ ก็่มนิ อย  ถา 
เตย  ฟ่  แตว มก จะ เบน  *70  เกิน กว่า  *70  กยไ นิก ไม่ ได้ ว่า จะม่  ท ไหน บาง 

นอก จาก1 ของ ห ตวง. 

เม อ พระ มา พร อม  แตะ เช่า ประจำ ทเร ยบ รอย แอ ว เจา ของ พง 

จด ธป เท ยนทํ เก รอ งบ ชา พระ พท ธร ปก, อน  แอ ว จดทํ เก รอง กิ กกา ระ ศพ 

คอ ท เกรื๋ อง ทอง นอย จำ ห ริ บบ ชา ศพ ฟ ร' จแต ว พิ้ง อาราธนา พระ ปริฅ ก 

เม่อ พระ^ ว ดม นด้ จบ  ถวาย นำ ดม พอ 6 ม กวร แตว  พิง  [หก ต ผา ภูษา โยง 
ทำ พ ธให พระ ฟ้งฆ ทฟ้ว ดม นฅ  ^ด ปก รณ หรอ บง^ กอ  ฅอน น เม่ฅ อง 

กรวด นิา  เพราะ ไม่ มอน โมทนา  เ^ร จแต วกิง พระ' ส์งฆ กอบ. 

* ^ 

อ นง  ใน ๙ ม* ย ก่อน  ท งใน งาน มงคล  ทง ใน งา ฒพ  ก่อน ท พระ 
๙ ว ดม นฅ ค: กลบ  ท่าน นิยม ถ อาย ท มาก พอๆ! อง  หรธ ธุปเ ท่ยน  ห รื้อ 
ทํ้งห มาก พล ธปเ ท่ยน ก่อน  เรื้ย กวา หมาก พล ท่า ย ๙' งด มน ก็, ห รื้อ รูป เท ยน 
ทาย ๙ ว ดม นด่,  ห รื้อ เรื้ ยก รวม ว่า  เก รอง ทาย ๙ ว ดม นก  ซิงฺเ บ่น เก รอง 
กำหนด หมาย' งา  เล รคแลว  ก! เม ใด  เ ซ น เม อ ๙'] ดม นก1, เม แล 'ง  คะ ทา 
อะใ ร หรอ ๙ นทนา อ: ใ รก, ทํ' าห' รื้อ1 ๙' นอ, นา ใป  ทอ ถ วาย เก รอง ท่า ย ๙' งด มน่ค 
กล อด แกว แล ว เอก ๙ นทนา พร:! เา ก® ม เก รอ งด งก อา' งน  เด มา เอก 
เมึ๋อ ๙ ม่ย งด การ รบ ป ร: ทาน หมา ห แล: ควบ ก' บ ๙ มาเ รูป เท่ ยนแ พง มาก 

คง เลิก ใป  แด่ ใน บาง แหง ห ยง ม, 


เม อ พร ฬวด มน คพิา อไา แอ่ว  พิง เฅร ยมฬั ค^ ธรรม าฟ้น ไว ใน ทอํน 
ฟ้ม ควร  แอ ะมเ พิยน ดู หน ไ^ อบ กเ ชง เท ยน ไว  *7  เอ่ม  ควร เบน เท ยน 

ขนาด ค้อน ขาง ใหญ่  จด วาง ไว บน โฅะ  ทาง ดาน ชาย ห รื้อ ขวา ของ 

ธร ร มา ๙ นํ ' พิง พิจารณา ดูฅา ม ควร  คอ ไม่ ให้ กด ขวาง ค้อ กจ การท จะ 

พิง ทำ  แอ ะอย ไฅ1 งให้ ใ กอ พระ เทศ นนํก จะ รอน  จ ไ] ททำ หรํบ พระ ฟ้วด 

รํบเ ทศ น์  4 รป ไว ใน อ0 าดบ แห่ง อา' ส์นะ ของ พระ เทศน์  ค้อ แถว เด ยว กน 
ก ไช อา^นะ ของ พระ เทศน์ นง  ใน เม อ ยง ไม่ ได้ ขน ธรรมา^น์  ค้งไ คะเ ครอง 
กะ บะไ วเบํ้ อง หนา  ตู้ พระ อก ธรรม ไม่ คอ งมก็่ ได"  เวน ไว แค้ จะ จํดท พระ 
^ วดรํ บ เทศ น กบ พระ ฟ้วด อก ธรรม อยู่ แห่ง เด ย วก น. 

เม อ พระ มา แอ ะ เขา ทน ง คาม ทเร ยบรื้ อย แอ่ว  เจา ของ พิง จด เท ยน 
ดู หน ไอ่อ เทศน์ ก่อน  เม อ พระ ขํ้น ธรรม า^น แอ ว พิง อาราธนา ศอ  รบ ศอ 
เ^ร จ แอ่ว  พิง อาราธนา ธรรม ดวย คำ ว่า 


'พร หมา  จ โลกา ธิปต  สหม ป ต 
^ ม่  0 

กตุอ ถ!1 ชล  อนุ ธวร อ ยา จถ 
สนุฅ ธสฅ ตา ปุปร ชก ฃชา ฅกา 
เท เส ตุ  ธมุมํ  อนุ ก มุบ ม ป ช 
เม อ อาราธนา ธรรม ฟรจ แอ ว พิง จุด เท ยนธ ปท เก รื้อ ง ทอง น้อย 

หนา ศพ  เพ อ, ให ศพ พง ธรรม  บาง ทกจ ดเ มอ คอน จะ รบ ค้อ  พิอห อง 


จาก จด เท ยนดู หน ง^อ. 

คาม ทใ ด้น ยม โ โน ใน ชน ฟ้ง  ท ไน เจ ไข อง งา นม ไาม เก รื้อ ง ทอง น้อย 


อก ท หน ง ฟ้า หรบ จุด เม อเว ดา พง']} •รม  ฟ้า มญเ ร ยก ว่า เก รื๋อง พง เพศ น 
ถ่ามํ่ ผู้ใหญ่ ชา นฟ้ง อยู่, ใ 11 ทื้นน ดาย ควร จด ใ ห้อ ก พํ่ห นึ่ง  โดย ฟ้า ม “ญ 

ทา ๆ ไป  มา ไม่ เจ  ะ ได้ มก น เซ รูป เท ยนร ร รม ดา. 

พอเ ว, ถา เทศ น จบ  พิง จด เท I (น รูป ทเ ครอง กะ บะ  ชิง ค่ง ไว ทเบ อง 
หนา พระ' ส์วด รบ เฑศ น จุด ฟรจ แถว พิง บ ชา แตะ กราบ  เม อ พระ^ วด จบ 
แถว ถวาย นำ รอน หรอ เคร อง ดม คาม^ มก วร  สํ วน พระ เท^น ' ควร คุด 
ถวาย นา เม อถง จา กรร รม าส์น  ฟรจ แถว ถาด ผา ภูษา โยง  กอด ผา ให 
พระ I ใาศ น แถะ พระ' ส์วด ร ไน ทศ น ๙ ดปก รณ หรื้ อบ ง^ก ถ เฟ้รึ จ แถว 


ใ 1 

เก่บ ผา ภูษา โยง  แถว จํดถ วาย เก รอง ไทย ขร รม  แค่ บาง ครํ้ง ก่จํด ถวาย 
ไทย รร รม ก่อน  แถว พิง จด^ ด!] กร ณบ่ง ฟ้กถ  คาม แค่ ฟ้ะด วก. 

เมึ๋อ ฟรจ แถว  เคร ยม ท กรวด นา ไว  เมึ๋อ พระ ก อ่าว คำ ว่า  ย ถา ฯ 
พง เท นํ้าก รวด  ปฎิบ ค โดย นยด งก ถ่าว แถ้ว  ในเ รอง กรวด นํ้าก่ างค่ น. 

เมึ๋อ พระ เทศ น แถะ พระ^ ว ดร' บ เท^น กถํบ แถว  พิง จํดฟ้ ถาน ท 

สำ V เร่ 11 พระ ฟ้ ด ป กร ณห รื้อ มํงส์ กปิ  พระ มา พร อม แถว  พง นม นค่ เขา นง 
ประจำ คาม พิ  พระ ^งร นริฬ ว ดม าคิ กา  พอ ฟ้วด ไป ถงบ ทบ* ฏ 1 ฐ [า, น มา ค, กา 


คอ  เห ฅป จ; จ โย  พิง ใ หคถ ผา ภูษา โยง ลาด มา ค ถอด แถว พระ ส์งฆ 

พอ พระ ^ งฆ็ส์ ว ด' จบ  พิง ทอด ผา  เห พระ ฟ้ต ปก รณ หรอ บ^ก ถ ฟ ร' จ แถว 
เฅร ยมก รวด นา ใน เม อ พระ ส์' ง ฆก ถ,' าว ^ ไว, า ย ถา  ฯ ม์นย ดง กถ่า ว แถว 
ฟร็่จ แถว สํงพ ระ 6 งร่ เก ถบ  ค รน แถว พิง จด ให พระ ฟ้วด อภข ร รม ค่อ โป 

จน กวา จะ จบ  ปฐิฟ้ คาม ทได กถา วแ ถจโ ณ? อ'^ ด อภิ จ?^  เ^ร จ 
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' - 

ท่*1ผันพ้. 

รง ขน วน เลย ง พระ  กํจ ค่าง  ๆ ทเน อง1 ใน พร  เช่น  รูป เท ยน 

เก, รอง บูชา •เบน คน  ล้อ ง เคร ยม1 เว้' ไห ฟ รื้จ ก่อน  เม อ พระ มา และ เ! โาท 

พร้อม แล1 ว พง จด เท ยนรู ป เก รอง บูชา พระ  แล ไ] จด เท ยนรู ปทเ ครอง 

ทอง นอ ยทบุ ชา ศพ  เ/ส์ รื้จ แล ว อา รา ข นาศ  ล,  เล้ ยง พระ,  ถวาย ไทย ‘ธรรม 
พระ^ งฆ ๙ ( 'เา หรบุ พระ' ส์ง ฆํส์' ว ดม นค  ไม่ คอ งม ฟ้ดํ 1] กร ณห รื้อ บง บุ กุล 
อก  ) ฟ รื้จ แล้วกรวด นำ  เม อ พระ ฉน กล ไ] แล ว ถาม การ^ด ปก รณ 


หรอ บง' บุ กล ต่อ ทาย อก  กจํด ด้ง กล่าว แล ว, ใน วน ม่อน  นบ ว่า เ/ส์ รื้จพ ข. 

พง ทราบ ว่า  ท ได้ มพข เส์ด่ ป กร ณห รื้อ บ่ง' บุ กล มาก ค รง เช่น น ก 

ฉะ เพาะ ท่าน ทล้ องการ พระ^ ปก รณ็ห รอ บงบุ กล มาก  เพ อ จะ แบ ง1 เม ไห้ 
กบ คง ใน เวลา เด ยว  ห รื้อ จะ คด ฟย เลย กํได  ห รื้อ แมไ ทศ น ^ว ดร ไ] เทศ น 
จะ ไม่ มก ได  ถาม กำ ลง พอก ควร ม ถา จะ กำ เบน งาน วน เด ยว  กํจฅ 

อนโ ลน คา มน  การ ฟ้ด ไ] กรณ์ หรอ บงบุ กล  ควร จํด กำ เนึ๋อ เวลา พระ ฉํน 
ฟ รื้จ แล้ว ก่อน1 จา กอ นุ โมทนา. 

กำ บุญ  ๕0  วน  เรย กว่า  บ ญญา สม วาร,  67  0 0 ว, น เรย กว่า 
สต ม วาร  มพิธ จํด กำ อย่าง เด ย วก นก ไ] กำ บุญ  ฟ วน. 

๒๒.  เผา  บำ เพ ญกศ ล ไน การ เผา  มก กำ เบน  ๒ คอน  คอ ท 

บาน คอน  ๑ ทวด คอน  91. 

บำเ พญก  ศลท บาน  มพิข ด้ง กล่าว แล้ วใน เรื้อ ง กำ บุญ  ^ ว่น  ก่อน 
จะ เชิญ ศพ ไ ปวด  ควร ม พระ ฟ้ง/ ล้ก กรู ปก ไล้,  ^ ด ไ] กร ณ ห รื้อ บง  บุ กล 


ลอน  แอ่ว จง เค ถอน ก พ. 

การ นำ ศพ ไ!] วด  มก ระ บวน กา มก พ ใหม พระ นำ กพ  *7  รูป 

อ่านพระ อภ ธรรม นำ  [ป ขาง หนา  พระ ท จะ นำ กพ  กวร เบน พระ พ เกย ว ของ 
เกา รพ นไา ถอใ กถ ชิด ของ ผูก าย  นำ ไปถิ งวด แถว  นำ เวย น เชิง กะ กอ น ๓ 
รอบ  เวย น ชาย  ครบ แถว เชิญ ศพ ช- นอ่เ ชิง กะ กอ น แถว บำเพ็ญ กุก ถ 
อก กาม. ส์ม ควร  ถา ประ^ง ค จะ! ป กง บำเพ็ญ กุก ถทว้ ค ก็ นำ ไป ย ไ' ส์ ถาน ท 
กง  ยง ไม่ กอง นำ ไป' กู่ เชิง กะ กอ น.  * 

ถา เชิญ กพไ ปด ไท เรฆ ก ก่น ว ไถ กก พ ดื้อ ไป โดย ไม่ มก ระ บวน  ไม่ 
กอ งม พระ นำ ก พ ดว ยก็ไ ดไ 

การ บำเพ็ญ กุก ถ กาม ทนํ ยม กน  ม่เท กนํ " พระ^ วดรํ บเท กนํ ' 
กด ป กร ณ' กรอ บํงกุ กุถ ก่อ  มวธ ปฐบํ ก งาน ด, งก ถ่าว แถว  นก อ่าว ฉะ เพาะ 
ท! ด ไก็า การ บำเพ็ญ กุก ถท่บำน มา เก รจ แถว. 

ถา จะ ไป จ ไ) การบ0 าเพ ญ กุก ถทวํ ดทไ หมด  ก่อน แก1 จะ เด ถอน กพ 

ไป ว1  ด ก ควร มก ด ปก รณ หรอ บง กุกุถ ก่อน. 

พข1 จ ดบำ เพ ญ กุก ถ พิง ปฐบํ ก โดย ถก ษณะ เท อบ เด ยง  กาม นยฑ 
ถ อ่าว แถว  ใน เร่ องการ นำ เพ ญ กุก ถทิ บาน  ด3  มก ว ดม นก  เท กน 
เถ ยง พระ  'ก ด,!] กร ณ ๙ หรอ บไกุ กุถ  เบน กน* 

เมึ่อ จ ด การ บำเพ็ญ กุก ถ ฟ ร็่จแถว  ใกถ ถงเ ว ถา เผา  พ็ง เชิญ, กพไ ปก, 
เชง กะ กอ นม พระ นำ  67  อง คก ได  ไน ควร มาก อง ค กาม แบบ ของ หถ วง 
ม่  67  อง ค เท่า น1 น บาง ท่าน ว่า  กพถิ้ งวด แถว  ไม่ กอ งม พระ นำ ก็ ได  เม อ 


นา ศพ ไป  บรรดา ญาก ม่ฅร ผู้นํอ ย พง เดน ฅาม ห' ลง ศพ  ใ หม ระ เบย บ 
ผู้ใหญ่ กว่า^ พ ไม่ ภวร ฅาม ศพ  แม เดน หนา^ พก ไ ม่นย ม นอก จาก พระ 
ห รื้อ ผู้ นำ กระบวน เท่า น1 น เว' ถา นำ ศพ เติน ไป  ผู้ท่ นง อยู่ บน เกา อ พิง 0 กยน 
ผู้นํง ก้บพํ้ น ไม่ฅ อง ฉุก ฃนย น เพ ยง นํงฅํ วฅร งแ, ส์ดง การ วะ ก พอ 

ท่งน เพ อ เบน การ ๗ ดง กวา ม เกา รพ ใน^ พน น. 

พง เคร ยม นำ ไว ไก หรบ ทอด ปาก หบ  จะ เบน ไฅร หรอ จวร  6 บง 
ก V ก่อน ท่จะ ประชุม เพ ดิง  เจา ของ หรอ ผู้ใก ตชิด  หรอ ผู้ม เกย ร ค 

พง นำ ผา ไป ทอด ไว ปาก หบ  แถว นม นก่ เใ พระ ^ ง ๗ ด' ป กร ณหรื้ อบ, ง ฉุ กอ 


ครา วอ ะรป อย่า ใหไ ใ อาย รูป นก  จกเ ปอ อง เว อา  ทำ ใหฟ ยเว อา ของ 

แขก ท่ มา, ใน งาน. 


ฅาม ทนํย ม เม อง ฅนใ ห ไ จา ของ แอ ะ อุก หอ านห รื้อ ญาฅิ ทอด  แอ: 
เห ออ ไว ทาย  ๑ ท. 

ใ กรท่ เบน ผู้ใหญ่ ใน งาน  กวร เซ ญ ผู้ น น เบน ผู้1 รูด เพ อง เผา  ก่อน 
ท จะ1 จด เพ อง  พง มอบ ผา ท่เห อื้อ1 ไว นั้น  ให ทอด ก่อน  นํวน พระ^ งฆทิ้ 
จะ ชก นำ ก่อ งเฅ ร ยม นํมน นํมา ไว้ ใน ท โก อ1" ๆ เพึ่อ ให ท้น ก้น  พระ^ งฆ 
ชํกนำฟ รจแ อวจิ ง1 จด เพ อง  แอ วผู้อึ๋ นกิขํ้ น ก่อ  ๆ ก้น ไป  ใหเ บน ระ เบย บ 
อย่า แย่ง ชิง ก้น ขน  เร ยง ขน เบน ผาย  ๆ แอ งา มด  เช่น  ผาย ชาย ก่พ วก  ^ 
ผาย หญ งก พวก  * ผาย ไหน จะ ขน ก่อน หรอ ห อง  แอ ว แก่ ห ว หนำ 

กอ ผู้ วาง เพ อง กน แรก  หรอ จด ขน อง กน อะ ขาง ได  ก่เรื้ ยบ รอย ด ไม่ 

เปอ อง เว อา มาก. 


[น เ^ ว ถา ประ ชม เพ ตง  ควร' ก็ดใ หมึ่พ ระ^ ว ด อภิ ขร รม  4 รูป  ท 

เรย กวต้ ฟ้วด หนำ ไฟ่. 

๒๓.  เก ฆอฎ ฐ ม นิยม ทำ กน อยู่  [61  อย่า ง ดื้อ  ทำ  ๓ หาบ  *7 
ทำ อย่าง ฟ้าม่ ญ *7. 

เค รอง  ๓ หาบ  กอง เฅร ยม คาน  ๑ ฟ้า แห รก คู่  *7  ทำ รํบห รอ 

บน โค คาว หวาน  ๑ อง] ทํห รื้อ เซ งก ราน  ,7  หมอ โทํ ซาว ฟ้า ร แตะ เก รื้อ ง 

ครว่ แหง  *7  กาน แตะ ฟ้า แห รก พน มา ซาว  เชิงกราน แตะ หมอ ทา ซาว 

แอ ะ ผา ไกร  เคร ยม อย่า งอ ะ ๓ ซด  ก็ ดนิ มน ก็ม่ ระ ฟ้ง ฆํฟ้ ด ป กร ณํห รื้อ 

บง ฟ้กุต  ๓ อง ก็'  แตะ เก ร ยม เาร อง ใ ฟ้อ] ฐ^ แตะ องการ ก็ว ย. 

ว่น เก บอ ฎ^  เว ตา เซา พง นำ เก รอง ทํเฅ ร ยม ไว้! ปทํฑ เชิง คะ กอ น 

แตะ นำ เก รอง ทํเค ร ยม! วน2 น1 ไป ก็ ด เบน แถว  ๓ ชด  คอ  *7.  ไกร 

เ ปี.  ทำ รบ วาง1 ใน/ ฟ้า แห รก ทำ หรํบ หาบ  ทํวน หม่อ  เชิงกราน ถอ กาม ไป 

ถา โชิ บน ไก แทน ทำ รบ  ให กด เชิงกราน แตะ หมอ วาง ใน ฟ้า แห รก  ก็ ด 

บก รห ตาน1 ไห หาบ แตะ ถื้อ  เดิน เร ยง เบน กระบวน กาม ทำ ดบ  เวย น 

เชิง กะ กอ น ๓ รอบ  เว ตา เดิน โห V อง คู่4 ‘วู ๆ” ครบ แทํว วาง  ไห เจ ๆ 

หนา ท ทำ การ แปร รป  เฟ้ รก แตว กุด เท ยนซู ป บูชา  แตว นำ ผา ซน ทอด 

ครื้ง ตะ  ๑ ทํ  โห^ ระ ฟ้ง ขฟ้ก็ ปก รณ หรอ บง ฟ้กถ  กน ครบ  ๓ รูป แต้ว 

เต อก เก บอํ ฎ^ กาม ค องการ  ทํวน ท' เห ตอ รวม บร รก โน ภาชนะ เก บ ไว 

กด ท ถวาย อาหาร พระ ฟ้ง, ฆ ซอก ต รบ กอ เฟ้ รก แตว  กะ' โ หก น โน ทน น 

* 

ห รื้อ ใ หา เด บ ใปฉ่ นทกุ ฐิฅา ม แฬ่ ะ ด^ก  แด: มอบ เก รึ อง หาบ ถวาย ไป  แก่ 


ไม่ ด1 อง ประ เกน  ( หมา ยถง อาหาร แหง ) เศ ร1 จ แถว พระ ศง ร] อนุโมทนา 

ไ I ' 

กรวด นา อุ ทศ' ศ วน ก ศอ  เศร จ การ. 

กำ ทำ การ เก บอ ฎ^ อย่า งศา ม่ ญ ก เพ ยง ใหเ จา  หนา ทํแป ร รูป แอ ว 
ทอด  ผา  ^ดไ .เก รณ หรอ บ ไ ^ กอ  เท่า  นน. 

๒๔.  ทำ บุญ อ0 ฎฐิ  พง ประกอบ พ ขอน โถม ดาม ทำ บุญ  ๗ วน!! น 
แค่ ม1 ปี อ ควร ทราบ กอ  ใหจ ดทํบ ชา อ้ฏ^ แห่ง หนิ้ง ค่าง หาก  จาก ทํบู ชา 
พระ พทข รูป  อย ได 1 ในทํ บูชา เด ยว กน กบ พระ พทข รูป  ทง ไม่ ดอง ดง 


นิาม นฅ  วง ดา ยศ ายก่ ญจทํ  เพราะ ถอว่ าอํฐ 1 ฐินน เบน ม งก ออย่ แถว. 

๒๕.  บรรจุ อํฎฐ  อํฎ^ แถะ องการ ชง เบน กํวน ท เห' ถอน ยม บรร จ 
ไว ใน ท' ศม ควร  เช์น  เจ ดยํ หรอ ถา ว รวด ถอน  ๆ เบน ค่น  ก่อน แค่ บรรจุ 
นิยม บ0' นพ ญกศ ถ ก่อน  โดย มาก มก ม ถวาย อาหาร บิณฑ บาด พระ ศงฆ 

ฅาม ศม กวร แถว ศ ด ปกรณ์ หรอ บง ๙ กอ  ห รื้อ จะ ม เทศ นิด วยกํ ได้,  แค่ 
อย่าง นิอย ดอง มศด ไ] กรณ์ หรอ บไศ กอ  ฟ ร' จ แถว  นำ บรรจุ  เบน 

ฟ ร' จ การ. 


พข ค่าง  ๆ ด้ง กล่าว มาน  เม่อ มก วาม ประ ศ งก จะ ทำ ได อย่าง ไร 

ก จง เออ กค่ด ทอน ทำ ดาม กวา มด องการ  แถะ ปฎิบ ฅจด งาน ไป ดาม หณัๅ น 
เพึ่อ จะ ได้ เบน ระ เบย บทํเ รยบ รอย  การ งาน ไม่ก่ บ' ศ น. 


๒๖.  ถวาย สไเ ฆ ทาน  ถา มก วาม ประ ศ งก จะ นิ มนค่ พระ รบ 

ก่ง ฆ ทาน  พง ไป ชอศ งฆ จาก พระ ภดด ท เท ศก ๙ ซื้ง ทาง ว โ) ได ว้ว้ด ดง ไว้ 

โดย ไม่ เจาะ โ' จง รู ปาด รเป ห นง  ดาม แค่ ท่า V นจํค ใ ท้  เร่ พจง จ:; จด ว้า 


* 


เบน การ ฟ้งฆ โดย ถก ค อง  ถไใ ปเถ อก นิ มนฅ ฉะ เพาะ รูป ฅาม ท ฅนฅ อง กฺาร 
ร เอ1 วา' ใน ถก ฉก ษณะ แห่ง เส์ง ฆ กาน  เบน ปา ฎปก คนิ ก ทาน. 

การถ วาย นิง ฆ ทาน  ม ทำ กน อยู่  [50  อย่าง  คอ  เพ อก วาม นิร มง กอ 
อย่าง  67  เพ ออ ทศ ผอใ ห้ผู้ถ่ วง อบ ไป แอ วอ ย่าง  ๑. 

เบอ งฅน พิง เด ร ยม นิ มน ด พระ  แอ ะ จด ฅํ้งทํ บูชา พระ พทข รูป  ท 

รบ พระ ฟ้งฆ  ฅาม เย ยง พิข บ0 าเพ็่ ญ กศ อด งก ถ่าว แอ่ว ขาง ฅนนํ น แอ ะด้ด 
เด ร ยม อาหาร แตะ เก รอง ฅำง  ๆ ทํจะ ถวาย นิ น ไว้' ให้' พร ไ อม 1(5 ร! จ พอ ถง 
เว ตา พระ มา นง พร อม แอ่ว  พิง จด เท ย่น รูป บชา พระ พทช รูป  กราบ พระ 
พทข รูป ฟรจ แอ ว พิง หน หนา ไป ทาง ดาน พระ' ส์งฆ  กราบ  ๓ กรง แอ ว 

อา รา ข นา ศอ  รํบ ศอ ฟรจ แอ่ว  ใ หยก เครึ๋ อง ทํจะ ถวาย นิงข ทาน นน 

วาง เร ยง ไวฅ รง หนา พระ ๙ ง ฆ ' แถ่ว กราบ  ๓ กรง  นง ยก มอ ประณม 

เปถ่ ง วาจา นำ ก อ่าว กำ ถวาย ดง ฅ่อ ไป นิ. 

ถวาย เพ อ ความ สุข ความ เข ร ญ:  ด้ง น โม  * จบ แอ่ว ว่า 

อม านิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภฅุฅ านิ  ส'! เร วา รา นิ  สง ฆสฺส 

โอ โ ณ ชยา ม.  สาธุ  โม  ภนฺ เต  สงฺโ ฆ อ มาน  ภฅฺ ตาน 

ส! เริ วา รา นิ  !เ คู คคณฺ หา ตุ  อมุห ากํ  ท ฆ ร ตุตํ  หฅา ย สุขา ย. 

คิ าแ! (ล  ข้ าแด้ พระ (8- งฆผู้ เจ นิญ  อ่า พ เจา พงห อาย  ขอ น^ม ถวาย 
ภํดฅ า หาร  ก บท งบ' ร1 วาร พิง ห ถา ย เห อ่าน แ ด พร ะ^ ง ร]  ขอ พระ' ส์ง ฆ' จง 
รํบภ้ ฅคา หาร  ทํบท งบ ร วาร พง ห ถา ย^ อ่าน  ของ ขา พ เจา พิง ห อาย 

เพ อ ประ! ย ขน แอ ะ กวา ม' ส์ข  แก ขา พ เจา พง บ อา^  ด ออด กา อ นาน  เทอญ. 


* 


(? ว่) เ2) 


ถวาย เพ ออุ ทศ:  ฅ้งใ นิ ม® จบ แถว ว่า 

อ มา นิ  มยํ  ภนฺ เต  ภตฺ ตา นิ  ส ปริวาร านิ  สงฺฆ สฺส 

โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภนฺ เต  สงฺโ ฆ อม านิ  ภฅฺ ตา นิ 

ส ปริวาร านิ  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ  อ มุทา กอ! เจ ว มาตา บต เอา ทน ณฺจ 

0 ^ 0 ^ 


ถ) าฅก ไน  ทฆร ฅฺฅ  หฅา ย สุข ไย. 

คำ แปล  ขา แก่ พระ ฟ้งฆ ผู้ เจริญ  ขา พเ จำ ทงห ฉาย  ขอ นอน 

ถวาย ภฅฅ า หาร  กบ ท^ง บริวาร ทงห ฉาย  เห อ่าน  แด่ พระ ฟ้ งฆ  ขอ พระ 
ฟ้งฆ จง ร ไป ภไา  ฅา หาร  กบ ใ/ไง บริวาร ทงห ฉาย เห อ่าน  ของ ขา พเจำทง ห ฉาย 
เพ อ ประโยชน์ 1 แฉะ ความ' สุข  แก ขา พเ' จำ ท้งห ฉาย ดวย  แก่ ญาฅ ทํ้งห ฉาย 
ม มารดา บิดา  เบน ก่น  ท ฉะ โฉ กน ไป แอ่ว ด่ว  ย ฅฉ อด กา ถ นาน เทอญ. 

จบ แฉ  วก ราบ  ‘ แก่น นพิง นำ สิง ของ ประ เกน พระ  ฉะ เพาะ สิง ท 

ควร ประ เกน  ถา เบน อาหาร ชะ นดท อยู่ ได นาน  ย^ ไม่ สุก หรอ สุก แอ่ว 

เซ่น  ขาว ฟ้า ร ขนม แหง  ปฉา  เนํอ  เบน คน  ไม่ กวร ประ เกน  กรน 
ประเคน เฟ้ ริ' 1 แอ่ว  พง เฅร ยมก รวด นา  ม ประการ ด งก อ่าว แอ่ว, ใน เรึ๋ อง 
กรวด นํ้าฅ อนก่ น พระ อนุโมทนา เฟ้ร จ แอ่ว กราบ  เฟ้ริ จพ ข. 


ะ 3 &. 


สร!] ขอ ท ควร จำ และ ควร? 


*).  พระ บูชา ป ระ จำ วน เกด. 

๑)  วน อา ทฅย  พระ ถวาย!. นคร 

๒ ) วน จน ทร  พระ หำ ๗ มทร 

๓ ) วน อง คา ร พระ1!' ส์ยา ห รื้อ พระ คน ขา ร รา^ 

4 ) วน พข  พระ อม บา ฅร 

&)  ว นพ ฤฬั! เด พระ ฟ้มา ริ 
'ฮ)  ว น ศก ร พระ รำ พง 

ฟ่  ) วํนฟ าร์  พระ นาก ปรก. 

๒.  จด รูป 171 ย นบ ชา พระ ฟ รื้จ แถว  ควร กราบ  ๑ ครั้ง  ประ เก แ 
ฟ ร' จ แถว กด  พระ^ ว ด' จบ แถว กด  กราบ กรง  ๑ ห รื้อ  ๓ ครํง คาม 

ศ ม ควร. 

๓.  ทอด ผา^ ดํ!] กร ณ หรอ บง^ กซแถว  คอ งก ราบ พระ ค รง  ๑ กราบ 
ศ พหรื้ ออํฎ 1 เอก ครั้ง  ๑. 

4.  การก ราบ คาม ทน ยม  กราบ พระ ค ก เข่า ก ราบ  ใหํ ประกอบ 
'ดอย องค์ '&  ซงเ รื้ยก ว่า เบญจา งอ ประ ดิบ ฐ คอ คอ งให ไ 1 นา ผาก  .1 

ผา มื้อ ทง  ๒ เข่า ทง  ๒ จด พน ะ พง นง คกเ ข่า หมอบ กง  ทอด ผา มื้อ!!!) 
พํ้น  แหวก ช' อง โหไ ง่า ง^ก หน, ออ  พง กม^ รษะ กง ค รง ซอง ■นน  ใบ้ 

หนา ผาก จด พน. 


๓!  ๔ 


ถำก ราบ คฤห ฟ้ ถ ' นิยม น ไห่ บเพ ยบ  ขาบ นยด นิด พน1 อย  นอ มฅ 0 
หมอบ ลง  วาง กระ พน มอ ไว กบ พน! ม่ฅ อง แบ มอ  ขอ ฟ้อ ก ขาง หนิง วาง 
ฉง ระหว่าง แห่ง เข่า ท่ง  ๒ ขาง หนิง วาง ลง ห่าน นอก เข่า แถบ ลาง  หนา ผาก 
จด บน กระ ห่ม มอ  อ รง เตย ว นิยม ไช ไน ชาย และ หญิง นง™ เพ ย บก ราบ 

แบ บน  มไไ ใชผ้ ง ขา ขวา™ บน เทา ผ้เย นิด หน่อย. 

๕.  ฟ้า ยฟ้ญ จผ้  ผ้า ภูษา โยง  เม อ ขิง ห รื้อ ลาด แล ว จง อย่า ขาม 


เมน™ ขาด. 


ไห่ ควร ไช เชื้อ ก หรอ บาน ดล อด จน ดาย กลม ดาย หลอด แทน 
ฟ้ไย ฟ้ญ จน หรอ ผ้า ภูษา โยง ผ้า ผา ภูษา โยง ใ ห่ม  แม้ ใชไ โาย ฟ้า ยฟ้ญ จนิก็่ ควร. 

จํบ ดาย ฟ้า ย ฟ้อ; จน  ฅาม ท ทราบ  จบ เท่ ย ว แรก  ๓ เฟ้น  ท่าน ไม้ 
ม ริ กรรม ว่า  อ.  สุ ไท.  ส.  จน กว่า จะ จ้บ พอ  เท่ ยวท่ ฟ้อง  ๙ เฟ้น 

ให่ บริกรรม ว่า  อ.  สํ.  ว.  สุ.  โ ล.  1เ.  ส.  ทุ.  ภ. 

ท่าน ไห บริกรรม ดวย มงคล จก กวา ฬผ้อ ย 


จบ มงคล 


คอ 


สทุผ ทุ ฑธา  ฯ 

๘.  ไห่ ควร น่าฟ้ รามา เลย ง ในท่ ฉะ เพาะ ห ผ้า พระ  ชื้อ ว่า ขาด 

คารวะ  เฟ้ ย' จรรยา  ไม่ เบน' จรรยา ท่ด. 

๘.  ไม ว่า ใน เวลา ไห-น  ๆ ไห่ ควร นิาฟ้ รา1 ไป เลย ง กน ใน วํด  เพรา: 
ว่ด์เ บนฟ้ ถาน ท่ฟ้า หรบ บำ เพ ถ; กฟ้ล  บ8 าเห่ ญ ความ ด ไห่ ใช่ฟ้ ถาน ท 

ทา ความ ชว  ผู้ ละ เม้ด ชื้อ ว่า เฟ้ย จรรยา ท่ด  เบน ไห่ ม อาย ไร ฟ้ลร ร รม. 

^ V ' . 5.^'’  โ สุ, 

ร^ ใ ม?] ฎรใ ช! ทอ ไ ลัย  หนา! ทบ! รน น ศว ทา!  หระ น ค: 

ผ้ผ้' ฬาอ หน*  อุ, สำ ราญ  &หม ห!* นฆา  ๒* 6๘ 


ตา  หู  คอ  จมูก  ถา 

พกา ร 

หาก ไม่ อยาก ทรมาน 

ม่งแลว 

“ประ ชุมแพ ท ย,”  ฆ? การ 

สะดวก 

บำน 'ด ทุ ก 'ข จไา แค ล, ว 

ก แล8 วอ ยู่ ไหน  ? 

“ประชุม แพทย์”  อยู่ ขำ ง 

ตลาด 

ถนน สืพ ระ ยา  พาด 

ผ้า น ได* 

และ ม่ทึพ้ ก สะอาด 

สบาย 

เหมาะ  ใคร ไกล ใ กล, 

อยู่ ได ใส มอ 

ซด  อ ยูสว้ สติ 

โทร.  ๓๒๕ โ ๓ 6) 

ผม ผ์ส์โ จ* ผมผ์ ม?* ามร ไฎโ ท?} วตฃ าสัฃ 

นนใ ร’ คฃฬ น (.•ว เ4ว นๆ จ 
ลน น^ร: ส่ (.น รุ  ฐ ๆนร ลน (ร: นค 3 

นา ฃผน ปี  ฮู่สัาจาใฃ  ผู5 นฬ โฆษณา 

^ ♦ศ'.  ^๙^๕ 

■■  ■ๆ  \ ". 

' ; {ะ'  - 1 ไ; 1'  ‘1' ^ 1' 

1 1 ' . -. 


•'- \ - 
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